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 به نام خدا

 

برگزاری رسمی و معتبر کشور ـرایی رسانه های همگانی ) چهار خـرین اخبار علمی و اجـاز مهمتای مجموعه ای که در اختیار دارید، برگزیده 

توانبخشی ، سلامت نشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی )فعالیت دا حیطه( است که مرتبط با سه حوزه سلامت و "ایرنا، ایسنا ، مهر و فارس  "

 روان ، رفاه و سلامت اجتماعی ( می باشد.

 که ، باشد می گذشته هفته طی توانبخشی و بهزیستی علوم دانشگاه اخبار مهمترین شامل نیز مجموعه این ابتدای در «ویژه اخبار»بخش 
 .است گرفته قرار همگانی های رسانه بیشتر توجه مورد

از سوی مدیریت روابط عمومی دانشگاه علوم بهزیستی و  "ارتقای سطح اطلاعات مربوطه  "و  "اطلاع رسانی  "این مجموعه با هدف 

 می و دانشجویان رشته های مختلف دانشگاه تهیه و منتشر می شود.توانبخشی برای اعضای محترم هیات عل

) با بازه زمانی هر هفته یکبار ( بعنوان اولین گام در این بخش ، بتواند خانواده فرهیخته رسانه ها امید است که انتشار مجموعه اخبار برگزیده 

 یاری کند. "می و رفع نیازهای جامعه رشد و تعالی عل "دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی را در تحقق هدف 

روابط عمومی دانشگاه افتخار می کند که بتواند با دریافت نقطه نظرها و پیشنهادهای ارزشمند گیرندگان این مجموعه، سطح کیفی و کمی آن 

 را ارتقاء بخشد.

 

 روابط عمومی دانشگاه
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 برگزیده رسانه هامجموعه از اخبار  ششمین

 "اجتماعی، سلامت روان ورفاه وسلامت توانبخشی"حوزه های

 

  1۳۹۷ ماه تیر 24لغایت  16از تاریخ  

*** 

 

 اهنمای استفاده از این مجموعه : ر

 کلیك روی هریك از  با با توجه به قابلیت جستجوی این فایل، می توانید

 .دست یابیددر این مجموعه عناوین اخبار، به متن خبر مورد نظر 

 ربوطه، ـایت مـلی در وب سـعه به خبر اصـورت لزوم برای مراجـدر ص

از لینك خبر اصلی بر روی لوگوی آن رسانه که در ابتدای متن  می توانید

 اخبار قرار دارد، استفاده کنید.

  درصورت تکرار خبر در رسانه های مختلف ، لینك آن خبر در رسانه های

دیگر، که بر روی لوگوی هر رسانه و در ذیل متن خبر قرار دارد، قابل 

 مشاهده و استفاده می باشد.

  روی تیتر خبر مشخص شده است. *اخبار پربازدید هررسانه نیز با علامت 

 

*** 

 : فریبا نعیمی پور سردبیر مجموعه

 مدیر مسئول : سیدمحمد موسوی خطاط

 : ندا قنبری همکار

*** 
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 اخبار ویژه : 

 

 مباحث با را مندان علاقه و فناوران بهزیستی، علوم دانشگاه سلامت های فناوری توسعه مدیریت

 کند می آشنا کارآفرینی
 
 امروز که ۳ سلامت اینوتک برگزاری پی در توانبخشی و بهزیستی علوم دانشگاه  سلامت های فناوری توسعه مدیریت   

 آشنا کارآفرینی برای نیاز مورد گام به گام اقدامات و مراحل با را مندان علاقه و فناوران  گذراند، می را پایانی روز(  شنبه)

 .کند می کارگشایی و هدایت را مندان علاقه و کرده

 و متعدد های حوزه خبرگان و ونخبگان اساتید از دعوت با ، اقدام این ، توانبخشی و بهزیستی علوم دانشگاه وبدای گزارش به    
 خطر گذاری سرمایه های صندوق با مستقیم ارتباط برقراری همچنین وتوانبخشی پزشکی تجهیزات حوزه به ذیربط سازمانهای

 حوزه تجربه با منتورهای و مربیان بنیان، دانش های شرکت موفق مدیران سازان، بازار و گذاران تاثیر و گذار سیاست افراد پذیر،

 .شود می انجام وفناوری علم ی ها پارک و رشد مراکز و سلامت
 و سلامت حوزه در کارافرینی اکوسیستم توسعه به کمك محوری هدف با  3 سلامت اینوتك ملی رویداد  ، است گفتنی    

 . است برگزاری درحال توجه قابل اقتصادی تجربیات و امکانات و نیروها میان همگرایی
 علوم دانشگاه بهداشت، وزارت سلامت فناوری توسعه دفتر توسط سلامت حوزه در فناوری و کارآفرینی مهم رویداد این   

 تیر16 شنبه رویداد این پایانی روز و  شده برگزار شناسی جنین انجمن و ایران پزشکی علوم دانشگاه توانبخشی، و بهزیستی

 . میباشد
 علوم دانشگاه سلامت فناوری توسعه دفتر توسط رویداد این وتوانبخشی پزشکی تجهیزات محور هدایت و ریزی برنامه   

 و جوانان از زیادی تعداد استقبال با تاکنون که است گرفته صورت دانشگاه علمی هیات اعضا مشارکت با و توانبخشی و بهزیستی

 / پیام انتهای. است شده رو روبه وفناوران ایده صاحبان

  

 

 : بهداشت وزارت سلامت فناوری توسعه دفتر مدیرکل

 شود می ایجاد کشور آمایشی دانشگاه 10 در اختراع ثبت دفاتر
 
 به اختراع ثبت و فکری مالکیت دفاتر: گفت پزشکی آموزش و درمان بهداشت، وزارت سلامت فناوری توسعه دفتر مدیرکل   

 .بگیرد شتاب اختراع ثبت افزایش روند تا شود می ایجاد کشور آمایشی طرح منتخب دانشگاه 10 در زودی

 تبریز، مشهد، تهران، پزشکی علوم های دانشگاه:  داشت اظهار خبرنگاران به 3 سلامت اینوتك در " پور وطن حسین" دکتر   
 اختراع ثبت و فکری مالکیت دفاتر که هستند کشور آمایشی منتخب دانشگاه 10 جمله از شیراز و اهواز مازندران، زنجان، اصفهان،

 .شد خواهد اندازی راه آنها در
 .کند کسب را خوبی المللی بین های رتبه اختراعات، ثبت حوزه در کشور جایگاه تا هستیم تلاش در توان همه با: داد ادامه وی
 نوآوری و اختراع ثبت فکری، مالکیت تخصصی کمیته اهداف مهمترین از را المللی بین اختراعات ثبت ساماندهی پور، وطن    

 برای زمینه آنها، رفع با هستیم تلاش در که دارد وجود مشکلاتی المللی بین اختراعات ثبت در: گفت و کرد اعلام بهداشت وزارت
 .شود فراهم المللی بین اختراعات ثبت افزایش

 دست به عملی و منطقی روش بتوان ،(WIPO) ملل سازمان فکری مالکیت سازمان همکاری با که کرد امیدواری اظهار وی    

 .شود آسان المللی بین اختراعات ثبت روند تا آورد
 ثبت سازمان کارشناسان نظر مطابق هم روند این و دارد وجود زمینه این در زیادی سلیقه اختلاف اکنون: افزود پور وطن    

http://uswr.ac.ir/index.jsp?siteid=1&pageid=139&newsview=12222&pro=nobak
http://uswr.ac.ir/index.jsp?siteid=1&pageid=139&newsview=12223&pro=nobak
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 .شود صرف اختراعات ثبت برای زیادی زمان تا شود می سبب موضوع همین و نیست  المللی بین اختراعات
 در و هستند ناراضی وضعیت این از هم ما مخترعان از خیلی: داشت اظهار بهداشت وزارت سلامت فناوری توسعه دفتر مدیرکل    

 برطرف موارد این امیدواریم انجام حال در اقدامات با که کنند می نگرانی ابراز المللی بین اختراعات ثبت فرآیند بودن بر زمان مورد

 .شود

 شود می تدوین مهرماه تا پزشکی های دانشگاه اختراعات ثبت ضوابط و اصول **
 علوم های دانشگاه اختراعات ثبت صحیح ضوابط و اصول چارچوب، امسال، مهرماه تا حداکثر هستیم تلاش در: گفت پور وطن    

 .شود تدوین کشور پزشکی
 و کرد اشاره گذشته سال اواخر در بهداشت وزارت نوآوری و اختراع ثبت فکری، مالکیت تخصصی کمیته اندازی راه به وی    

 ثبت ضوابط و اصول ها، سیاست تدوین حال در ملل سازمان فکری مالکیت سازمان کارشناسان همکاری و همراهی با: افزود

 .هستیم بهداشت وزارت پوشش تحت های دانشگاه در اختراعات
 و مدون ضوابط و اصول شاهد کار، این تحقق با کرد امیدواری اظهار بهداشت وزارت سلامت فناوری توسعه دفتر مدیرکل   

 به بیشتری انگیزه با دانشگاهی پژوهشگران تا باشیم کشور سراسر پزشکی علوم های دانشگاه در اختراعات ثبت برای یکسانی

 .باشند اختراعات ثبت دنبال
 آوری جمع حال در و ندارد وجود کشور سراسر پزشکی علوم های دانشگاه اختراعات ثبت از دقیقی آمار اکنون: داد ادامه وی    
 .هستیم زمینه این در دقیق آمار

 اشاره (WIPO) ملل سازمان فکری مالکیت سازمان کارشناسان حضور با زمینه این در آموزشی های کارگاه برگزاری به وی    
 ارائه پزشکی علوم های دانشگاه نمایندگان به اختراعات ثبت صحیح انجام برای لازم های آموزش ها کارگاه این در: گفت و کرد

 / پیام انتهای  .شود می

  

 

 3 سلامت اینوتک کارگاههای و ها پنل از متخصصان و فناوران چشمگیر استقبال
 
 تاریخ از که ۳ سلامت اینوتک های کارگاه و ها پنل در شده انجام های سخنرانی و مباحث از بسیاری متخصصان و فناوران   

 .کردند استفاده شد، برگزار تیرماه 16 الی 14

 باره این در توانبخشی و بهزیستی علوم دانشگاه استادیار و 3 سلامت اینوتك برگزاری کمیته سرپرست "پور صفائی زهرا" دکتر   
 حوزه برگزاری محوریت  توانبخشی، و بهزیستی علوم دانشگاه سلامت فناوری توسعه دفتر: گفت دانشگاه وبدای خبرنگار به

 .داشت عهده به رویداد این در را توانبخشی و پزشکی تجهیزات فناوری
 روزهای در کشوری برجسته اساتید و متخصصان حضور با که بود سخنرانی پنل سه شامل کارگروه این های برنامه: افزود وی   

 .شد برگزار( جاری تیرماه 15 و 14) جمعه و شنبه پنج
 های فناوری تحقیقات مرکز رئیس "پور بهزادی"دکتر ریاست به " توانبخشی و پزشکی نوین های فناوری " پنل وی، بگفته   

 در رشد حال در و جدید های فناوری های زمینه در مباحثی و برگزار، شریف صنعتی دانشگاه "موفقیان جواد"  هوشمند عصبی
 فناوری توسعه موفق تجربیات و جدید های فناوری بکارگیری در کشور های نیازمندی و فناوری سازی بومی توانبخشی، حوزه

 .شد مطرح نوین های
 ساجدی دکتر ریاست به "فناوری  و پزشکی فناوری حوزه در مالی حمایت و گذاری سرمایه"  پنل از همچنین پور صفایی دکتر  

 پزشکی فناوری حوزه در گذاری سرمایه و حمایت متولیان حضور با که گفت پاسارگاد مالی گروه   vc و شناسا شرکت عامل مدیر

 .شد برگزار بهداشت وزارت سلامت فناوری توسعه دفتر مدیر "پور وطن" دکتر مانند توانبخشی و
 خطر گذاران سرمایه با مشارکت اخذ چگونگی از که بود همراه کنندگان شرکت پاسخ و پرسش با پنل این: اظهارداشت وی    

https://www.mehrnews.com/news/4341312/%D8%AF%D9%81%D8%A7%D8%AA%D8%B1-%D8%AB%D8%A8%D8%AA-%D8%A7%D8%AE%D8%AA%D8%B1%D8%A7%D8%B9-%D8%AF%D8%B1-%DB%B1%DB%B0-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF-%D9%85%DB%8C-%D8%B4%D9%88%D8%AF
http://uswr.ac.ir/index.jsp?siteid=1&pageid=139&newsview=12235&pro=nobak
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 .کردند سئوال  فناوری های طرح مالی تامین منابع و پذیر
 گفت آن مورد در پور صفایی دکتر که بود دیگری پنل " توانبخشی و پزشکی تجهیزات حوزه در مجوزها و استانداردها" پنل    
 "پور کاشف" دکتر حضور با و توانبخشی و بهزیستی علوم دانشگاه علمی هیات عضو "کاشانی وهاب" مهندس ریاست به که

 استانداردهای های زمینه در کنندگان شرکت های پرسش به و شد برگزار  کشور، پزشکی تجهیزات کل اداره مسوول کارشناس

 .پرداخت مجوزها و استانداردها اخذ جهت فناوران روی پیش های چالش همچنین و تولید جهت نیاز مورد
 قوانین " زمینه در آموزشی کارگاههای  رویداد، این در که کرد اضافه همچنین ،3 سلامت اینوتك برگزاری کمیته سرپرست   

 و بهزیستی علوم دانشگاه اساتید توسط "استانداردها و  توانبخشی تجهیزات مهندسی طراحی اصول  بنیان، دانش های شرکت
 .شد برپا متخصصان سایر و توانبخشی

 تجهیزات های زمینه در شده ارسال خلاقانه های ایده و ها طرح رویداد، این در که کرد یادآوری سخنانش پایان در وی   
 مورد  کشور سراسر از ایده صاحبان اشتیاق و شور با و دانشگاه اساتید راهنمایی با منتورینگ جلسات در ، پزشکی و توانبخشی

 .گرفت قرار نظر تبادل

  

 

 علوم دانشگاه همکاری با "1397 سال در ایران در مواد مصرف وضعیت از سریع ارزیابی" ملی طرح

 شود می اجرا توانبخشی و بهزیستی
 
 مخدر مواد با مبارزه ستاد توسط " 1۳۹۷ سال در ایران در (RSA) مواد مصرف وضعیت از سریع ارزیابی " پژوهشی طرح   

 .شود می  اجرا  کشور استان ۳1 در توانبخشی و بهزیستی علوم دانشگاه و

 ستاد مسئولان حضور با پرسشگران آموزشی کارگاه ، منظور همین به ، توانبخشی و بهزیستی علوم دانشگاه وبدای گزارش به    

 .شد برگزار توانبخشی و بهزیستی علوم دانشگاه ریاست سالن در پژوهشگران و ، بهزیستی علوم دانشگاه و مخدر مواد با مبارزه
 مسائل بودن خاص و پویایی بر تاکید با کارگاه، این ابتدای در دانشگاه فناوری و تحقیقات معاون " عرب امیرمسعود " دکتر    

 .کرد اعلام اعتیاد حوزه در همکاری برای را توانبخشی و بهزیستی علوم دانشگاه آمادگی اجتماعی،
 ابهام، پیچیدگی، بر تاکید با  نشست، این ادامه در مخدر مواد با مبارزه ستاد تحقیقات کمیته دبیر "صرامی حمید" دکتر    
 ریزی برنامه و گذاری سیاست در را طرح این جایگاه و نقش ، "اعتیاد "خاص طور به و اجتماعی مسائل بودن غیرقطعی و ثباتی بی

 .دانست روز به و صحیح اطلاعات به سریع دسترسی به منوط حوزه، این در
 این ادامه در  ، پژوهشی طرح این مجری و توانبخشی و بهزیستی علوم دانشگاه علمی هیات عضو " رفیعی حسن" دکتر     

 همراهی با شده طراحی سناریوهای و پرداخت شده تهیه های نامه شیوه آموزش و طرح اجرای فرآیند ارائه به کارگاه،

 .داد قرار نظر تبادل و بررسی مورد را کنندگان مشارکت
 " اجتماعی رفاه " آموزشی گروه دو همکاری با و مخدر مواد با مبارزه ستاد حمایت با پژوهشی طرح این که است ذکر به لازم    

 .شد خواهد اجرا کشور استان 31 در توانبخشی و بهزیستی علوم دانشگاه " اجتماعی مددکاری " و

  

 

آسیب های اجتماعی  "حضور فعال دانشگاهیان علوم بهزیستی و توانبخشی در سومین همایش ملی 

  " ایران

در سده اخیر با مطالبات گسترده ای  لیکن است کرده تجربه را متنوعی تغییرات و تحولات همواره ایران بزرگ جامعه   

روبرو شده که در نتیجه آن، فرصت ها و آسیب هایی نیز پدیدار گشته است. سرعت، تنوع و چندلایه بودن این تغییرات در 

http://uswr.ac.ir/index.jsp?siteid=1&pageid=139&newsview=12221&pro=nobak
http://uswr.ac.ir/index.jsp?siteid=1&pageid=139&newsview=12264&pro=nobak
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دهه های اخیر الزاماتی را برای سیاستگذاران اجتماعی فراهم می کند تا این مسیر را به صورت منظم رصد، و با پرداختن به 

ب ها، روند امکان شناسی در بهبود شرایط جامعه را جستجو کنند. در این راستا، طی دو دهه اخیر، همایش آسیب های آسی

جلد  14( توسط انجمن جامعه شناسی ایران برگزار، و نتایج آن در 1۳۹1و  1۳80اجتماعی ایران در دو نوبت ) سالهای 

 کتاب منتشر شد.

خرداد( ،  31و  30ار دیگر و پس از گذشت شش سال ، امسال و در روزهای پایانی خردادماه )ب ایران، شناسی جامعه انجمن    
را با همکاری دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی ، مرکز مطالعات و تحقیقات « سومین همایش ملی آسیب های اجتماعی ایران»

های حوزه اجتماعی ، در دانشکده علوم اجتماعی دانشگاه  پژوهشی، سازمان ها و نهاد -زنان دانشگاه تهران و دیگر مراکز علمی 
 تهران برگزار کرد.

 سومین دبیر  و توانبخشی و بهزیستی علوم دانشگاه  اجتماعی رفاه مدیریت تحقیقات مرکز عضو " موسوی میرطاهر " دکتر    
ها،  دل نظر در خصوص وضعیت آسیبتبا و بحث را همایش این برگزاری از هدف ، ایران اجتماعی های آسیب علمی همایش
 ها در جامعه ذکر کرد. های سیاستی ، برای تقلیل و تعدیل آسیب ها، راهکارها و توصیه فرصت

 موجود وضعیت اجتماعی، های آسیب به تحلیلی تاریخی رویکرد و نظری مفهومی دستاوردهای " محوریت با همایش این    
های اجتماعی در  ی اجتماعی، آثار و پیامدهای آن، روند تغییرات و تحولات آسیبها آسیب شناسی سبب اجتماعی، های آسیب

های اجتماعی، راهکارهای پیشگیری،  ها و ساختار مدیریت آسیب ها، برنامه نگری آن، ارزیابی سیاستگذاری های اخیر و آینده دهه
ها و  در کاهش آسیب  سنجی آن ود و امکانهای موج های اجتماعی، شناسایی بسترها، فرصت مداخله، کنترل و کاهش آسیب

 برگزار شد. "های اجتماعی ناشی از آن  تحولات جهانی و آسیب

 سالمندان، جوانان، نوجوانان، کودکان، گاهی، سکونت و شهری زنان، جامعه خانواده، های آسیب " میرطاهرموسوی، دکتر بگفته    
های نوپدید، اقتصادی و رفتارهای  جنایت، اعتیاد و قاچاق مواد مخدر، آسیب و جرم بزهکاری، و روانی و اجتماعی سلامت حوزه

 .بود همایش این های موضوع جمله از  "های اجتماعی جنسی نابهنجار، فراتحلیل آسیب

 ده یافت، گشایش توانبخشی و بهزیستی علوم دانشگاه رئیس " کمالی محمد " دکتر سخنان با که روزه دو همایش این در    
سلامت »، «های اجتماعی گذاری در حوزه آسیب سیاست"، "های اجتماعی زنان مسائل و آسیب"های  نشست تخصصی با عنوان

مسائل و »، «ها و مسائل جمعیتی آسیب»، «های حوزه خانواده آسیب»، «های اقتصادی مسائل و آسیب»، «روانی و اجتماعی
ارزیابی انتقادی »، «های اجتماعی های مردم نهاد در حوز آسیب ب سازمانتجار»، «های جدید های شهری با تاکید بر شهر آسیب

  برگزار "های اجتماعی ها، فضای مجازی و آسیب رسانه»و « های اجتماعی کارکرد نظریه پژوهش اجتماعی در حل مسائل و آسیب
  .شد

ی و توانبخشی نیز در نشست های تخصصی و اعضای هیات علمی و پژوهشگران علوم اجتماعی دانشگاه علوم بهزیست**      

 پنل ها شرکت فعال داشتند.

 اجتماعی رفاه و سلامت آموزشی گروه مدیر " رفیعی حسن" دکتر مدیریت با  "اجتماعی و روانی سلامت" تخصصی نشست   
یات علمی گروه مددکاری ه عضو " علیپور فردین" دکتر و شد برگزار همایش اول روز در توانبخشی و بهزیستی علوم دانشگاه

 .کرد شرکت تخصصی نشست این در  "تهران شهر در زا تنش رویدادهای"  این دانشگاه نیز با ارائه مقاله

 خود مقاله ارائه با توانبخشی و بهزیستی علوم دانشگاه اجتماعی رفاه و مدیریت تحقیقات مرکز رئیس " وامقی مروئه " دکتر   
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 مرکز علمی هیات عضو " زنجری نسیبه " دکتر و  "سریع وضعیت کودکان خیابانی در شش استان کشور ارزیابی"  عنوان تحت
 " تخصصی نشست در " تهران شهر سالمندان سلامت وضعیت و اجتماعی نابرابری " مقاله با دانشگاه این سالمندی تحقیقات

 .کردند شرکت "اجتماعی مسائل و ها آسیب

رابطه  "عضو هیات علمی گروه سالمندی دانشگاه علوم بهزیستی نیز با شرکت در این همایش ، مقاله  " شتی محسن " دکتر   
 ارائه داد. "سلامت روانی و اجتماعی  "را در نشست تخصصی  "سلامت روان با آسیب های اجتماعی 

هیات علمی گروه آموزشی مددکاری اجتماعی دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی  عضو  "معارفوند معصومه" دکتر ، همچنین    
حمایت از کودکان در سکونت گاههای موقت آسیب دیدگان در شرایط بحرانی پس از بروز حوادث "مقاله خود تحت عنوان 

 ائه داد.ار " اجتماعی های آسیب  تجارب سازمان های مردم نهاد در حوزه "را در نشست تخصصی  "طبیعی

 سلامت نقش » عنوان با خود سخنرانی نیز توانبخشی و بهزیستی دانشگاه علمی هیات عضو "محمدی علی محمد" دکتر   
 بدون آموزش اینکه بیان با و کرد ایراد " زنان اجتماعی های آسیب و مسائل" پنل در را «ایران زنان توسعه در روان و اجتماعی

رانی ، تله است، گفت: بخش زیادی از دانشگاهیان ما را زنان تشکیل می دهند ، در حالی که سهم آنان از ای زنان برای کار بازار
 . بازار کار ، بسیار ناچیز است

 ، اجتماعی های تئوری خلاف بر: کرد اضافه هستند، بیکار ، کشور کرده تحصیل زنان درصد 60 حدود که این به اشاره با وی    
 .بب قدرت نمی شودس ایران در دانش

 به را اولویت مطالباتشان در باید زنان: گفت و کرد اشاره زنان میان در شرایط این از ناشی اضطراب وجود به دانشگاه استاد این    
 از استرس دفع سبب تواند می مالی شدن توانمند ادامه در و شغل داشتن زیرا کنند، طلب شغل ، کشور مسئولان از و بدهند اقتصاد

 .زنان شود

 سلطه به وابستگی هنوز که هستند جامعه از شان مدنی حقوق پیگیر حالی در زنان حوزه فعالان از بسیاری: افزود محمدی علی    
 .شود می استرس سبب این و دارند اقتصادی

 "سخنرانی خود تحت عنوان  در نیز توانبخشی و بهزیستی علوم دانشگاه اجتماعی مددکار دکترای دانشجوی " میرزایی زهرا "   
گفت که دختران و پسران هر دو به دلیل ازدواج زودهنگام، با مشکلات متعدد رو به  "پیامدهای ازدواج های زود هنگام دختران 

 رو می شوند اما مشکلات ناشی از ازدواج برای دختران بیش از پسران است.

سال در ایران ، سه درصد  15وی یونیسف ، نرخ ازدواج ثبت شده زیر سن س از شده منتشر اخبار آخرین با مطابق: افزود وی   
است و این درحالی است که ازدواج زنان در سنین پایین ، نه تنها عوارض و پیامدهایی برای خود و کودکانشان دارند، بلکه عواقب 

گر اجتماعی ، زنانه شدن فقر و به حاشیه رانده پژوهش این   و پیامدهای منفی کلان برای خانواده ها و جوامع نیز خواهد داشت.
 شدن زنان را یکی دیگر از عواقب ازدواج کودک عروسان دانست.

***** 

 رئیس انجمن جامعه شناسی ایران: با رشد بسیاری از آسیب های اجتماعی روبه رو هستیم 

رئیس انجمن جامعه شناسی ایران گفت: بسیاری از مسائل و آسیب های اجتماعی در  علمی، همایش این افتتاحیه بخش در   
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 . های اخیر رو به افزایش گذاشته است سال

 آمارهای اساس بر طلاق و خودکشی خانواده، گسیختگی هم از مانند اجتماعی مسائل از برخی: افزود " زاده سراج حسین"   
ز مسائل اجتماعی مانند ترافیك و فساد ، مزمن و ماندگار شده است و شادابی جامعه ایران ا دیگر برخی و داشته رشد شده، اعلام

 .را گرفته است

 دانست گشته مبدل ، ابرچالش به و نزدیك ، بحران مرزهای به هم را اجتماعی مسائل از برخی ، همچنین وی   
 .اند جمله آن از سرزمین خشکی و هوا آلودگی گریزی، قانون  که

 مانند است کرده پیدا ظهور جامعه در ، نامتعارف صورت به نیز اجتماعی های آسیب و مسائل از برخی که کرد تأکید وی    
 بلوچستان و سیستان استان در دختران از برخی به که هایی اذیت و آزار یا بودیم شاهد تهران در دبیرستانی در که جنسی آزارهای

 .است شده انجام

 .شناس ادامه داد: در حال حاضر به صورت نابهنجار، با این نوع مسائل و آسیب های اجتماعی مواجه هستیم جامعه این   

: کرد تاکید ، شده توجه ایران اجتماعی مسائل به ، حکومتی سطوح بالاترین در گذشته سال دو طی اینکه به اشاره با  زاده سراج   
اری بین دانشگاه، نهاد قدرت و حوزه عمومی هستیم و این امر لازم و ضروری است همک نیازمند اجتماعی مسائل حل توفیق برای

 .، چرا که اگر بین این سه حوزه رابطه شکل نگیرد، نتیجه ای نیز حاصل نخواهد شد

ه اجتماعی نشد حل مسائل انباشت صورت این غیر در شود، ایجاد رویکردها در تغییرات باید رابطه این ایجاد برای: افزود وی    
 .در جامعه را شاهد خواهیم بود که جامعه را درگیر مسائل حل نشده می کند

***** 

 عضو شورای شهر تهران : در حوزه آسیب های اجتماعی، مشکل اعتباری وجود ندارد   

ران گفت: هیچ ای اجتماعی های آسیب ملی همایش سومین در نیز تهران شهر شورای عضو " جامعی مسجد احمد" دکتر    
ها  دهنده توقف یا کاهش آسیب اجتماعی باشد، نداریم بنابراین مشکل، اعتبارات و بودجه نیست ، بلکه فعالیت گزارشی که نشان
 . کارآمد نبوده است

برخلاف تصور رایج ، مشکل از اعتبارات و بودجه  اما کند آماده تغییر برای را عمومی فضای تواند می اجتماعی علوم: افزود وی    
بند و تبصره به کاهش آسیب های  32ساله دوم شهرداری،  5نیست بلکه از فقدان نظریه رنج میبریم. به طور مثال در برنامه 

ینی شد اما میلیارد تومان برای این مساله پیش ب 374اجتماعی و مانند آن اختصاص یافته است و همچنین طی چهار سال گذشته 
 .ما هیچ گزارشی مبنی بر افزایش توان مدیریتی در این حوزه یا کنترل آسیب ها نداشتیم

 آسیب افزایش به آنها هزینه و ها دستگاه دخالت که داریم اجتماعی های آسیب از مواردی شهر، شورای عضو این گفته به    
سبز که خود به پایگاه جدیدی برای آسیب های اجتماعی بدل شد و  فضای به غار دروازه گودهای تبدیل مانند است، شده منجر

های ارتباطی محله قطع شده و این آسیب ها به سایر بخش های محله گسترش و ساکنانش منزوی  این طراحی باعث شد تا راه
 .شوند
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تا اواسط دهه هشتاد نشان  53سال  از ها پیمایش نتایج: گفت اجتماعی آسیب به مربوط های پیمایش از برخی نتایج درباره او   
را عامل خوشبختی می دانستند اما طی سال  "نیکی به والدین"و  "عاقبت بخیری"می دهد که مردم ارزش های متعالی مانند 

به مهم ترین عامل خوشبختی از منظر مردم بدل شده است. این نگاه در سطح سیاستگذاری هم  "پول و ثروت"های گذشته، 
 د و همه بودجه میخواهند، بدون آنکه بدانند با آن چه میخواهند بکنند؟دنبال می شو

 اقتصادی کتاب و حساب با چیز همه و است شده تبدیل حسابداری مساله به اجتماعی امر که است باور این بر جامعی مسجد   
 ی از ظرفیت مردمی نداریم .گیر بهره و اجتماعی ساختارهای و ها آسیب درست فهم برای الگویی ما و شود می سنجیده
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 اخبار حوزه توانبخشی : 

 

  :معاون سازمان بهزیستی

 * درصد تجهیزات توانبخشی تولید داخل است  80

معاون توانبخشی سازمان بهزیستی کشور با اعلام اینکه همان ارزی که به تجهیزات پزشکی اختصاص می  -ایرنا -تهران

  .درصد تجهیزات توانبخشی در داخل کشور تولید می شود 80گفت:در اختیار تجهیزات توانبخشی نیز قرار می گیرد،  یابد، 

تولیدکنندگان تجهیزات توانبخشی برخلاف  :به گزارش خبرنگار ایرنا، حسین نحوی نژاد امروز شنبه در نشست خبری افزود
 .موسسه فراتر نمی رود 70تجهیزات پزشکی محدود هستند و شمار واحدهای بزرگ در این زمینه از 

ادامه داد: در توزیع تجهیزات توانبخشی با دو مشکل اعتبارات ناکافی و نحوه تهیه و توزیع روبرو هستیم و گاهی مورد انتقاد وی 
قرار گرفته ایم که وسیله تهیه شده توانبخشی برای افراد دارای معلولیت مورد تائید نیست؛ بنابراین به صورت آزمایشی، امکان 

 .ا به معلول داده ایم و موسسات معتبر را نیز به آنان معرفی می کنیمانتخاب تجهیزات توانبخشی ر
از سال گذشته اعتبار لوازم بهداشتی مانند سوند و پانسمان را از تجهیزات  :معاون توانبخشی سازمان بهزیستی کشور یادآور شد

دچار قطع نخاع )عمده مصرف کنندگان توانبخشی مانند ویلچر و سمعك جدا کرده و محاسبه کرده ایم که به طورمثال یك فرد 
 .هزار تومان رسیده ایم 100لوازم بهداشتی این قشر هستند( ماهانه به چه مقدار از این لوازم نیاز دارد که به رقم 

 هزار قوطی شیر رایگان به نوزادان بهزیستی 500اختصاص سالانه  *
هزار قوطی شیر  500کشور نیز در این نشست گفت: سالانه  حبیب الله مسعودی فرید معاون امور اجتماعی سازمان بهزیستی 

رایگان از وزارت بهداشت می گیریم که اولویت اول ما برای توزیع این قوطی ها برای شیرخوارگاه ها است و مابقی را به خانواده 
 .های چندقلو نیازمند اختصاص می دهیم

هزار تومان می دهیم و اگر موردی مراجعه کند به ویژه در مورد  33وی افزود: ماهانه به ازای هر قل به خانواده چندقلوها 
  */ انتهای پیام.چندقلوها، حمایت های ویژه ای به آنان ارائه می دهیم

 
  

 

  :وزیر بهداشت در باکو

 تهران آماده تبادل تجربه در حوزه توانبخشی با باکو است 

پزشکی عصر پنجشنبه در دیدار با وزیر رفاه اجتماعی جمهوری آذربایجان وزیر بهداشت ، درمان و آموزش  –ایرنا  –باکو 

گفت: ایران می تواند در حوزه های بیمه درمانی ، توانبخشی و کمک به معلولین تجربیات خود را در اختیار کشور دوست و 

  .همسایه جمهوری آذربایجان قرار دهد

س یك هیات بلند پایه از مسئولان دولتی و فعالان بخش خصوصی به گزارش خبرنگار ایرنا ، سید حسن هاشمی که در را
افزود: دو کشور امکانات خوبی برای همکاری در این حوزه ها « ساحل بابایف»کشورمان ، به باکو سفر کرده است ، در دیدار با 

  .دارند
اشاره قرار داد و آمادگی کشورمان برای به وی تجربیات ایران در زمینه بیمه درمانی ، توانبخشی و کمك به معلولین را مورد 

هاشمی گفت: ایران در حال حاضر از لحاظ توانمندی علمی و مهارتی از وضعیت  . اشتراک گذاشتن این تجربیات را اعلام کرد

http://www.irna.ir/fa/News/82970399
http://www.irna.ir/fa/News/82969152
https://www.farsnews.com/news/13970423000657/%d8%b5%d8%af%d9%88%d8%b1-%da%a9%d8%a7%d8%b1%d8%aa-%d9%85%d9%88%d9%82%d8%aa-%d8%a8%d8%b1%d8%a7%db%8c-%d9%85%d8%b9%d9%84%d9%88%d9%84%d8%a7%d9%86
https://www.mehrnews.com/news/4346495/%DB%B8%DB%B0-%D8%AF%D8%B1%D8%B5%D8%AF-%D8%AA%D8%AC%D9%87%DB%8C%D8%B2%D8%A7%D8%AA-%D8%AA%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%A8%D8%AE%D8%B4%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%AF%D8%A7%D8%AE%D9%84-%D8%AA%D9%88%D9%84%DB%8C%D8%AF-%D9%85%DB%8C-%D8%B4%D9%88%D8%AF
https://www.isna.ir/news/97041608763/%D9%BE%D8%B1%D8%AF%D8%A7%D8%AE%D8%AA-%DA%A9%D9%85%DA%A9-%D9%87%D8%B2%DB%8C%D9%86%D9%87-%D8%AA%D8%AC%D9%87%DB%8C%D8%B2%D8%A7%D8%AA-%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA%DB%8C-%D8%A8%D9%87-%D9%85%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%84%D8%A7%D9%86
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اشت فعال بسیار ممتازی در منطقه برخوردار است و دانشگاه و دانشکده ویژه حوزه توانبخشی و رفاه اجتماعی زیر نظر وزارت بهد
 . است

وی، با اشاره به دستآوردهای سال های اخیر کشورمان در حوزه سلامت گفت : در این دوره ما توانستیم با حمایت رئیس جمهوری 
  . حوزه سلامت را به یکی از مهم ترین اولویت های مجلس و دولت تبدیل کنیم

برابر  2.5حوزه سلامت طی سال های اخیر تقریبا بیش از  وزیر بهداشت ، درمان و آموزش پزشکی کشورمان تصریح کرد: بودجه
 .درصد مردم تحت بیمه عمومی قرار دارند 95افزایش پیدا کرده و بیش از 

هزار پزشك حوزه های مختلف  20هزار تخت بیمارستانی در شش سال گذشته اضافه شده است و  30هاشمی افزود: نزدیك به 
این در حوزه سلامت بخصوص در میان اقشار آسیب پذیر یك رضایت نسبی ایجاد شده است در نقاط محروم توزیع شدند، بنا بر 

  . ولی هنوز فاصله زیادی برای رسیدن به شرایط مطلوب در این زمینه داریم
وی، اقدامات در زمینه الکترونیکی شدن فعالیت های بیمه درمان را از دستآوردهای حوزه سلامت عنوان کرد و گفت : ر حال 

میلیون ایرانی پرونده الکترونیکی صادرکردیم و فکر می کنم ظرف چهار سال آینده بتوانیم به سطح مد نظر در  72اضر برای ح
 . حوزه بیمه درمان دست یابیم

وزیر رفاه اجتماعی جمهوری آذربایجان، نیز روابط با جمهوری اسلامی ایران در حوزه های مختلف از جمله درمان و رفاه اجتماعی 
ا مهم عنوان کرد و گفت : ما دستآورد و مشکلات مشابه در حوزه توان بخشی و کمك به معلولین و رفاه اجتماعی داریم و آماده ر

 . همکاری در این زمینه ها هستیم
 بابایف افزود : توسعه بیش از پیش روابط سیاسی و اقتصادی تهران و باکو ایجاب می کند دو کشور همکاری در حوزه های دیگر

  . مانند درمان و رفاه اجتماعی را نیز گسترش دهند
وزیر بهداشت ، درمان و آموزش پزشکی کشورمان صبح امروز در راس یك هیات برای دیدار دو روزه وارد جمهوری آذربایجان 

  .شد
هوری آذربایجان هاشمی در اولین روز این سفر با اکتای شیرعلی اف همتای آذربایجانی ، شاهین مصطفی اف وزیر اقتصاد جم

  . دیدار کرد
دیدار با الهام علی اف رییس جمهوری آذربایجان و بازدید از برخی مراکز درمانی این کشور جمله برنامه سفر وزیر بهداشت ، 

  */ انتهای پیام. درمان و آموزش پزشکی کشورمان و هیات همراه است

 
  

 

  :رئیس سومین رویداد اینوتک سلامت

 بدون روزآوری تکنولوژی، نیاز بیماران بر زمین می ماند 

رئیس سومین رویداد اینوتک سلامت گفت: اگر در سیستم بهداشت و درمان امکانات کشور را با تکنولوژی  -ایرنا -تهران

  .های نوین به روز نکنیم، نمی توانیم به نیاز بیماران پاسخ مناسبی بدهیم

حمید رضا خرم خورشید روز شنبه در گفت و گو با خبرنگار سلامت ایرنا افزود: به طور مثال اگر در مورد داروهای بیوتکنولوژی کار 
 مناسبی در کشور انجام نشود، باید بخش زیادی از اعتبارات و منابع کشور در سال های آتی به این حوزه دارو اختصاص پیدا کند. 

 .) پیشرفته( ضروری است Hi-techو درمان به فناوری و تکنولوژی  در نتیجه ورود بهداشت
 :رئیس سومین رویداد اینوتك سلامت با بیان اینکه نظارت بر فناوری در حوزه سلامت نیازمند همکاری بین بخشی است، گفت

لف است که متاسفانه در مهمترین عامل در توسعه فناوری در کشور، همکاری بین سازمان ها و وزارتخانه ها و بخش های مخت

http://www.irna.ir/fa/News/82964310
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 .حال حاضر هماهنگی ضعیفی وجود دارد
وی ادامه داد: در این راستا باید به جوانان و نیروی انسانی کشور اعتماد و از آنها حمایت کرد. حمایت های مالی در درجه دوم 

ه دارو و تجهیزات پزشکی کار می اهمیت قرار دارد. این شرکت ها و افراد باید حمایت صیانتی شوند. بیشتر افرادی که در حوز
 .کنند به حمایت های صیانتی از طرف وزارت بهداشت نیاز دارند

استاد ژنتیك دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی درباره نقش فناوری در بهبود کیفیت زندگی و خدمات سلامت اظهار کرد: 
اید از طرف تصمیم گیرندگان درک شود و به استراتژی و احساس نیاز و ارزشمندی تکنولوژی جدید و پیشرفته در حوزه سلامت ب

گفتمان ملی کشور تبدیل شود اما هنوز این اتفاق نیفتاده است. به طور مثال لایحه حمایت از شرکت ها و موسسات دانش بنیان 
تی تصویب و اجرای سال طول کشید. وق 6از طرف دولت به مجلس ارسال شد و تا زمانی که به اجرا برسد نزدیك به  86در سال 

 .سال طول می کشد، مشخص است که این احساس نیاز هنوز شکل نگرفته است 6این قانون 
خرم خورشید ادامه داد: البته قوانین خوبی در زمینه حمایت از شرکت های فناوری و تکنولوژی پیشرفه وجود دارد، اما در مرحله 

 .اجرا و نظارت بر اجرای صحیح قوانین مشکلاتی هست
وی افزود: توقعاتی که حوزه صنعت دارد با توقعاتی که دانشگاه ها دارند با هم متفاوت است. از طرفی فرهنگ سازمانی نیز در 
بخش های مختلف فرق دارد. نکته دیگر توجه به فرهنگ سازی و همکاری است. یعنی تا وقتی این همکاری بین بخشی وجود 

اوری و تکنولوژی حوزه سلامت امیدوار بود. در نتیجه وزارتخانه ها و سازمان ها باید به نداشته باشد، نمی توان به پیشرفت در فن
سومین رویداد ملی اینوتك برای معرفی  .زبان مشترک در زمینه فناوری و تکنولوژی پیشرفته برسند تا در این زمینه پیشرفت کنیم

بوستان گفت و گوی تهران در حال برگزاری است و امروز به  در -تیر 14 -تکنولوژی های نوین در حوزه سلامت از روز پنجشنبه
  */ انتهای پیام .کار خود پایان می دهد

 
  

 

 جابجایی مصدوم تصادفات منجر به قطع نخاع می شود 

رئیس بیمارستان توانبخشی رفیده از هموطنان خواست از جابجایی مصدوم سر صحنه تصادف و بیرون  -ایرنا  -تهران 

  .او از خودرو خودداری کنند و گفت: جابجایی مصدوم در این حالت می تواند منجر به قطع نخاع و معلولیت شود کشیدن

دکتر فریدون لایقی روز شنبه در گفت و گو با خبرنگار ایرنا افزود: معمولا مردم سر صحنه تصادف از روی دلسوزی و ناآگاهی 
بکشند که این کار موجب قطع نخاع می شود؛ ممکن است فرد آسیب دیده فقط  تلاش می کنند مصدوم را از وسیله نقلیه بیرون

 .دچار شکستگی مهره های گردنی، کمری و قفسه سینه شده باشد اما با جابجایی دچار معلولیت خواهد شد

. بطور مثال وی اضافه کرد: حتما قبل از جابجایی مصدوم باید ثابت کردن گردن و ستون فقرات توسط امدادگران انجام شود
 .فردی از روی دلسوزی خواسته است مادرش را هنگام تصادف از خودرو بیرون بکشد و حال او دچار قطع نخاع شده است

نفر به ازای هر یك میلیون نفر است که این آمار  25وی خاطر نشان کرد: بطور متوسط آمار بروز آسیب نخاعی در دنیا در سال، 
هزار نفر در ایران دچار ضایعه نخاعی می  6هر یك میلیون نفر جمعیت می رسد به آن معنا که سالانه نفر به ازای  72در ایران به 

 .شوند

این فوق تخصص جراحی ترمیمی دست و اعصاب محیطی اظهار داشت: بنابر این با توجه به اینکه ایران در صدر کشورهای 
بجا نکردن مصدومان هنگام تصادف می توان میزان درصد معلولیت دارای معلولیت قرار دارد با رعایت همین نکته ساده یعنی جا

 .ناشی از تصادف را کاهش داد
لایقی گفت: علاوه بر جابجایی غیر اصولی مصدومان هنگام تصادف، دلایل آمار بالای معلولیت و مرگ و میر ناشی از تصادف 

اساسی برای آن شود. همچنین تجهیزات ایمنی ناکافی  متعدد است. بطور مثال جاده ها ایمنی لازم را ندارند که باید فکری

http://www.irna.ir/fa/News/82964037
https://www.isna.ir/news/97041910423/%D8%AD%D9%85%D8%A7%DB%8C%D8%AA-%D8%A7%D8%B2-%D9%81%D9%86%D8%A7%D9%88%D8%B1%DB%8C-%D9%87%D8%A7-%D8%A8%D9%87-%DA%AF%D9%81%D8%AA%D9%85%D8%A7%D9%86-%D9%85%D9%84%DB%8C-%D8%AA%D8%A8%D8%AF%DB%8C%D9%84-%D8%B4%D9%88%D8%AF-%D9%84%D8%B2%D9%88%D9%85-%D9%86%D8%B8%D8%A7%D8%B1%D8%AA-%D8%A8%D8%B1-%D8%A7%D8%AC%D8%B1%D8%A7%DB%8C
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 .خودروها و فرهنگ رانندگی نیاز به اصلاح دارد
ماه تا یك سال پس از وقوع حادثه نقش مهمی در بهبود بیماران  6وی یادآور شد: انجام اقدامات توانبخشی در فاصله زمانی 

  */ انتهای پیام .ضایعه نخاعی دارد

 
  

 تشریح کردساعی  

 "حمایت از معلولان"جزییات قانون جامع 

 .را تشریح کرد "حمایت از حقوق معلولان"رییس فراکسیون معلولان مجلس شورای اسلامی، جزییات قانون جامع 

وگو با ایسنا، با اشاره به آخرین اقدامات مجلس در مورد معلولان اظهار کرد: توانمندسازی و توجه به مسایل و  زهرا ساعی در گفت
های متوالی، لایحه  مشکلات معلولان در جامعه از موارد مورد توجه نمایندگان در قانون حمایت از معلولان است. با وجود بررسی

 .سال بود که ناتمام مانده بود 10بیش از  حمایت از حقوق معلولان

ها قرار داده و با  وی اضافه کرد: به عنوان رییس فراکسیون معلولان و عضو کمیسیون اجتماعی، این موضوع را در صدر برنامه
تشکیل کمیسیون مشترک متشکل از تعدادی از اعضای کمیسیون اجتماعی و بهداشت و درمان این لایحه را بررسی کردیم، بعد 

انون جامع حمایت از حقوق معلولان با حمایت قاطع نمایندگان مجلس به تایید شورای سال معطل ماندن، ق 10از گذشت بیش از 
 .نگهبان رسید

هایی که لازم است به طور ویژه در  تبصره بوده و در آن بر نقش تمامی وزارتخانه 29ماده و  34وی ادامه داد: این قانون دارای 
 .ش کنند، تاکید شده استتوانمندسازی و تامین نیازهای روحی و جسمی معلولان تلا

در برنامه ششم توسعه که سال گذشته تصویب شد،  :نماینده مردم تبریز، آذرشهر و اسکو در مجلس شورای اسلامی در ادامه گفت
توانیم از  مند و با برنامه در یك بازه زمانی مشخص پیش برویم، می یك فصل به پیشگیری اختصاص داده شده است، اگر نظام

هایی که  های ژنتیك قبل از ازدواج و فرزندآوری به خصوص برای خانواده یت پیشگیری کنیم، آزمایشات و مشاورهبروز معلول
ها، آموزش  های بالا و عدم تمکن مالی برخی خانواده راهکارهای پیشگیری است که با توجه به هزینه  ازدواج فامیلی دارند، از جمله

 .این راهکارها باید رایگان باشد

افه کرد: آموزش رکن اساسی فرهنگ سازی است، ایمن سازی محیط کار و زندگی از سوی کارفرمایان برای پیشگیری از وی اض
هایی مثل توقیف کارگاه و مجازات نقدی تدابیر قانونگذار برای کارفرمایان متخلف در این  معلولیت باید مورد توجه قرار گیرد، تنبیه

های نیازمند به آموزش بوده و با ایمن سازی جاده و خودروها و آموزش  ای نیز از دیگر زمینه زمینه است. معلولیت در حوادث جاده
 .های معلولیت در جامعه خواهیم بود برای کاهش خطاهای انسانی، شاهد حداقل

ازدواج، تامین های معلولان خاطرنشان کرد: بحث اشتغال، دغدغه شبانه روزی معلولان بوده و  ترین خواسته وی با اشاره به مهم
ی درمان و ارتقاء بیمه و توانبخشی  مسکن و درمان نیز از دیگر مشکلاتی است که معلولان با آن درگیر هستند، از این رو مسئله

 .در قانون جامع حمایت از معلولان گنجانده شده است

قانونی و اجتماعی از معلولان های  رییس فراکسیون معلولان در مجلس شورای اسلامی با تاکید بر ضرورت افزایش حمایت

https://www.isna.ir/news/97042312309/%D8%AC%D8%B2%DB%8C%DB%8C%D8%A7%D8%AA-%D9%82%D8%A7%D9%86%D9%88%D9%86-%D8%AC%D8%A7%D9%85%D8%B9-%D8%AD%D9%85%D8%A7%DB%8C%D8%AA-%D8%A7%D8%B2-%D9%85%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%84%D8%A7%D9%86
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این  11های شغلی از معلولان حمایت کند، ماده  ایم تا با ایجاد صندوق حمایت از فرصت تصریح کرد: وزارت کار را مکلف کرده
قانون نیز دولت را به پرداخت تسهیلات برای معلولان جویای کار که شرایط احراز کار را دارند، مکلف کرده است، معلولانی که 

درصدی  60ها و موسسات تولیدی، عمرانی و خدماتی را دارند، به شرط رعایت سهم  اندازی شرکت کارآفرین بوده و قصد راه
 .توانند از تسهیلات اعتباری اختصاص داده شده به بخش خصوصی برخوردار شوند معلولان در آن واحد، می

برای بخش خصوصی است تا معلولان را جذب کند، در بخش وی بیان کرد: کمك هزینه ارتقای کارایی معلولان نیز مشوقی 
کنند، باید از جامعه معلولان باشد،  های تمامی نهادهای دولتی که از بودجه بخش دولتی استفاده می دولتی نیز سه درصد استخدام

ین نویسی برای رفاه حال و های سازمانی دفتری و ماش درصد از پست 30ها و نهادها و  درصد از اپراتورها در سازمان 30همچنین 
 .ها اختصاص داده شود ایجاد اشتغال برای معلولان، باید به آن

های این لایحه است و  ساعی تاکید کرد: معافیت پرداخت حق بیمه سهم کارفرمایی و معافیت از بیمه خویش فرما نیز از دیگر ماده
 انتهای پیام .ن مورد بررسی قرار بگیرداجرای این قانون باید از بعد عمل و نظارت بر اجرای حسن قانو

  

 مدیرکل بهداشت و درمان جمعیت هلال احمر خبر داد 

 عضویت ایران در تیم توانبخشی فدراسیون بین المللی صلیب 

تحت عنوان کارگروه سلامت در فوریت ها و سوانح با   مدیرکل بهداشت و درمان جمعیت هلال احمر گفت: نشست سالانه

صلیب سرخ فنلاند، نروژ، دانمارک، اسپانیا، فرانسه، ژاپن، کانادا، آلمان، سوئیس، اتریش، انگلیس، ایتالیا، سوئد و حضور 

 .ایران برگزار شد

اظهارکرد: فدراسیون بین المللی صلیب سرخ همه ساله نشستی را تحت عنوان  وگو با ایسنا، دکتر افشین علیخانی در گفت

 .ها، بازبینی فرایندهای عملیاتی برگزار می کند ها و سوانح با هدف ارتقای هماهنگی کارگروه سلامت در فوریت

رانسه، ژاپن، کانادا، آلمان، وی افزود: نشست مذکور در سال جاری نیز با حضور صلیب سرخ فنلاند، نروژ، دانمارک، اسپانیا، ف
سوئیس، اتریش، انگلیس، ایتالیا، سوئد و ایران، اعضای مرتبط با مسئولان ارشد فدراسیون بین المللی صلیب سرخ، کارشناسان 
تخصصی دفاتر منطقه ای فدراسیون و کارشناسان مرتبط کمیته بین اللملی صیلب سرخ و سازمان بهداشت جهانی و همچنین 

 .نگاپور، کره جنوبی، هنگ کنگ و فیلیپین به عنوان مهمان به مدت یك هفته برگزار شدصلیب سرخ س

یابند کشورهای  مدیرکل بهداشت و درمان جمعیت هلال احمر با بیان این مطلب گفت: اعضایی که در این نشست حضور می
گذشته ایران به عنوان نخستین کشور  هستند و با توجه به اینکه از سال(ERU) دارای واحدهای پاسخ استاندارد فدراسیون

 .مسلمان به عضویت این خانواده درآمده است، به صورت رسمی به نشست دعوت شد

های مستمر و بسیار دقیق و همه جانبه از عملکرد  مدیرکل بهداشت و درمان هلال احمر در ادامه با تاکید بر انجام ارزیابی
افزود: بخشی از زمان نشست مختص به بررسی اشتباهات صورت گرفته و راه در طی عملیات،  (ERU) واحدهای پاسخ اضطرار

 .های پیشگیری در عملیات بعدی بود و در این راستا محور این بخش از نشست به بررسی عملیات بنگلادش اختصاص داشت

حوه ارایه خدمات به مراجعان و علیخانی در ادامه خاطرنشان کرد: در این نشست مسایل مختلفی مانند جانمایی واحد و تجهیزات، ن
رعایت نکات بهداشتی، پیگیری ارجاع بیماران، روش های مختلف استفاده از تجهیزات و ملزومات، ارایه توضیحات کافی در مورد 

 .داروهای تجویز شده برای بیماران، گردش بیمار در واحد، ایجاد سالن های انتظار و ... مورد ارزیابی قرار گرفته بود

https://www.isna.ir/news/97041809689/%D8%B9%D8%B6%D9%88%DB%8C%D8%AA-%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%B1-%D8%AA%DB%8C%D9%85-%D8%AA%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%A8%D8%AE%D8%B4%DB%8C-%D9%81%D8%AF%D8%B1%D8%A7%D8%B3%DB%8C%D9%88%D9%86-%D8%A8%DB%8C%D9%86-%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%84%D9%84%DB%8C-%D8%B5%D9%84%DB%8C%D8%A8
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تاکید بر حضور ایران به عنوان یکی از واحدهای پاسخ اضطراری فدراسیون در عملیات بنگلادش، عنوان کرد: در این  وی با
گزارش بارها از ارزیابی عملکرد ایران تقدیر به عمل آمد و در بعضی از موارد نیز به عنوان تنها کشوری که تمامی اصول را به طور 

 .کامل رعایت کرده بود، نام برده شد

مدیرکل بهداشت و درمان هلال احمر افزود: نماینده فدراسیون در بنگلادش نیز سخنرانی خود را با تصویری از واحد جمعیت 
 .هلال احمر ایران در بنگلادش و با عبارت کامل ترین تیم که بیشترین خدمات سرپایی را ارایه کرده است، آغاز کرد

ن نشست و با توجه به ظرفیت های جمعیت هلال احمر از ایران خواسته شد تا عضو علیخانی با بیان این مطلب که در حاشیه ای
همچنین از ایران خواسته شد تا جهت  :های واحد پاسخ اضطراری توانبخشی فدراسیون نیز باشد، افزود تیم تدوینگر دستور العمل

های ملی برگزار می شود، هماهنگی و  یق جمعیتهای آموزشی در ایران و شرکت نمایندگان در این دوره ها که طر برگزاری دوره
 .اقدامات لازم را انجام دهد

مدیر کل بهداشت و درمان در پایان عنوان کرد: بدون تردید حضور در جمع خانواده واحدهای پاسخ اضطراری فدراسیون تنها راه 
های  و الزام به رعایت استانداردها و شاخص گیری از تجارب ای و بین المللی بوده که با بهره مشارکت مستمر در عملیات منطقه

وری خدمات در پاسخ به سوانح ملی نیز به صورت اصولی افزایش قابل توجه خواهد یافت و این  ها، بهره ارزیابی در اینگونه عملیات
 انتهای پیام.شود مهمترین هدف و دستاورد برای ما تلقی می

  

 
 ای قدرت و توان ورزشکاران حرفهاختراع دستگاه ورزشی برای افزایش 

معاون پژوهشی پژوهشگاه علوم ورزشی از ثبت اختراع دستگاه ورزشی و توانبخشی برای افزایش قدرت و توان عضلات 

 .برداری خبر داد های فوتبال، والیبال، بسکتیال و وزنه ای در رشته ورزشکاران حرفه

دیده از ناحیه عضله  به منظور تمرین دادن ورزشکاران و توانبخشی بیماران آسیبوگو با ایسنا، اظهار کرد:  نژاد در گفت علی شریف
و مفصل با تمرکز بر تمرینات اکسنتریك، دستگاه ورزشی و توانبخشی تمرین دهنده ویژه انقباضات اکسنتریك ثبت اختراع شد. 

یده و کسانی که مشکلات ناهنجاریهای د ای و افراد آسیب این دستگاه سبب افزایش قدرت و توان عضلات ورزشکاران حرفه
شود. این دستگاه همچنین برای ایجاد یکسری انقباضات خاص در تمام تمرینات پایه قدرتی و سرعتی  عضله و تاندون دارد، می

شود. این دستگاه در حال حاضر در سازمان ثبت و اسناد کشور  شود. در حقیقت جزو تمرینات بدنسازی محسوب می استفاده می
 .سط پژوهشگاه علوم ورزشی ثبت اختراع شده استتو

شود.  ها محسوب می وی گفت: تمرینات اکسنتریك، تمرینات بااهمیت و مفیدی برای تقویت عضلات و بازتوانی عضلات و تاندون
هم و با اجرای این تمرینات مستلزم تجهیزات و وسایل موردنیازی است تا بتوان این انقباضات اکسنتریك را برای عضلات فرا

 .ای صحیح آن را اجرا کرد برنامه

شناسی و  های جامعه معاون پژوهشی پژوهشگاه علوم ورزشی همچنین از اعزام دو دانشجوی دکترا برای اولین بار در گرایش
روانشناسی ورزشی توسط پژوهشگاه علوم ورزشی به خارج از کشور خبر داد و گفت: امسال طی فراخوانی که در سایت وزارت 

شناسی و روانشناسی ورزشی برای اعزام به دانشگاههای خارج از کشور  علوم داشتیم خواستار جذب دانشجو در دو گرایش جامعه
های علمی و تخصصی با حضور اعضای  نفر مورد پذیرش قرار گرفتند که این تعداد در مصاحبه 50شدیم که در این فراخوان 

ر در دو گرایش کاهش پیدا کرد که روند اعزام آنها از طریق اداره بورس خارج از نف 4هیات علمی داخل و خارج پژوهشگاه به 
 .کشور توسط وزارت علوم پیگیری خواهد شد

https://www.isna.ir/news/97041307817/%D8%A7%D8%AE%D8%AA%D8%B1%D8%A7%D8%B9-%D8%AF%D8%B3%D8%AA%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D9%88%D8%B1%D8%B2%D8%B4%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%81%D8%B2%D8%A7%DB%8C%D8%B4-%D9%82%D8%AF%D8%B1%D8%AA-%D9%88-%D8%AA%D9%88%D8%A7%D9%86-%D9%88%D8%B1%D8%B2%D8%B4%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D8%AD%D8%B1%D9%81%D9%87-%D8%A7%DB%8C
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شناسی و روانشناسی  وی در پایان خاطرنشان کرد: این برای اولین بار است که پژوهشگاه علوم ورزشی در دو گرایش جامعه
اعزام به خارج کشور است. امیدوارم بتوانیم در این دو رشته نیز اعضای هیات علمی خود ورزشی به دنبال بورس دانشجوی دکترا و 

 انتهای پیام.های موثری برداریم را افزایش داده و در جهت ترویج آن گام
  

 مدیرگروه ارگونومی دانشگاه علوم بهزیستی مطرح کرد 

عوامل خطر محیطی و انسانی درگرو انجام پژوهشی برای کشف عامل خستگی خلبانان/شناسایی 

 همکاری مسؤولین

ارگونومی دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی با بیان اینکه در حال حاضر برای شناسایی خستگی و عوامل  مدیرگروه

یز هایی را در حال تعریف داریم که با استفاده از معیارهایی نظیر آنال ها، پروژه فرسودگی شغلی در رانندگان و خلبان

رسد  ها ببریم، گفت: به نظر می های مغزی و تحلیل حرکات چشم بتوانیم پی به میزان خستگی رانندگان و خلبان سیگنال

 .تواند در افزایش خطر سوانح و حوادث هوایی موثر باشد ها نیز می خستگی و فرسودگی شغلی خلبان

با اشاره به دهمین سالروز تأسیس رشته ارگونومی در ایران، اظهار  ایسنا، خبرنگار با وگوگفت در طباطبایی فرهاد دکتر

ها و  کرد: از اقداماتی که در این حوزه در کشور انجام شده است، فعالیت بر روی خستگی و فرسودگی شغلی در سازمان
که انسان با سایر افراد هایی  وری مجموعه مداخلات ارگونومی جهت افزایش بهره است و همچنین تحقیقاتی در رابطه با مشاغل

این  هایی است که در در سطوح مدیریتی مختلف، ابزارها و محیط فیزیکی و اجتماعی پیرامون خود در تعامل است، از دیگر فعالیت
 است. حوزه انجام شده

فرآیندها و وی با اشاره به اینکه مداخلات ارگونومی در دو حوزه ارگونومی کلان با رویکرد مشارکتی که منجر به اصلاح 
شود از دیگر مطالعاتی است  شود و همچنین ارگونومی خرد که منجر به اصلاح ابزارها، شرایط و محیط کار می ها می دستورالعمل

که در حال حاضر در گروه ارگونومی دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی در حال انجام است، همچنین در رویکرد 
زم است کارکنان حین انجام کار برای دسترسی و انجام کار، به مقدار زیادی خم شوند یا های کاری که در آن لا ایستگاه دوم،

شود و با استفاده از تغییر شرایط مثل استفاده از میز با  ها شود، اصلاح می دست خود را بالا ببرند و موجب فشار آمدن به جسم آن
های تجهیزات کنترلی موجب افزایش راحتی و  ندازه نشانگرها و دکمهتغییر وضعیت و ارتفاع صندلی، یا رنگ و ا های بالابرها، جك

 شود. و کاهش خطاهای انسانی می سهولت انجام کار، تسهیل شناخت

که  87علوم بهزیستی و توانبخشی افزود: این مطالعات از بدو تأسیس گروه ارگونومی یعنی از سال  مدیر گروه ارگونومی دانشگاه
درصد از  70ایم شروع شده است و تاکنون که حدود  دکتر لحمی، گرفته ارشناسی ارشد را با مدیریتاولین دوره دانشجویان ک

  التحصیل و در حال تحصیل ادامه داشته است. دانشجویان فارغ اند، توسط التحصیل شده دانشجویان در این گروه فارغ

هایی را در  ها، پروژه دگی شغلی در رانندگان و خلبانطباطبایی ادامه داد: در حال حاضر برای شناسایی خستگی و عوامل فرسو
پی به میزان خستگی  های مغزی و تحلیل حرکات چشم بتوانیم دست انجام داریم که با استفاده از معیارهایی نظیر آنالیز سیگنال

 ها ببریم. رانندگان و خلبان

ها نبوده است،  خستگی و فرسودگی شغلی خلبان ارتباط با  یدر آلمان نیز ب 2015رسد حادثه سال  به نظر می وی با اشاره به اینکه
های تجاری  دهیم، کمکی کنیم تا بخشی از فشارهایی را که به دلیل مسائل و محدودیت گفت: امیدواریم با مطالعاتی که انجام می

https://www.isna.ir/news/97041307803/%D8%A7%D9%86%D8%AC%D8%A7%D9%85-%D9%BE%DA%98%D9%88%D9%87%D8%B4%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%DA%A9%D8%B4%D9%81-%D8%B9%D8%A7%D9%85%D9%84-%D8%AE%D8%B3%D8%AA%DA%AF%DB%8C-%D8%AE%D9%84%D8%A8%D8%A7%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%B9%D9%88%D8%A7%D9%85%D9%84-%D8%AE%D8%B7%D8%B1-%D9%85%D8%AD%DB%8C%D8%B7%DB%8C
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بیشتری بر روی ایمنی پرواز و  ها را افزایش دهیم تا بتوانند تمرکز اخیر بر دوش خلبانان کشورمان است، کاهش داده و تحمل آن
 هوشیاری بالا داشته باشند.

های مغز و  علوم بهزیستی و توانبخشی اظهار کرد: در این مطالعه از روش تحلیل غیرخطی سیگنال مدیر گروه ارگونومی دانشگاه
 ایم. های ارگونومی مشارکتی استفاده کرده های کیفی و روش ها و تحلیل آزمون

آغاز شده و در حال حاضر به دنبال توسعه و اصلاح  1394 این مطالعه بر روی رانندگان اتوبوس از سال رد:وی همچنین اظهار ک
 ها نیز اجرا کنیم. را بر روی خلبان  این طرح هستیم تا بتوانیم این مدل

ی عوامل خطر محیطی و ها در حوزه شناسای ترین حمایتی که از مسئولین نیاز داریم، همکاری آن طباطبایی با بیان اینکه بیش
ها بدون نگرانی از تنبیهات شغلی، صادقانه در شناسایی عوامل خطاهایشان با محققان همکاری کنند،  انسانی است تا کارکنان آن

 انتهای پیام کنند. رسد به دلیل نگرانی که کارکنان نسبت به مسئولین دارند، بسیاری از موارد را گزارش نمی به نظر می
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 اخبار حوزه سلامت روان: 

 

 تاکید مقام آلمانی بر گسترش همکاری های علمی با ایران 

رئیس دانشکده ذهن و مغز برلین خواستار توسعه و گسترش همکاری های تحقیقاتی و تخصصی آلمان و  -ایرنا -تهران

  .ایران در زمینه علوم و فناوری های علوم شناختی شد

چهارشنبه گروه علمی ایرنا از ستاد توسعه علوم و فناوری های شناختی، همزمان با سفر دکتر سید کمال خرازی به گزارش روز 
 School of Mind) رئیس دانشکده ذهن و مغز برلین (Michael Pauen) دبیر این ستاد به آلمان، دکتر میشاییل پاون

and Brain)   این دانشکده و ستاد علوم شناختی نیز حضور داشتند، فعالیت ها و در این بازدید که جمعی از مدیران و مسئولان
 .اقدامات این دانشکده را در حیطه های علوم شناختی و نحوه پذیرش دانشجو در مقاطع کارشناسی ارشد و دکتری تشریح کرد

زوم همکاری های مشترک در این مقام علمی آلمان در ادامه گفت و گو و تبادل نظر با مدیران ارشد ستاد علوم شناختی، بر ل
بخش های تحقیقاتی، تخصصی، تبادل استاد و دانشجو و برگزاری دوره های آموزشی و همکاری میان مراکز تخصصی علوم 

 .شناختی دو کشور تاکید کرد
ی و وی افزود: توسعه همکاری های مشترک میان دانشکده ذهن و مغز برلین و دانشگاه های ایران به تقویت پایه های علم

 .تخصصی میان مراکز و موسسات تحقیقاتی دو کشور در حوزه های علوم شناختی منجر خواهد شد
دبیر ستاد توسعه علوم و فناوری های شناختی نیز در این دیدار، اهداف و سیاست های راهبردی و حمایتی این ستاد در ترویج و 

گاهی ایران و گسترش همکاری های بین المللی در حوزه های ارتقای دانش علوم شناختی در سطح مراکز علمی، پژوهشی و دانش
علوم شناختی را تشریح و بر لزوم انتقال تجارب و یافته های علمی و تحقیقاتی میان محققان دو کشور و برگزاری دوره های 

  .آموزشی مشترک و اعزام گروه های تحقیقاتی به دو کشور تاکید کرد
فناوری و زیرساخت ستاد علوم شناختی نیز به زمینه های تحقیقاتی مورد توجه ستاد از جمله در در این دیدار رئیس گروه پژوهش، 

بخش های مدیریت رفتار اجتماع با استفاده از دانش شناختی، شناخت اجتماعی، روانشناسی شناختی، آموزش و پرورش شناختی و 
  .مطالعات بین فرهنگی اشاره کرد

در این   .ذب دانشجو، اعطای مدرک تحصیلی و نحوه مدیریت این دانشجویان را تبیین کرددکتر مجید نیلی همچنین نحوه ج
دیدار، دکتر محمد تقی جغتایی مشاور ارشد ستاد علوم شناختی در امر آموزش نیز با معرفی ظرفیت های موجود در کشورمان از 

هدایت دانشجویان گروه پزشکی به سمت مطالعات علوم جمله در کلینیك مغز و شناخت و آزمایشگاه ملی نقشه برداری مغز، لزوم 
  .شناختی و زمینه هایی چون توانبخشی و بازتوانی شناختی را حائز اهمیت دانست

و با مشارکت اساتیدی از موسسات فعال در حیطه علوم  Humboldt/دانشکده ذهن و مغز برلین تحت نظارت دانشگاه هومبولت
ده های روانشناسی، فلسفه، بخش علوم رفتاری شناختی موسسه ماکس پلانك و بخش اعصاب شناختی آلمان شامل دانشک

فعالیت دارد. این دانشکده با جذب دانشجویان کارشناسی ارشد و  Charite /نورولوژی بیمارستان دانشگاهی شاریته برلین
 .دکتری به مطالعاتی در خصوص ذهن و مغز می پردازد

های شناختی با هیاتی از مدیران این ستاد برای شرکت در کنگره بین المللی علوم اعصاب دبیر ستاد توسعه علوم و فناوری 
  .اتحادیه اروپا به برلین سفر کرده است

روزه در هفته جاری با هدف ارائه مطالعات تحقیقات پژوهشی و تبادل تجارب و انتقال یافته های علمی و تخصصی  5این کنگره 
ورهای مختلف جهان و دست اندرکاران در حیطه علوم اعصاب پایه و بالینی و حوزه های علوم با شرکت محققان و نخبگان کش
  */ انتهای پیام.شناختی در برلین برگزار می شود

 

http://www.irna.ir/fa/News/82967549
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  :یک متخصص علوم رفتاری

 جامعه مصرف گرا سلامت روان ندارد 

مفهومی چند وجهی است و جامعه مصرف گرا و یک عصب شناس و متخصص علوم رفتاری گفت: سلامت  -ایرنا -تهران

  .جامعه ای که در آن افراد به دنبال عمل زیبایی هستند، سلامت روان ندارد

حسن عشایری روز یکشنبه در گفت و گو با خبرنگار اجتماعی ایرنا افزود: مداخله گرها در حوزه سلامت روان محدود نیستند، به 
ت روان افراد یك جامعه تأثیر می گذارد. جامعه ای که اولویتش مصرف گرایی، عمل های عنوان مثال مصرف گرایی نیز بر سلام

 .زیبایی و پوشیدن لباس های گران قیمت است، از سلامت روان برخوردار نیست
بر  وی ادامه داد: برای بررسی سلامت باید به سه بعد زیستی، روانی و اجتماعی توجه کرد. سلامتی نداشتن بیماری نیست بلکه

 .اساس تعریف جدید سازمان بهداشت جهانی ارتقا کیفیت زندگی جزئی از سلامت روان است
استاد بازنشسته دانشگاه علوم پزشکی ایران اضافه کرد: بسیاری از مداخله گرهای اجتماعی سلامت روان افراد را دچار نقص می 

 .کنند و منشاء برخی از آنها می تواند زیستی باشد
ارکرد نادرست و نارسایی در اندام ها به مخاطره سلامت روان افراد منجر می شود؛ به عنوان مثال مشکلات عشایری گفت: ک

 .تیروئید می تواند به کج خلقی و حتی رفتارهای خشونت آمیز در جامعه و خانواده منجر شود
ت. اجتماع نیز یکی از مداخله گرهای استاد بازنشسته دانشگاه علوم پزشکی ایران اضافه کرد: سلامت روان مفهومی فردی نیس

 .مهم بر سلامت روان افراد است
این عصب شناس افزود: در همه جوامع نوعی از اختلال روان مانند اضطراب و افسردگی وجود دارد ولی علت و عامل آن در ایران 

 .متفاوت با دیگر کشورها است
خانواده، آموزش و پرورش و رسانه ها در ایجاد اختلال روان و عشایری ادامه داد: زندگی سراسر مساله و حل مساله است و 

 .همچنین درمان آن تاثیرگذار هستند
وی افزود: افسردگی خلقی درمان می شود ولی عقل افسرده درمان نمی شود. باید در خانواده، آموزش و پرورش و رسانه ها 

اید بدانند قانون شهروندی فقط برای دیگران نیست و خودشان خردورزی و فرهنگ مدنیت به افراد آموزش داده شود. همه افراد ب
 .نیز باید رعایت کند

عشایری اضافه کرد: منشاء اضطراب و افسردگی در بین مردم کشور نابسامانی و اختلاف طبقاتی است زیرا بیشتر افراد جامعه 
  */ انتهای پیام.ین سقوط می کندشاهد هستند عده معدودی هر روز ثروتمندتر می شوند و طبقه متوسط به سمت پای

 
  

 

 هوای گرم عملکرد مناسب مغز انسان را مختل می سازد 

نتایج یک مطالعه نشان می دهد، موج گرما عملکرد مناسب مغز انسان را مختل می سازد و این موضوع در  -ایرنا -تهران

  .مورد کارمندان اداره ها، دانشجویان و دانش آموزان صادق است

به گزارش روز جمعه گروه علمی ایرنا از روزنامه ایندیپندنت، این مطالعه که توسط محققان دانشگاه هاروارد در آمریکا انجام شد، 
نشان می دهد که استفاده از دستگاه های مطلوب خنك کننده هوا در دانشگاه ها، خوابگاه های دانشجویی و اداره ها می تواند به 

http://www.irna.ir/fa/News/82971271
http://www.irna.ir/fa/News/82969460
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 .ك کندبرطرف شدن این مشکل کم
مطالعه قبلی در زمینه تاثیر امواج گرما بر سلامت و توانایی های روانی تنها به افراد آسیب پذیرتر جامعه مانند سالخوردگان و 

 .کودکان محدود شده بود
 .این موضوع تصور اشتباهی ایجاد می کرد که متوسط افراد در معرض خطر ناشی از امواج گرما قرار ندارند

اینکه بروز درجه حرارت های بالاتر در نتیجه تغییرات اقلیمی در حال عادی شدن است، محققان دانشگاه هاروارد  اما با توجه به
 .این بررسی را بر افراد بیشتری گسترش دادند

وابگاه آنها در این مطالعه دانشجویان را در طول تابستان داغ بوستون مورد ارزیابی قرار دادند و عملکرد دانشجویانی را که در خ
های گرم زندگی می کردند، با عملکرد دانشجویانی مقایسه کردند که خوابگاه های آنها از دستگاه های مطلوب خنك کننده هوا 

 .برخوردار بود
محققان متوجه شدند، دانشجویانی که در ساختمان های گرم زندگی می کردند در قیاس با آنهایی که در اتاق هایی زندگی می 

اه خنك کننده هوا داشت، عملکرد بدتری در آزمون های حل مسئله و حافظه داشتند بطوریکه این آزمون ها را کردند که دستگ
  .درصد بدتر انجام دادند 13بطور متوسط 

داده های ناشی از این مطالعه و سایر مطالعات نشان می دهد که بهترین عملکرد انسان ها در محیط هایی بدست می آید که 
 .داشته باشد و این موضوع در مورد دانش آموزان، کارمندان اداره ها نیز صادق استدمای مناسبی 

 .منتشر شده است PLOS Medicine نتایج این مطالعه در مجله
  

 

  :وزیر بهداشت

 تعداد تخت های مراکز اعصاب و روان کشور کافی نیست 

تعداد تخت های مورد نیاز برای بیماری های اعصاب و روان  :وزیر بهداشت، درمان و آموزش پزشکی گفت -ایرنا  -خرم آباد

  .در کشور کم است و باید در این بخش به حد استاندارد برسیم

به گزارش ایرنا، دکتر سید حسن قاضی زاده هاشمی عصر روز سه شنبه در جریان افتتاح بیمارستان اعصاب و روان مهر خرم آباد 
عوامل متعددی همچون جنگ تحمیلی و آمار تصادفات بالا ، بیماری های روحی و روانی اظهار داشت: در کشور ما به دلیل 

متفاوتی وجود دارد که آمار کشور در این زمینه ممکن است شبیه بسیاری از کشورهای پیشرفته دنیا باشد اما از نظر عمق محتوا 
 .مظلومترین بیماران به شمار می روند وی افزود: بیماران اعصاب و روان در شمار.بیماری های ما متفاوت هستند

وزیر بهداشت، درمان و آموزش پزشکی گفت: در استان لرستان با افتتاح این بیمارستان شمار تخت های بیمارستانی اعصاب و 
 .روان به حد استاندارد کشوری می رسد

ها و همچنین حمایت از بیماران توسط قاضی زاده هاشمی یادآور شد: وضعیت کارکنان و پرستاران در حوزه سلامت و تلاش آن
 .بیمه ها باید پیگیری شود و برای برنامه های در راستای حمایت های اجتماعی باید اقدامات بیشتری صورت گیرد

وزیر بهداشت با تاکید بر اینکه استان لرستان نباید بیش از این آسیب ببیند، گفت: طرح های در دست اقدام در استان لرستان 
هایی داشته اند و آنهایی هم که نیازمند حمایت های بیشتری هستند باید توسط سازمان برنامه و بودجه، بخش های پیشرفت 

 .اقتصادی استان، استانداری و وزارت بهداشت مورد حمایت و تلاش بیشتری قرار گیرند
نبال شود تا کاستی های دوران گذشته را قاضی زاده هاشمی افزود: در استان لرستان باید طرح های این حوزه با شتاب بیشتری د

 .بتوان جبران کرد
روزه خود به لرستان طرح های مختلفی اعم از  2وزیر بهداشت، درمان و آموزش پزشکی عصر امروز وارد لرستان شد و طی سفر 

http://www.irna.ir/fa/News/82967051
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های استان را افتتاح و یا  بیمارستان اعصاب روان خرم آباد، بیمارستان آیت الله بروجردی بروجرد و چندین طرح در سایر شهرستان
  */ انتهای پیام.کلنگ زنی می کند

 
  

 شود  توسط آزمایشگاه ملی نقشه برداری مغز برگزار می 

 ای  آموزش آشنایی با روش تحریک مکرر مغناطیسی فرا جمجمه

 

آزمایشگاه ملی  توسط "در درمان (rTMS) آشنایی با روش تحریک مکرر مغناطیسی فرا جمجمه ای"کارگاه آموزشی 

  .شود نقشه برداری مغز برگزار می

 آشنایی با روش تحریك مکرر مغناطیسی فرا جمجمه ای"به گزارش گروه علمی و دانشگاهی خبرگزاری فارس،کارگاه آموزشی 

(rTMS) شود توسط آزمایشگاه ملی نقشه برداری مغز برگزار می "در درمان. 

های تحریك مغزی و نحوه اثر گذاری آن صحبت شود.  دا در مورد تاریخچه ظهور روششود در ابت در این دوره آموزشی سعی می
ها پرداخته و  از قبیل فرکانس، مکان تحریك، تعداد کل پالس (TMS)سپس به بررسی نقش پارامترهای تحریك مغناطیسی مغز

 .شوند های ارائه تحریك مغناطیسی مغز تشریح می انواع تکنیك

های مختلف خواهد شد و مزایای هر کدام را برای استفاده در مراکز درمانی روانپزشکی بررسی  واع دستگاهدر ادامه مروری بر ان
خواهند شد. همپنین مواردی که بایستی برای استفاده ایمن این درمان درنظر گرفته شوند، توضیح داده خواهد شد. بصورت جزئی 

رسی خواهند شد و در پایان شرکت کنندگان با نحوه تعیین آستانه حرکتی های درمانی رایج در هر اختلال روانپزشکی بر پروتکل
 .آشنا خواهند شد

آشنایی متخصصان مغز و اعصاب با کاربرد روش تحریك مکرر مغناطیسی فراجمجمه ای در بازتوانی عصبی و آشنایی 
وانپزشکی اهداف برگزاری این کارگاه روانپزشکان با کاربرد روش تحریك مکرر مغناطیسی فراجمجمه ای در درمان اختلالات ر

 .است

، TMS همچنین شرکت کنندگان در کارگاه آموزشی در پایان در زمینه هایی همچون آشنایی با تاریخچه و مکانیسم عمل
فرکانس، شدت ، فواصل بین تحریك و مکان تحریك(، نحوه تعیین کردن آستانه حرکتی )TMS آشنایی با پارامترهای تحریك

 .در اختلالات روانپزشکی به خصوص اختلالات خلقی مهارت کسب می کنند TMS با کاربردهای بالینیو آشنایی 

دانشجویان و متخصصان روانپزشکی، پزشکان عمومی، طب فیزیکی و توانبخشی، اعصاب و روان کودکان، روانشناسی و مشاوره 
از بازآموزی برای گروه های روانپزشکی، پزشکان عمومی، می توانند در این کارگاه شرکت کنند همچنین این رویداد دارای امتی

 .طب فیزیکی و توانبخشی، جراحی مغز و اعصاب، اعصاب و روان کودکان است

تیرماه در آزمایشگاه ملی  28 "در درمان (rTMS) آشنایی با روش تحریك مکرر مغناطیسی فرا جمجمه ای"کارگاه آموزشی 
 .نقشه برداری مغز برگزار می شود

آزمایشگاه ملی نقشه برداری مغز با هدف پاسخگویی بخشی از نیازهای پژوهشی و فناوری کشور در زمینه ایجاد زیرساخت 
های شناختی و  بنیان در حوزه علوم و فناوری تصویربرداری و تحریك مغزی برای تحقیقات شناختی و ارائه خدمات دانش

https://www.mehrnews.com/news/4343352/%DA%A9%D9%85%D8%A8%D9%88%D8%AF-%D8%AA%D8%AE%D8%AA-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D8%A7%D8%B9%D8%B5%D8%A7%D8%A8-%D9%88-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86-%D8%AD%D9%85%D8%A7%DB%8C%D8%AA-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D9%87-%D8%A7%DB%8C-%DA%A9%D9%85%D8%B1%D9%86%DA%AF
https://www.farsnews.com/news/13970421000177/%d8%a2%d9%85%d9%88%d8%b2%d8%b4-%d8%a2%d8%b4%d9%86%d8%a7%db%8c%db%8c-%d8%a8%d8%a7-%d8%b1%d9%88%d8%b4-%d8%aa%d8%ad%d8%b1%db%8c%da%a9-%d9%85%da%a9%d8%b1%d8%b1-%d9%85%d8%ba%d9%86%d8%a7%d8%b7%db%8c%d8%b3%db%8c-%d9%81%d8%b1%d8%a7-%d8%ac%d9%85%d8%ac%d9%85%d9%87%e2%80%8c%d8%a7%db%8c
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 /انتهای پیام.اندازی شده است ریاست جمهوری راه برداری مغز با حمایت معاونت علمی و فناوری نقشه
  

 

  :معاون وزیر بهداشت

 د آغاز می شو 97پایش سلامت روان دانشجویان علوم پزشکی از مهر 

معاون فرهنگی و دانشجویی وزیر بهداشت، درمان و آموزش پزشکی از آغاز طرح پایش سلامت روان  -ایرنا -تهران

درصد دانشجویان  88خبر داد و گفت: حدود  ۹۷علوم پزشکی کشور از ابتدای سال تحصیلی های  دانشجویان دانشگاه

  .سیگاری، مصرف دخانیات را از دبیرستان شروع کرده اند

به گزارش ایرنا از وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی محمدرضا فراهانی روز دوشنبه افزود: این طرح در قالب های 
 .بهتر بوده است CHQ ها نشان داد نتایج روش انجام می شود. البته بررسی CHQ و (GHQ) پرسشنامه سلامت عمومی

هم اکنون در حال طراحی تست سوم سلامت روان هستیم تا بتوانیم با پرسش و پاسخ، اختلالات روانی را در بین  :وی گفت
 .استتر  دانشجویان پایش کنیم، زیرا مصاحبه با تك تك دانشجویان بسیار پرهزینه

وی ادامه داد: اگر بتوانیم این تست را با سرعت بیشتری انجام دهیم، میزان بیشتری از اختلالات روانی را شناسایی می کنیم و 
پیشرفت بیشتری خواهیم داشت، اما تاکنون به این روش دست پیدا نکرده ایم. با این وجود به دنبال تست سوم که تست مدرنی 

ود، هستیم تا از این طریق، نتایج آن را بررسی کنیم و از ابتدای امسال طراحی این تست آغاز شده است و در دنیا انجام می ش
  .است

معاون فرهنگی و دانشجویی وزیر بهداشت با اشاره به اجرای فاز سوم پژوهش سیمای زندگی دانشجویی در سال جاری و مطالعه 
درصد جمعیت دانشجویی مورد بررسی که در 88ایج این تحقیق از انجام شده روی دانشجویان علوم پزشکی گفت: بر اساس نت

  .درصد پس از ورود به دانشگاه سیگار را امتحان کرده بودند 18طول عمر خود یك بار اصطلاحا لب به سیگار زده بودند، فقط 
 

اند. این به  را امتحان کرده درصد دانشجویان علوم پزشکی سیگاری، در دبیرستان سیگار 70فراهانی تصریح کرد: در واقع حدود 
شان در دبیرستان شکل گرفته است و این آمار  های آن معنی است که ما در دانشگاه با افرادی رو به رو هستیم که افکار و اندیشه

  .خوبی نیست
گی سیمای زند»ها با عنوان  وی با اشاره به انجام پژوهش مشترک وزارت بهداشت و وزارت علوم با همکاری دانشگاه

های  شد و به موضوعات رفتاری دانشجویان و آسیب ، گفت: این پژوهش از ابتدا به صورت دوسالانه برگزار می«دانشجویی
  .پرداخت اجتماعی می

شود، تصریح کرد: نمونه آماری این پژوهش در کشور  وی با اشاره به اینکه این پژوهش در سال جاری وارد مرحله سوم خود می
گیرد و به صورت اتفاقی  درصد دانشجویان را در برمی 5هزار نفر است. این تعداد در واقع  10ر وزارت بهداشت هزار نفر و د 100

  .این مطالعه توصیفی روی آنها انجام شده است
ای  توان به صورت مقایسه معاون فرهنگی و دانشجویی وزارت بهداشت، ادامه داد: بعد از اجرای فاز سوم این طرح پژوهشی، می

 .های مختلف بررسی و نتایج آن را اعلام کرد ضعیت دانشجویان را در سالو
فراهانی یادآور شد: به طور کلی نقش تربیتی در آموزش و پرورش و خانواده کاهش پیدا کرده است و بهره دانشجویان جدید الورود 

  */ انتهای پیام.ها از پیشینه فرهنگی و تمدنی کشور کمتر است به دانشگاه

 
  

http://www.irna.ir/fa/News/82965862
https://www.mehrnews.com/news/4340250/%DA%A9%D9%85%DA%A9-%D8%A8%D9%87-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%D8%AC%D9%88%DB%8C%D8%A7%D9%86-%D8%A2%D8%B3%DB%8C%D8%A8-%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D9%87-%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AA-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86-%D8%AA%D9%88%D8%A7%D9%86%D9%85%D9%86%D8%AF%D8%B3%D8%A7%D8%B2%DB%8C-%D8%AA%D8%B4%DA%A9%D9%84%D9%87%D8%A7
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 سلول های عصبی تنظیم کننده چرخه خواب شناسایی شدند 

محققان دانشگاه واشنگتن واقع در سنت لوییس یک مجموعه کوچک از سلول های عصبی )نورون( را  -ایرنا  –تهران 

  .شناسایی کردند که زمان به خواب رفتن مغز را مشخص می کند و تحریک آن مانع عوارض پرواززدگی می شود

گزارش روز شنبه گروه اخبار علمی ایرنا از پایگاه خبری ساینس دیلی، ساعت طبیعی بدن توسط بخشی از هیپوتالاموس موسوم به 
کنترل می شود که در واقع مجموعه کوچکی از نورون ها در زیر مغز است. در آزمایشات قبلی تحریك این بخش از  SCN به

  .خه خواب موش ها را فراهم کردمغز با پالس های نوری امکان تنظیم مجدد چر
هزار نورون  20نورون از  2000نیست و تنها  SCN اکنون محققان دریافتند برای تنظیم چرخه خواب نیازی به تحریك تمام
نورون ها از  .بر چرخه خواب تاثیرگذار هستند (VIP) موجود در آن، از طریق تولید ماده ای موسوم به پپتید وازواکتیو روده ای

 .ماده برای برقراری ارتباط با یکدیگر و هماهنگی برنامه زمانی استفاده می کنند این
مسئول تعیین نقش سایرین هستند و برای آزمایش صحت این فرض  VIP محققان به این نتیجه رسیدند که احتمالا نورون های

سپس با استفاده از تکنیك های  .م زدندساعته موش ها در یك اتاق تاریك، چرخه خواب آن ها را بره 24ابتدا با نگهداری 
  .را هرروز در زمان معینی تحریك کردند تا ورود به یك منطقه زمانی جدید را شبیه سازی کنند VIP اپتوژنتیك، نورون های

 در این آزمایش مشخص شد الگوهای مختلف تحریك نورون ها، تاثیرات متفاوتی بر موش ها دارد. موش هایی که با الگوهای بی
قاعده تحریك شدند، در مقایسه با موش هایی که با استفاده از الگوهای نسبتا پایدار تحریك شدند، سرعت تطبیق پذیری بالاتری 

  .داشتند
توسط نورون ها و تغییر سریع تر ساعت بدن می شوند. این تحقیقات  VIP محققان دریافتند الگوهای بی قاعده موجب آزاد شدن

همچنین مشخص شد کد مورد  .زمانبندی مغز و ارتباطات موجود در آن را برای محققان فراهم کرد امکان درک بهتر سیستم
منتشر شده  Neuron گزارش کامل این تحقیقات در نشریه .واقعا کلید تنظیم برنامه روزانه است VIP استفاده نورون های

  */ انتهای پیام.است

 
  

 

 فشار خون بالا، آلزایمر را پشت دیوار سالمندی می آورد 

تازه ترین مطالعات نشان می دهد فشار خون بالا به سبب بستن رگ های خونی، به ضایعه و آسیب مغزی در  -ایرنا -تهران

  .سالمندان منجر می شود و در افزایش احتمال بروز بیماری آلزایمر نقش دارد

در « راش مموری»آمریکا نوشت: پژوهشگران درمانگاه « ساینس دیلی»اخبار علمی ایرنا، پایگاه خبری به گزارش پنجشنبه گروه 
  .شود سالمند دریافتند فشار خون به آسیب های مغزی مانند آلزایمر در سنین بالا منجر می 1300شیکاگو آمریکا با بررسی حدود 

  .شود می« انفارکت»عاتی در مغز به نام این مطالعه نشان می دهد فشار خون بالا باعث بروز ضای
  .انفارکت در واقع بافت مرده است که بر اثر بسته شدن جریان خون پدید می آید و مهمترین عامل بروز سکته مغزی است

اقی فشار خون نیرویی است که جریان خون به دیواره رگ ها وارد می کند. اگر این نیرو افزایش پیدا کند و در طول زمان ثابت ب
  .بماند، بدن با مشکلات زیادی روبرو می شود

کنترل فشار خون فرآینده پیچیده ای نیست و می توان با پرهیز از مصرف برخی مواد غذایی و عوامل تحریك کننده بر آن چیره 
  .شد

یات پرچرب، غذاهای کنسروی، آماده و فرآوری شده، انواع شیرینی و کیك، رب و سس گوجه فرنگی، مشروبات الکلی، لبن

http://www.irna.ir/fa/News/82969915
http://www.irna.ir/fa/News/82968761
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کنترل فشار   .غذاهای چرب، شورها و ترشی های پرنمك و گوشت قرمز مهمترین عوامل افزایش فشار خون به شمار می رود
 Neurology نتایج این مطالعه در نشریه  .خون یکی از مهمترین راه های جلوگیری از آسیب های مغزی در سالمندان است

  */ انتهای پیام .منتشر شده است

 
  

 مدیرعامل انجمن آلزایمر ایران تشریح کرد 

 در سالمندان ایرانی؛ بزودی "آلزایمر"غربالگری 

رییس انجمن آلزایمر ایران با اشاره به سونامی سالمندی در کشور، برنامه این انجمن جهت غربالگری و تشخیص زودهنگام 

 .بیماری آلزایمر را تشریح کرد

، در این باره افزود: با توجه به افزایش رشد سالمندی در ایران و کسب رتبه سوم ایسناوگو با  معصومه صالحی در گفت

دهند. بر همین اساس به منظور جلوگیری از  درصد جامعه را سالمندان تشکیل می 25جهانی در این زمینه، دو تا سه دهه آینده، 
های تشخیصی  سنجی تست های دوره سالمندی و تشخیص زود هنگام آلزایمر، پایلوت طرح غربالگری و امکان های بیماری آسیب

  شود. تایج آن نیز اعلام میبا همکاری سازمان بهزیستی کشور انجام و با رونمایی از مقاله آن در شهریورماه، ن

های  های دولتی از جمله وزارتخانه وی ضمن ابراز امیدواری نسبت به اجرای این طرح در سطح کشور با همکاری سازمان
بهداشت، رفاه و سازمان بهزیستی، افزود: هر یك سال تشخیص زودهنگام بیماری آلزایمر، تعویق پنج ساله معلولیت ناشی از این 

های شدید در افراد و وابستگی آنها به  هایی است که باعث معلولیت به دنبال خواهد داشت. بیماری آلزایمر جزو بیماریبیماری را 
 شود. روانی می -های جسمی و درمانی وروحی  شخص دیگر برای مراقبت

هزار نفر سالمند در ایران مبتلا 700کنند، گفت: به طور تخمینی  زندگی می "دمانس"میلیون نفر در دنیا با  50وی با بیان اینکه 
ها اعمال شود.  به دمانس هستند. بر همین اساس لازم است شرایط صحیح مراقبت و قرارگیری در پوشش بیمه سلامت برای آن

نوشته و تحویل این وزارتخانه شده است و در مراحل پایانی  "دمانس"از طرفی هم طبق سفارش وزارت بهداشت، برنامه عملیاتی 
 کارشناسان قرار دارد. بررسی

صالحی در ادامه به برگزاری نشست مشورتی سازمان جهانی بهداشت در بیروت لبنان با حضور نمایندگان وزارت بهداشت و 
شده   از موضوعات مطرح« های سالمندی ارائه خدمات و مراقبت»های آلزایمر منطقه در هفته گذشته اشاره کرد و گفت که  انجمن

  قرار گیرد. 2025های عضو تا سال  ه و قرار است در دستور کار دولتدر این نشست بود

رییس انجمن آلزایمرایران با ابراز امیدواری برای تحت پوشش قرارگرفتن سالمندان سراسر کشور در این انجمن، گفت: از زمان 
نفر تحت پوشش انجمن ما  800ر و هزا2هزار نفر مراجعه کننده داشته، اما در حال حاضر حدود 7تاسیس، این انجمن تا کنون 

مند آموزش داده  ها نیز با همکاری صندوق بازنشستگی، افراد مرتبط و علاقه هستند. برای فعالیت و تاسیس انجمن در استان
 اند. این اتفاق در چند استان انجام شده و چندین استان نیز درصدد گرفتن مجوز هستند. شده

در ارزیابی خود از محتوای سند سلامت سالمندان، گفت: بر اساس این سند باید  هایش صالحی در بخش دیگری از صحبت
شناسایی بیماران سالمند تسریع شده، درمان موثر برای آنها انجام شود، از بیمه سلامت برخوردار باشند و مراقبان سالمندان 

 های لازم را دریافت کنند. آموزش

https://www.isna.ir/news/97041307246/%D8%BA%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D9%84%DA%AF%D8%B1%DB%8C-%D8%A2%D9%84%D8%B2%D8%A7%DB%8C%D9%85%D8%B1-%D8%AF%D8%B1-%D8%B3%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%86%D8%AF%D8%A7%D9%86-%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%A8%D8%B2%D9%88%D8%AF%DB%8C
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درصد سالمندان در  ۹آلزایمر هفت تا  های انجام شده، اینکه طبق پژوهش مدیرعامل انجمن آلزایمر در ادامه با بیان

درصد مبتلایان  60گفت: آلزایمر نوعی از بیماری دمانس است که درمان ناپذیر بوده و  کند، سنین مختلف را درگیر می

در اثر کم یا پرکاری تیروئید و  درصد باقی مانده از مبتلایان دمانس که 40گیرد؛ البته با این تفاوت که  دمانس را در برمی
های اختلال در  های عفونی و بیماری تومورال )سرطان( مختلف به خصوص در ناحیه مغز یا بیماری ایدز دارای علامت بیماری

 هستند.  اند، با تشخیص بیماری قابل درمان عملکردهای ذهن یا از دست دادن حافظه

یری از آلزایمر، بر لزوم اصلاح عادات و الگوی غذایی تاکید کرد وی با اشاره به تاثیر عادات غذایی در پیشگ

های غیراشباع بخصوص  ها و روغن ها، سبزیجات، غلات، کربوهیدرات و گفت: لازم است استفاده از میوه

 روغن زیتون و گوشت سفید )مرغ و ماهی( در رژیم غذایی افراد مورد توجه ویژه قرار گیرد.

ها و عدم استعمال دخانیات، توجه به ورزش و تحرک  ی غیرواگیر مثل دیابت، فشارخون و کنترل آنها صالحی توجه به بیماری
  های پیشگیری از این بیماری دانست. های مختلف را از دیگر راه یادگیری زبان بدنی و کتاب خواندن و همچنین

های درمانی دارویی که بعد از  و گفت: در روش توضیح داد های درمانی این بیماری روش  موسس انجمن آلزایمر همچنین درباره
شود. همچنین  شود، داروهای نگهدارنده و کنترل کننده برای ادامه بهتر زندگی فرد مبتلا تجویز می تشخیص بیماری انجام می

    بخشی قاصدک در حال اجرا است.  های غیردارویی هم وجود دارد که در مرکز جامع توان روش

گانه و فعال نگه داشتن فرد،  های درمانی غیردارویی مانند ورزش کردن، استفاده از حواس پنج شان کرد: روشوی در پایان خاطرن
 /انتهای پیامکند. روند این بیماری را کند می

  

 
 منتشر شد "جرأت داشته باش"

 .های افزایش اعتماد به نفس است، منتشر شد که درباره راه« جرأت داشته باش»کتاب 

درمانگر فرانسوی است که در این کتاب از تجربیات بالینی خودش در رابطه با  گزارش ایسنا، فردیك فانژه استاد دانشگاه و روانبه 
 .اند، نوشته است مراجعانش که مشکل کمبود اعتماد به نفس داشته

در  1983در لیون است. او در سال  1955آوریل  11  ناشر در معرفی این نویسنده و کتابش نوشته است: دکتر فردریك فانژه زاده
التحصیل شد و دو سال بعد از همان دانشگاه موفق به کسب مدرک کارشناسی ارشد در  شناسی از دانشگاه لیون فارغ رشته عصب

ی دیگر المللی آغاز کرد و از سو های بین با انتشار مقالات علمی متعدد در نشریه 1992رشته روانشناسی شد. او فعالیتش را از سال 
های مختلف از جمله درمان استرس، افسردگی  کنفرانس و کارگاه در حوزه 200درمانگری نیز روی آورد. او تاکنون بیش از  به روان
، بلژیك و سوئیس مشغول (1گری برگزار کرده است. وی همچنین در بسیاری از دانشگاهای فرانسه )دانشگاه لیون درمان و روان

های  های تلویزیونی و رادیویی فرانسه حضور دارد. از برنامه عنوان کارشناس و مشاور در شبکه اغلب بهتدریس است. دکتر فانژه 
اشاره کرد که با محوریت درمان کمبود اعتماد به نفس در سال  5توان به برنامه مجله سلامتی در شبکه فرانس  موفق او می

ددی در حوزه روانشناسی با محوریت درمان اضطراب، افسردگی، های متع به روی آنتن رفت. او همچنین نگارنده کتاب 2013
 .کمبود اعتماد به نفس و... است

تجدید چاپ شد. طبق  2008به چاپ رسید و تا سال  2003دومین اثر او است که برای اولین بار در سال « جرأت داشته باش»

https://www.isna.ir/news/97041910393/%D8%AC%D8%B1%D8%A3%D8%AA-%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA%D9%87-%D8%A8%D8%A7%D8%B4-%D9%85%D9%86%D8%AA%D8%B4%D8%B1-%D8%B4%D8%AF
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کاربردی است. از آنجایی که نویسنده این کتاب، یك های عملی و  حل نظر خوانندگان دلیل موفقیت این کتاب، ارائه راه
های کاربردی متنوعی را  حل دست آورده است، توانسته راه درمانگر است به همین دلیل براساس تجربیاتی که از مراجعانش به روان

ها کرده  خان کتابفروشیتومان روانه پیش 27000این کتاب را انتشارات شمعدونی به قیمت  .به خوانندگان این کتاب پیشنهاد کند
 انتهای پیام.است

  

 

  :یک روانشناس

 اختلال روانی زوج ها عامل بسیاری از طلاق هاست 

معاون دانشکده علوم رفتاری و سلامت روان دانشگاه علوم پزشکی ایران گفت: بسیاری از طلاق ها ناشی از  -ایرنا -تهران

به این نوع اختلال های خود آگاه باشند و نسبت به پیشگیری و درمان اختلال اختلال روانی زوج ها است و اگر مردم نسبت 

  .اقدام کنند، بسیاری از طلاق ها رخ نمی دهد

اگر یکی یا هردو زوج از نوعی اختلال  :مهرداد کاظم زاده عطوفی روز شنبه در گفت و گو با خبرنگار اجتماعی ایرنا افزود
یا بیماری هایی مانند اسکیزوفرنی یا پارانویا رنج ببرند تا درمان قطعی آن نمی توانند رواشناختی همچون افسردگی، اضطراب 

 .رابطه خوبی داشته باشند
این روانشناس با اشاره به تعریف سازمان جهانی در خصوص انسان سالم افزود: به فردی می توان انسان سالم اطلاق کرد که در 

 .وی نه تنها نشانه های بیماری نداشته باشد که از رفاه نسبی نیز برخوردار باشدبعد جسمی، روانشناختی، اجتماعی و معن 4

عطوفی با تاکید بر غفلت مردم و مسئولان نسبت به سلامت روان گفت: بسیاری از افراد جامعه دانش کافی از وضعیت سلامت 
  .و علمی نداشته باشد روان خود ندارند و آگاهی محدودشان از فضای مجازی است که می تواند پایه درست

این استاد دانشگاه افزود: نگرانی از برچسب های بیماری های روان سبب دوری مردم از مراجعه و درمان می شود البته این 
 .موضوع محدود به کشور ما نیست و در دیگر کشورها نیز مردم این حساسیت ها را دارند

ایران اضافه کرد: هم اکنون نگاه و دانش مردم درباره سلامت روان به قائم مقام مرکز سلامت معنوی دانشگاه علوم پزشکی 
 .بهبود یافته که ناشی از برنامه و فعالیت های وزارت بهداشت و رسانه ها است 70نسبت دهه 

پای وی با اشاره به تاثیر پذیری روان و جسم افراد بر یکدیگر گفت: امروز دیگر بر هیچ فردی پوشیده نیست که نمی توان رد
بیماری های روان را بر بیماری های جسمی مشاهده نکرد؛ به عنوان مثال بسیاری افراد تجربه کرده اند که تغییر میزان قند خون 

 .بر خلقیات افراد تاثیرگذار است
ماری این استاد دانشگاه اضافه کرد: حساس نبودن نسبت به سلامت روان باعث ضعف در پیشگیری از بیماری و پنهان ماندن بی

می شود و در ادامه باعث تشدید بیماری روانی و سخت شدن روند درمان می شود بنابراین باید همه مردم به موضوع سلامت 
  */ انتهای پیام.روان، کسب دانش در این حوزه و عوامل مهم بر سلامت روان آشنا باشند

 
  

 ؛«آری یا خیر»امان  تکرار بی 

 تصمیم بگیریم، ناشی از چیست؟توانیم  وقتی مدام نمی

گیری فرد به  شود قدرت تصمیم ترین عواملی است که باعث می شناس گفت: افسردگی، استرس و اضطراب از مهم یک روان

http://www.irna.ir/fa/News/82970251
https://www.isna.ir/news/97041709275/%D9%88%D9%82%D8%AA%DB%8C-%D9%85%D8%AF%D8%A7%D9%85-%D9%86%D9%85%DB%8C-%D8%AA%D9%88%D8%A7%D9%86%DB%8C%D9%85-%D8%AA%D8%B5%D9%85%DB%8C%D9%85-%D8%A8%DA%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C%D9%85-%D9%86%D8%A7%D8%B4%DB%8C-%D8%A7%D8%B2-%DA%86%DB%8C%D8%B3%D8%AA
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 .طور قابل توجهی کاهش پیدا کند

شوند و  جدید روبرو میهای  ها در مسیر زندگی و عمر خود دائم با موقعیت اظهار کرد: انسان وگو با ایسنا، کاظم سلامت در گفت
کند و نتیجه درست یا غلط  ها ایفا می های ریز و درشت نقش مهمی در زندگی انسان گیری هستند. این تصمیم ناگزیر به تصمیم

ها کوچك و ساده است و چندان مورد  گیری تواند مسیر زندگی فرد را به کل تغییر دهد. البته برخی از تصمیم ها می بعضی تصمیم
 .تری نیاز دارد ها به زمان طولانی گیری در مورد آن گیرد، اما در مقابل، مسائل بزرگتری وجود دارد که تصمیم ر نمیتوجه قرا

های اساسی نیاز  گیری که انتخاب همسر، رشته تحصیلی و نوع شغل، مواردی است که به تصمیم این روانشناس با تاکید بر این
گذارد، بسیار زیاد است و چه بسا تعلل در  ها به لحاظ تاثیری که در سرنوشت فرد می گیری دارد، ادامه داد: اهمیت این قبیل تصمیم

البته برخی به صورت ذاتی و یا تحت تاثیر تربیت خانوادگی،  .ناپذیری به بار آورد  گیری بهتر، عواقب جبران های تصمیم شناخت راه
شود و هر  گیری نیز مانند رانندگی نوعی فن و مهارت محسوب می ه تصمیمگیری بالایی دارند، اما باید اشاره کرد ک توانایی تصمیم

 گیری را بیاموزد. های لازم برای تصمیم فردی نیاز دارد که مهارت

ترین تعریف،  تواند بر کیفیت زندگی ما تاثیر بسیاری بگذارد، افزود: در ساده ها می شدن به این مهارت که مسلح وی با تاکید بر این
های ممکن برای حل یك مساله است. این  حل ری به معنی انتخاب کردن بین دو یا چند اقدام مختلف یا انتخاب بین راهگی تصمیم

کنیم.  گیری تبعیت می برای تصمیم  ، صرفا از گواهی، احساس و ندای درونی«شهودی»گیری  در حالی است که در روش تصمیم
گیری بر مبنای  است، اما باید اشاره کرد که تصمیم« حسی جادویی»که گویا  کنند این حس صحبت می  برخی افراد طوری درباره

 های درونی خود ما است. شهود، ترکیبی از از تجربیات گذشته و ارزش

ایم، اما  زندگی یاد گرفته  سلامت تصریح کرد: گرچه توجه به شهود بسیار ارزشمند است و بازتاب چیزهایی است که تاکنون درباره
شه ریشه در واقعیت ندارد و بر اساس درک و برداشت ما از واقعیت شکل گرفته است. در موارد متعددی نیز این درک، شهود همی
گیری از نوع  مان ریشه دارد، در نتیجه چندان کامل نیست و امکان دارد اشتباه باشد. در مقابل، در روش تصمیم در کودکی

گیری استدلال،  شود؛ در واقع در روش تصمیم گیری متوسل می ت و شواهد در تصمیماستدلال، فرد به شواهد، آمار، ارقام، تجربیا
 شود. بها داده می« اینجا و اکنون»به 

های عاطفی مربوط به تصمیم را کنار بگذارد و به طور ویژه، مسائل  تواند جنبه گیری می این روانشناس ادامه داد: این روش تصمیم
گیری که  گیری تأثیر داشته باشد، نادیده بگیرد؛ در واقع در روش تصمیم ت روی روند تصمیمبرآمده از گذشته را که ممکن اس

کند، سپس  گیری را شروع می گیرد و تصمیم ترکیبی از شهودی و استدلالی باشد، فرد اول از روش استدلال کردن کمك می
گیری  ترین روش برای تصمیم ه به نظر، کاملرسد ک مشخص رسید، نوبت به استفاده از شهود می« تصمیم»هنگامی که به یك 

 است.

دهد که عوامل زیادی در انتخاب تصیم درست یا نادرست تاثیرگذار است و یکی از این عوامل  وی افزود: مطالعات نشان می  
شته باشد، از گیری دا های بیشتری در زمینه موضوع مورد تصمیم تاثیرگذار، آگاهی و اطلاعات است. هرچه فرد اطلاعات و آگاهی

چه که در اکثر موارد فرد را با شکست  تر خواهد بود. بر عکس، آن گیری بالاتری برخوردار بوده و تصمیمات او درست قدرت تصمیم
 سازد، نداشتن اطلاعات کافی است. گیری اشتباه مواجه می گیری یا تصمیم در تصمیم

نفس است. افرادی که دارای  گیری، اعتمادبه قدرت تصمیم سلامت تاکید کرد: در واقع یکی از عوامل موثر در افزایش
های  گیری گیری بالاتری برخوردار بوده و در شرایط بحرانی قادر به تصمیم نفس بالایی هستند، از قدرت تصمیم اعتمادبه
ها شاید  شوند. آن ل میهای خود دچار مشک گیری نفس پایین، اغلب در تصمیم تری هستند. در حالی که افراد دارای اعتمادبه مناسب
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ها را  گیری لازم را انجام دهند و برخی حتی از شرایطی که آن برای امور خیلی جزیی، زمان خیلی زیادی صرف کنند تا تصمیم
 کنند.  کند، فرار می گیری می ناگزیر به تصمیم

منفی دارد، یادآور شد: میان علایمی که فرد گیری افراد تاثیر  که افسردگی نیز بر قدرت تصمیم این روانشناس با اشاره به این  
سزایی دارد. متاسفانه فرد افسرده حتی برای  نقش به« گیری ناتوانی در تصمیم»دهد،  مبتلا به اختلال افسردگی از خود بروز می
عاع قرار الش گیری او را تحت حوصلگی و خلق پائین او، قدرت تصمیم گیری است. بی مسائل جزیی روزمره فاقد قدرت تصمیم

 کند. گیری او دخالت می کند که ناامیدی در فرایند تصمیم دهد و این مساله زمانی شدت پیدا می می

کند و توجه بیش از حد به ابعاد  وی تصریح کرد: فرد افسرده امیدواری کمتری به آینده دارد. بنابراین با بدبینی با مسائل برخورد می
گیری فرایندی است که به انرژی فکری زیادی نیاز دارد و  سازد. تصمیم اسب محروم میگیری من منفی مسائل، او را از تصمیم

کند. اضطراب و استرس نیز بر روی بسیاری از  چنین فردی از هر کاری که نیاز به صرف انرژی دارد )چه کم و چه زیاد( دوری می
شود  افتد، سرش خالی می فرد از کار می  ب شدید، حافظهگیری تاثیر مخرب دارد. در اضطرا فرایندهای ذهنی انسان از جمله تصمیم

 افتد. گیری نیز اتفاق می رسد. همین اتفاق در فرایند تصمیم کند هیچ مطلبی به ذهنش نمی و احساس می

ی گیر های ذهنی، تجارب و اطلاعات خود در فرایند تصمیم شود که فرد بتواند از اندوخته سلامت افزود: اضطراب مانع از آن می
رسد، بسیار دست  چه به ذهنش می رسد و آن کننده باشد، به ذهنش نمی ای که برای او یاری استفاده کند. چون هیچ مطلب و تجربه

پذیری  دهد، قدرت ریسك و پا شکسته و فاقد سودمندی لازم است. هچنین اضطراب، نگرانی فرد را از احتمال شکست افزایش می
رو فرد مضطرب یا خیلی  دهد که فرد در کمال آرامش تمام جوانب را مورد بررسی قرار دهد. از این دهد و اجازه نمی او را کاهش می

 .دهد  های طلایی را از دست می کند تا فرصت گیری را طولانی می گیرد و یا به قدری تصمیم عجولانه تصمیم می

گیری را در خود و  باید سعی کنیم که شهامت تصمیم گیری درستی داشته باشیم، این روانشناس تاکید کرد: برای این که تصمیم  
مان را برای  های خود را همواره مد نظر داشته باشیم تا اعتماد به نفس های قبلی خود و توانایی دیگران تقویت کنیم و پیروزی

مان را  خودشناسیهای خود همه جوانب موضوع را مد نظر قرار دهیم،  گیری گیری تقویت کند. همچنین باید در تصمیم تصمیم
 ها تلاش کنیم. کند، بشناسیم و برای رفع آن گیری ما دخالت می افزایش دهیم، موانعی را که در قدرت تصمیم

گیری افزایش بدهیم. همچنین  وی خاطرنشان کرد: باید همواره تلاش کنیم تا معلومات خود را در خصوص موضوع مورد تصمیم  
های موجود را لیست کرده و هرکدام را به تنهایی بررسی کنیم. برای  ها و گزینه همه انتخاب خواهیم بگیریم، برای تصمیمی که می
بندی کرده و امتیاز بدهیم، در ادامه اگر نتونستیم انتخاب کنیم از افراد آشنا و متخصص به  ها را الویت این منظور باید گزینه

تخاذ کنیم که کمترین شکست و بیشترین احتمال پیروزی را به همراه توانیم تصمیمی را ا موضوع مشورت بگیریم. با این روند می
 انتهای پیام .داشته باشد 
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  اخبار حوزه رفاه و سلامت اجتماعی:
 :شود برای اولین بار در ایران اجرا می 

 از شهریور + جزییات « سرشماری اجتماعی خانوارهای ایرانی»اجرای طرح 

برای اولین بار در کشور « پرونده خدمات اجتماعی خانوارهای ایرانی»سازمان بهزیستی کشور از تشکیل معاون امور اجتماعی 

شود، کارشناسان بهزیستی با مراجعه  خبر داد و گفت: بر اساس این طرح که پایلوت آن از شهریور ماه در اسلامشهر آغاز می

های حمایتی و  ارجاع، نیازمندان بنابر نیازشان، به دستگاهبه درب منازل، اطلاعات مربوطه را ثبت و با اجرای سیستم 

 .شوند بهداشتی معرفی می

در توضیح روند تشکیل پرونده اجتماعی خانوارهای ایرانی اظهار کرد: وگو با ایسنا،  حبیب الله مسعودی فرید در گفت

کنند که پایلوت طرح از  کارشناسان سازمان بهزیستی با در دست داشتن برگه پرسشنامه به درب منازل شهروندان مراجعه می
ای و  ز به مرور به کل مناطق حاشیهبه بعد نی 98یابد. از سال  شود و تا پایان سال ادامه می شهریور ماه از اسلامشهر آغاز می

 .یابد برخوردار شهری و روستایی کشور تسری می کم

وی با تاکید بر اینکه اجرای طرح سرشماری اجتماعی خانوارهای ایرانی رایگان و بدون هزینه برای خانوارهاست، ادامه داد: اساس 
برای مثال در این طرح  .اند ده در این طرح مورد توجه قرار گرفتهاست. لذا افراد خانوا این طرح مبتنی بر خانواده و خانواده محور

خواهیم ببینیم که آیا فرد معلول یا زن سرپرست خانواری در خانواده حضور دارد یا نه؟ وضعیت آنها از لحاظ دریافت خدمات  می
کنترل شده است یا نه؟ و .... بررسی  سازمان بهزیستی چگونه است؟ آیا بچه مهدکودکی دارند؟ و آیا در غربالگری، بینایی کودک

 .شود می

 

به گفته وی در مرحله بعدی، این طرح برای سایر خانوارهای ساکن در شهرها نیز اجرا خواهد شد. در حال حاضر نیز خدمات 
د ارائه خدمات از شیوه ها سازمان بهزیستی در صدد تغییر رویکر شود اما با این برنامه های نیازمند داده می زیادی به افراد و خانواده

 .غیر فعال و نیمه فعال به شیوه فعال است

مسعودی فرید یکی از اهداف اجرای این طرح را ایجاد بانك اطلاعاتی اجتماعی و لینك آن با بانك اطلاعاتی وزارت بهداشت 
دهیم  ن بخش مستقر شوند را انجام میهایمان را در مورد اینکه نیروی بهزیستی یا وزارت بهداشت در ای خواند و اظهار کرد: رایزنی

های لازم انجام گرفته و ادامه خواهد یافت تا بتوانیم از ظرفیت های موجود به ویژه  ای وجود ندارد. هماهنگی و در این مورد مسئله
 .شبکه سلامت استفاده کنیم

های موجود و به ویژه نظام  از ظرفیتوی تاکید کرد: برای اجرای این طرح هیچ استخدام نیرویی نخواهیم داشت و قرار است 
گیریم تا  سلامت استفاده کنیم. همچنین از نیروهایی که در بخش غیر دولتی و مردمی وجود دارند نیز با عقد قرارداد بهره می

 دهیم اما نظارت و ارزشیابی با سازمان های محلی را شناسایی کنیم و به این ترتیب خرید خدمت انجام می بتوانیم ظرفیت
 .بهزیستی خواهد بود

معاون بهزیستی کشور افزود: این برنامه به دنبال مصوبه شورای اجتماعی کشور در مورد تجمیع خدمات اجتماعی است؛ از طرفی 
های توسعه، سازمان بهزیستی متولی سلامت اجتماعی کشور است که در این راستا با توجه به تصمیم  طبق احکام دائمی برنامه

 .های مختلف و صاحبنظران هستیم های اجتماعی با همکاری سایر دستگاه کشور در حال نهایی کردن سیاست شورای اجتماعی

https://www.isna.ir/news/97042011193/%D8%A7%D8%AC%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%B7%D8%B1%D8%AD-%D8%B3%D8%B1%D8%B4%D9%85%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9%DB%8C-%D8%AE%D8%A7%D9%86%D9%88%D8%A7%D8%B1%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%A7%D8%B2-%D8%B4%D9%87%D8%B1%DB%8C%D9%88%D8%B1-%D8%AC%D8%B2%DB%8C%DB%8C%D8%A7%D8%AA
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آوری اطلاعات خانوارها را مراجعه آنها به مراکز بهداشتی )خود معرف( که در آینده معرفی  های دیگر جمع وی یکی از روش
ی در مراکز بهداشت و بعد از تشکیل پرونده اجتماعی، اولین جایی که خواهند شد اعلام کرد و ادامه داد: با ایجاد قسمت مددکار

کنند به مراکز بهداشتی است و در صورتیکه مواردی نیاز به حمایت بیشتر ما داشته باشد، مانند کودک آزاری،  ها مراجعه می خانواده
یا « مراکز جامع خدمات بهزیستی»نوان همسرآزاری یا زنان سرپرست خانوار برای دریافت خدمات، به مراکز بهزیستی تحت ع

های دیگر در زمینه  در اینجا ما هم مددکار و هم روانشناس و هم کسانیکه در رشته .شود ارجاع داده می« خدمات اجتماعی»
 .اند، حضور دارند توانبخشی کار کرده

بخش غیر دولتی ارائه کند و موجب بزرگ کوشد تا عمدتا این خدمات را با همکاری  وی با تاکید بر اینکه سازمان بهزیستی می
های دولت را رعایت کنیم و هم مبتنی بر  شدن دولت نشود،گفت: این سازوکار به آن معناست که در چارچوبی هم سیاست

های غیر دولتی عمل کنیم. یکی از این موارد تامین امنیت غذایی و تامین یك وعده غذای  های بین بخشی و ظرفیت همکاری
 انتهای پیام.گرم است

  

 

  : ئیس سازمان بهزیستی کشورر

 اورژانس اجتماعی در شهرستان های پرجمعیت مستقر می شوند 

رییس سازمان بهزیستی کشور گفت: گسترده ترین شبکه سلامت اجتماعی به عنوان مرکز اورژانس اجتماعی  -ایرنا -تهران

  .پیدا کرده استهزار نفر استقرار  50در همه شهرستان های بالای 

در سخنان پیش از خطبه های نماز جمعه تهران، افزود: از دیگر اقدامات سازمان « انوشیروان محسنی بندپی»به گزارش ایرنا، 
بهزیستی راه اندازی ثبت الکترونیکی طلاق است که سال گذشته در مشهد مقدس به صورت پایلوت برگزار شد و اثرات خوبی را 

 .استان دیگر اجرا شود 11ترهایی آماده شده تا در به همراه داشت و بس

وی با اشاره به اقدامات دیگر سازمان از جمله قادرسازی، توانمند سازی و اجتماع پذیری برای معلولان، گفت: نقطه قوت این 
 .اقدامات تصویب قانون حمایت از حقوق افراد دارای معلولیت است

ه مستمری مددجویان تحت پوشش کمیته امداد و سازمان بهزیستی کشور افزایش یافته رئیس سازمان بهزیستی کشور با بیان اینک
درصد  14نسبت به سال قبل  1397درصد و در سال  3،4در حدود  1395به سال  1394است، اظهار داشت: این میزان از سال 

برای افراد پشت  1397تیرماه سال  13ران در میلیارد تومان در مصوبه هیات وزی 200وی ادامه داد: دو هزار و .افزایش داشته است
 .نوبتی که میانگین درآمدی آنها از مستمری پرداختی دو نهاد حمایتی کمتر است، اختصاص یافته است

معاون وزیر تعاون، کار و رفاه اجتماعی گفت: امروزه با تغییر در سبك زندگی و گسترش فضای مجازی شرایطی فراهم شده که با 
 .اجتماعی و چالش های اجتماعی مواجه هستیم رشد آسیب های

وی اعتیاد، طلاق، حاشیه نشینی، مفاسد اخلاقی، کودکان کار و خیابان و فقر اقتصادی را از جمله مشکلات اجتماعی جامعه امروز 
ه ها را به همراه برشمرد و افزود: این مشکلات اجتماعی دغدغه و نگرانی چند سال اخیر رهبر معظم انقلاب، دولتمردان و خانواد

 .داشته است

محسنی بندپی تاکید کرد: دستیابی به جامعه امیدوار، مسئولیت پذیر و با نشاط همراه با رفاه و ارتقاء سلامت اجتماعی مستلزم 
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 .تفکری نوین، جامع و فرایندی همه شمول و اجرای اقدامات گسترده در راستای تامین رفاه و سلامت اجتماعی می باشد

زمان بهزیستی کشور گفت: این سازمان مولود انقلاب اسلامی و یکی از اصلی ترین نهادهای حاکمیتی مبتنی بر دانش رئیس سا
محوری و تخصص گرایی و بر اساس قانون اساسی است و در برنامه ششم نیز برای پیشگیری از آسیب های اجتماعی و کنترل 

 .استاین آسیب ها بر تقویت هویت دینی و ملی تاکید شده 

 تاکید و گسترش اقدامات پیشگیرانه اولویت اول سازمان بهزیستی است **

محسنی بندپی با بیان این که اولویت اول سازمان بهزیستی تاکید و گسترش اقدامات پیشگیرانه، آگاه سازی، اطلاع رسانی و 
نسبت به آسیب های اجتماعی آگاهی لازم را باید شرایطی را فراهم کنیم که خانواده ها  :حساسیت سازی آحاد جامعه است، افزود

 .پیدا کنند

رئیس سازمان بهزیستی کشور، استاندارد کردن خدمات، اقدامات همه جانبه در قادرسازی و توانمند سازی مددجویان و استفاده از 
 .ظرفیت های جامعه برای خدمت رسانی به جامعه هدف را از دیگر اولویت های این سازمان برشمرد

اعتیاد به عنوان یکی از مخرب ترین آسیب های اجتماعی یاد کرد و گفت: این مساله در افزایش آسیب های اجتماعی نقش  وی از
 .فزاینده ای دارد

محسنی بندپی ادامه داد: در زمینه اعتیاد اقدامات پیشگیرانه سازمان توسعه کمی و کیفی داشته و در این راستا با توسعه ظرفیت 
 418در حدود  1396خدمات راهنمایی و مشاوره را در دستور کار خود قرار داده ایم که در سال  09628ه شماره خط ملی اعتیاد ب

 .هزار نفر تماس موفق داشتند و از راهنمایی های لازم برخوردار شدند

استان برای  11ی در محله شهری و روستای 500وی به اقدامات پیشگیرانه مصرف مواد مخدر اشاره کرد و گفت: این اقدامات در 
استان  15در « گل»جلوگیری از شیوع مصرف مواد مخدر انجام و همچنین کارزار رسانه ای در پیشگیری از مصرف ماده مخدر 

 .برگزار شد 1397کشور در نوروز سال 

 طلاق بنیاد و پایداری خانواده را در معرض تهدید قرار داده است **

به عنوان یکی دیگر از آسیب های اجتماعی برشمرد و گفت: طلاق بنیان خانواده و  رئیس سازمان بهزیستی کشور طلاق را
 .پایداری آن را در معرض تهدید قرار داده است

وی افزود: اقدامات پیشگیرانه سازمان بهزیستی برای جلوگیری از طلاق، آموزش های پیش از ازدواج، برنامه های آموزش زندگی 
ین سند رشد و تکامل همه جانبه کودکان با تاب آوری و نقد پذیری و حمایت های روانی و اجتماعی خانواده، فرزند پروری و تدو

 .است

محسنی بندپی ادامه داد: اجرای طرح علمی و تخصصی نظام مراقبت های اجتماعی دانش آموزان با محوریت وزارت آموزش و 
 .از جمله اقدامات پیشگیرانه در این زمینه است پرورش و همکاری سازمان بهزیستی و هشت نهاد و وزارتخانه دیگر

وی با اشاره به برنامه غربالگری شنوایی سنجی و تنبلی چشم توسط سازمان بهزیستی، گفت: تنبلی چشم مهمترین عامل کم 
 .سال است 20بینایی و نابینایی افراد زیر 

ز بروز و شیوع معلولیت گفت: این مشاوره در راستای رئیس سازمان بهزیستی کشور با اشاره به مشاوره ژنتیك برای جلوگیری ا
وی ارتقا بخشیدن به خدمات و توسعه مراکز اجتماعی و درمان مدار را از دیگر .قانون ششم در رابطه با اقدامات پیشگیرانه است
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شش استان کشور اجرا اقدامات سازمان بهزیستی ذکر کرد و گفت: همچنین با همکاری قوه قضاییه الگوی دادگاه درمان مدار در 
 .نیز در سایر استان ها اجرا خواهد شد 1397شده و در سال 

 سازمان بهزیستی کشور  16پذیرش معتادین متجاهر در مراکز ماده  **

محسنی بندپی گفت: ساماندهی معتادین متجاهر توسط همکاران ما در استان تهران شرایطی را بوجود آورد که ما بتوانیم معتادین 
 .خود پذیرش کنیم 16را در مراکز ماده  متجاهر

رئیس سازمان بهزیستی کشور در ادامه با اشاره به اقدامات فرهنگی این سازمان گفت: این سازمان با کسب عنوان برتر توسعه و 
ثری قدم های مو 1396و  1395ترویج فرهنگ اقامه نماز در چهار سال متوالی و کسب عنوان دستگاه برتر قرآنی در سال های 

 .در راستای ارتقا بخشیدن به باورها و آموخته های دینی برداشته است

و ثبت این  1397تا 1395وی برگزاری سه دوره مسابقات بین المللی حفظ و قرائت قرآن نابینایان جهان اسلام در سال های 
ی برشمرد و گفت: محافل انس با قرآن مسابقات به نام دولت جمهوری اسلامی ایران را از دیگر اقدامات فرهنگی سازمان بهزیست

در سراسر کشور و اعلام فراخوان طرح سراسری حفظ و قرائت قرآن ویژه مددجویان سازمان در هفته بهزیستی اجرا خواهد 
  */ انتهای پیام.شد

  

 

 * مردم می آیند 

واگذاری امور جامعه به دست مردم، آرمانی است که از سال ها پیش مطرح است و از مبانی توسعه است، می  -ایرنا -تهران

گویند کارها اگر به دست مردم باشد، گره ها بهتر باز می شود، حالا باید دید با گذشت حداقل یک دهه از ابلاغ آیین نامه 

 قطه ای هستند؟ فعالیت سمن ها، این سازمان ها در چه ن

خوانده می شوند،  (Non governmental Organization) NGO نهاد یا سمن که در زبان انگلیسی های مردم سازمان
عنوان واسطه بین  شوند، اما نقش بسیار مهمی به  سازمان هایی هستند که به طور مستقیم بخشی از ساختار دولت محسوب نمی

 .کنند خود جامعه ایفا میفرد فرد مردم و قوای حاکم و حتی 
های مردمی و در  ها از راه کمك نهاد، غیرانتفاعی و مستقل از دولت هستند و بودجه این سازمان های مردم بسیاری از سازمان

 .شود های مشترک تامین می ها و در قالب پروژه های دولتی، دولت یا ترکیبی از این روش مواردی نیز با کمك سازمان

 .زمان مردم نهاد )سمن( یا تشکل غیردولتی اطلاق می شوددر ایران به سا
در کنار رشد کمی سمن ها، توجه به کیفیت فعالیت های این سازمان ها اجتناب ناپذیر است، سازمان های مردم نهاد در اصل 

ی و غیردولتی و های دولت های مالی از سازمان های مردمی، کمك مردمی و غیرسیاسی هستند و نیازهای خود را از طریق کمك
های سازمانی در چارچوب اهداف تعیین شده، تامین می کنند و کیفی گرایی دغدغه اصلی آنان در زمان  درآمد حاصل از فعالیت
 .حاضر به شمار می رود

سمن ها در گستره فعالیت ملی، استانی و شهرستانی برای رسیدن به اهداف مختلفی چون بهبود وضعیت محیط زیست، رسیدگی 
سطح رفاه اقشار محروم و آسیب پذیر جامعه، اشتغال، ازدواج و مسائلی از این قبیل تلاش می کننند و برای رسیدن به اهداف  به

 .خود از ارتباطات اداری و بسیج مردمی استفاده می کنند
ی ضروری است زیرا های مردم ها و برنامه ها در جهت کیفی سازی فعالیت سازمان توانمندسازی و ساماندهی، حمایت از طرح

http://www.irna.ir/fa/News/82967600
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کند، باید موانع موجود بر سر راه سمن ها برداشته شود تا توسعه این سازمان ها به  مردمی کردن مشکلات به حل آنها کمك می
 .پایه و اساس توسعه امنیت اجتماعی منجر شود

ن سازمان ها را مشتمل بر یکی )هیات وزیران( موضوع فعالیت ای 1384آیین نامه اجرایی تاسیس سازمان های غیردولتی در سال 
از موارد علمی، فرهنگی، اجتماعی، ورزشی، هنری، نیکوکاری و امورخیریه، بشردوستانه، امور زنان، آسیب دیدگان اجتماعی، 

 .حمایتی، بهداشت و درمان، توانبخشی، محیط زیست، عمران و آبادانی و نظایر آن تعیین کرده است
 تمادساز باشند سازمان های مردم نهاد موفق اع*

محمدجواد فولاد، مدیر عامل سازمان مردم نهاد خیریه آبشار عاطفه ها می گوید: متولی سازمان های مردم نهاد وزارت کشور 
 .است و در استان ها استانداری ها و در شهرستان ها فرمانداری هاست

دساز باشد و اعتماد حاکمیت و جامعه را جلب کند و وی می گوید: اگر سازمان های مردم نهادی بخواهند موفق باشند باید اعتما
 .چنانچه این اعتماد سازی نشود به اهداف خود نمی رسند

فولاد می افزاید: مجوز فعالیت های سازمان های مردم نهاد از سوی حاکمیت ارائه می شود و دادن همین مجوز خود تامین کننده 
 .زمان ها باید بتوانند خود را به جامعه معرفی کننداعتماد جامعه است و بعد از آغاز فعالیت این سا

سال است که از فعالیت سازمان های مردم نهاد می گذرد، افزود: به دلیل شفافیتی که در کارهایمان  18وی با اشاره به اینکه 
 .جامعه را جلب کنیمداشتیم و معرفی مناسب به جامعه و همچنین خروجی مناسب و اقدامات انجام شده توانسته ایم که اعتماد 

هزار نفر تحت چتر حمایتی سازمان مردم نهاد آبشار عاطفه ها هستند که 300فولاد می گوید: در حال حاضر در تمام استان ها 
 .حاصل تلاش خیرین و نیکوکاران است

، مسکن، حمایت از وی خاطرنشان می کند: اشتغال آفرینی، تهیه جهیزیه، درمان، آموزش های فرهنگی، تحصیلی، امور معیشتی
دانشجویان و دانش آموزان مستعد و حمایت از نوآوری و خلاقیت جوانان از جمله فعالیت های این سازمان مردم نهاد محسوب می 

 .شود

هدف از فعالیت ما کاهش آسیب های اجتماعی و تحکیم بنیان  :مدیر عامل سازمان مردم نهاد خیریه آبشارعاطفه ها می گوید
 .مرکز بر مشکلاتی مانند اعتیاد استخانواده با ت

 تقویت نوعدوستی مردم *
فولاد تصریح می کند: در کشور ما نوعدوستی مردم که شاهد حضور آنها در همه عرصه های هستیم، عامل عمده فعالیت سازمان 

رد موجب شده است تا از های مردم نهاد است و همچنین وجود افراد نیکوکار که تمایل زیادی برای تاسیس سازمان مرم نهاد دا
 .فعالیت این سازمان ها استقبال شود

 

 برخی سمن ها به اساسنامه عمل نمی کنند *
وی می گوید: مشکلی که موجب می شود تا سازمان های مردم نهاد توسعه نیابند این است که برخی از آنها به اساسنامه تشکیلی 

انگیزه های دینی مانند نیکوکاری و انفاق را تقویت کنند موفق تر خواهند  خود عمل نمی کنند و اگر آنها برای فعالیت های خود
  .بود
 

 آموزش و توانمندسازی  *
فولاد می گوید: آموزش و توانمندسازی سازمان های مردم نهاد موجب توسعه آنها می شود، موضوعی که در حال حاضر با نقص 

اشند، بیشتر می توانند باری از روی دوش دولت بردارند و در خدمات مواجه است، هرچه این سازمان های مردمی توانمندتر ب
  .رسانی به جامعه هدف خود موفق تر هستند

 

 کمك غنی به فقیر *
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در جهت کمك رسانی غنی به فقیر نیز باید بیشتر فرهنگ سازی شود. افراد غنی باید باور کنند که فقرا  :وی تاکید می کند
ین موضوع باید در جامعه نهادینه شود و این امر نیازمند همکاری رسانه ها به خصوص صدا و سهمی از سفره آنها دارند. ا

 .سیماست

فولاد اظهار می گوید: تجمیع سازمان های مردم نهاد در کنار هم بسیار مهم است. در حال حاضر ای سازمان ها پراکنده هستند و 
 .و با هم سویی مشکلات زیادی را حل خواهند کرددر صورتی که آنها شبکه داشته باشند با یك هدف مشترک 

 مشارکت در کاهش آسیب های اجتماعی*
های اجتماعی، سازمان امور اجتماعی کشور می گوید: جلب مشارکت سازمان های مردم نهاد در  کمال اکبری، معاون مشارکت 

 .کاهش آسیب های اجتماعی بسیار موثر است
میلیارد تومانی سازمان امور اجتماعی در سال جاری قرار است از طریق سازمان های مردم  450او می افزاید: بخش عمده اعتبار 

 .نهاد برای کاهش آسیب های اجتماعی هزینه شود
وی با اشاره به اینکه یکی از آسیب هایی که در این زمینه به آن پرداخته می شود، حاشیه نشینی است، اعلام می کند: به همین 

 .استان کشور ایجاد شده است و قرار است که این دفاتر در آینده توسعه یابند 10هیل گری در دفتر تس 100منظور 

های اجتماعی، سازمان امور اجتماعی کشور می گوید: این دفاتر در استان های کرمان، کردستان، کرمانشاه،  معاون مشارکت
  .ستان و فارس ایجاد شده استهرمزگان، سیستان و بلوجستان، خوزستان، آذربایجان غربی، البرز، لر

های مردم نهاد را در دستور کار داریم، چرا که برخی از سازمان های مردم نهاد توان کار  مبحث آموزش و توانمندسازی سازمان»
 .«عملیاتی را ندارند و در این مورد باید آموزش های مورد نظر را کسب کنند

نهاد در کشور داریم که مجوزهای لازم را از وزارت کشور، وزارت ورزش و جوانان هزار سازمان مردم  12به گفته او در حال حاضر 
 .اند و بیش از هزار سازمان مردم نهاد در حوزه اجتماعی و آسیب های اجتماعی فعال هستند و نیروی انتظامی دریافت کرده

 ایجاد امید نشاط اجتماعی با همکاری سمن ها*

تر نقش سازمان های مردم نهاد در راستای کاهش آسیب های اجتماعی بود، اما از امسال اکبری می گوید: در سال گذشته بیش
 .مقوله ایجاد امید و نشاط اجتماعی در برنامه همکاری سازمان های مردم نهاد قرار گرفته است

ما بخش عمده ای سازمان های مردم نهاد بر اساس وظایف خود در حیطه خدمات اجتماعی عمل می کنند، ا :وی ادامه می دهد
درصد از اعتبارات این سازمان مختص سازمان های مردم نهاد است که 60از اعتباران سازمان امور اجتماعی کشور یعنی بیش از 

 .فعالیت آنها اثرگذاری زیادی در جامعه دارد

از سازمان مردم نهاد داریم، های اجتماعی، سازمان امور اجتماعی کشور می افزاید: با توجه به حمایت هایی که  معاون مشارکت
  .انتظارات ما از آنها بیشتر است و می بایست در ایفای نقش خود و فعالیت های خود کوشاتر باشند

میلیار تومان افزایش 450میلیارد تومان بود که امسال به 250به گفته اکبری، بودجه سازمان امور اجتماعی کشور سال گذشته 
تیار دستگاه های دولتی، استانداری ها و دستگاه های محلی است، اما تاکید عمده این بودجه برای یافته است، بخشی از آن در اخ

 .سازمان های مردم نهاد است

اکبری تاکید می کند: اعتقاد داریم اگر سازمان های مردم نهاد بیشتر هم جهت شوند می توانند در راستای کاهش آسیب های 
  .تحکیم بنیان های خانواده فعال تر و موثر تر باشنداجتماعی و افزایش امید و نشاط و 

 

 آموزش سازمان های مردم نهاد *

وی تاکید می کند: اگر بخواهیم از حداکثر ظرفیت سازمان های مردم نهاد استفاده کنیم می بایست آنها را توانمندتر کنیم و در  
 .تور کار استاین خصوص ارائه آموزش های مورد نظر در سطح ملی و استانی در دس

 ارزیابی عملکرد سازمان های مردم نهاد *

اکبری می افزاید: یکی دیگر از مواردی که موجب افزایش توانمندی این سازمان های مردم نهاد می شود ارزیابی و پایش این  
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آنها برسیم و هم اینکه سازمان هاست و امسال در صدد هستیم این کار را انجام دهیم تا هم به یك فهم بهتر از وضعیت موجود 
نقاط قوت و ضعف آنها شناسایی شود و در این مورد رویکرد ما اصلا سلبی نیست، بلکه می خواهیم به آنها کمك کنیم و خلاء 

 .های موجود را شناسایی کنیم و در این زمینه نیز سازمان های مردم نهاد با توجه به تخصص های خود باید به ما کمك کنند

امور اجتمای کشور تصریح می کند: با اتخاذ شیوه نامه های جدید تشکیل و فعال سازی خانه های سازمان های  معاون سازمان
مردم نهاد در استان ها مورد توجه قرار گرفته است و استانداری ها امکانات اولیه را در اختیار آنها قرار می دهند که به محلی برای 

  */ انتهای پیام.ان تبدیل خواهد شد که نتیجه بهتری را در برخواهد داشتدادن آموزش های مد نظر برای این سازم

 
  

 

 بررسی مسائل اجتماعی درمیزگرد ایرنا 

 بهزیستی در مسیر تعالی جامعه  هایکلید واژه 

بهزیستی در پیشگیری، توانمندسازی و بهره گیری از سازمان های مردم نهاد،کلیدواژه های حرکت سازمان  -ایرنا -شیراز

مسیر تعالی جامعه است؛ این عبارت چکیده سخنان مدیرکل و معاونان اداره کل بهزیستی فارس است که در میزگردی به 

  .میزبانی خبرگزاری جمهوری اسلامی استان بر آن تاکید کردند

های  از بروز و شیوع آسیببه گزارش ایرنا ، در این نشست که به مناسبت هفته گرامیداشت بهزیستی برگزار شد، پیشگیری 
شود و بهره  خواه می ها، توانمندسازی جامعه هدف در حوزه فردی و اجتماعی که منجر به خودکفایی فرد توان  اجتماعی و معلولیت

  .نهاد به عنوان استراتژی های دولت تدبیر و امید در حوزه بهزیستی یاد شد  های مردم  مندی حداکثری از ظرفیت سازمان 

  .های مطرح شده پاسخ گفتند های این سازمان به پرسش ن بهزیستی فارس همچنین درباره گستره فعالیتمسئولا

ها و همچنین  های اجتماعی، رسیدگی به معلولان و مددجویان در حوزه اشتغال، مسکن و تأمین نیاز چگونگی مواجهه با آسیب
  .ودهای این نشست ب های مردمی از دیگر محور نحوه فعالیت گروه

 فرصت ها و تهدیدها **
مدیر کل بهزیستی فارس، در این نشست یکی از معیارهای دانایی در عصر جدید را دسترسی آسان به اطلاعات دانست و گفت:  

ها شکسته شده و همچنین از آنجا که التقاط  این موضوع هم فرصت است و هم تهدید. از این منظر که در دنیای امروز مرز
زیرا یکی از دلایل   رود، از سوی دیگر اگر نتوانیم اطلاعات را هدفمند کنیم تهدید است شمار می گرفته فرصت به ها شکل  فرهنگ

  .های اجتماعی است گونه شبکه  های اجتماعی در کشور ما رشد قارچ رشد آسیب
: همواره یك پای ما در سنت است و سید مرتضی موسوی با اشاره به اینکه کشور ما در مسیر گذار از سنت به مدرنیته است افزود

  .ایم مسیر مدرنیسم را درست طی کنیم  ایم و نه توانسته پای دیگر در مدرنیته بدین معنا که نه در سنت مانده
های جغرافیایی شکسته شده است. این  وی ادامه داد: دهکده کوچك جهانی که روزی رؤیایی بیش نبود، امروز محقق شده و مرز

سرعت به سمت مدرنیسم حرکت کنیم و براین اساس در مسیر استفاده از  کند به  قعات را بالا برده و ما را ناچار میموضوع سطح تو
  .توان دور کشور را دیوار کشید تکنولوژی نیاز به توسعه و تعالی است و نمی

 

های اجتماعی دانست و اضافه کرد:  آسیب ای و جغرافیایی جایگاه بسیاری از مدیرکل بهزیستی فارس این استان را به دلایل منطقه
های منفی  درصد شهری؛ اما این موضوع امروزه برعکس شده و مهاجرت30درصد جمعیت کشور روستایی بود و 70در بدو انقلاب 

  .به شدت درحال افزایش است
 .نشینی است  حاصل آن حاشیه دهد و کند که بر اثر فقر و نبود حداقل امکانات رخ می او مهاجرت منفی را مهاجرتی تعریف می

درصد اعلام کرد و دلیل آن را بروز مشکلات اکوسیستمی در استان 25نشین شیراز را   مدیرکل بهزیستی فارس جمعیت حاشیه

http://www.irna.ir/fa/News/82967304
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های  های اجتماعی از این کلونی درصد آسیب80مانند کمبود آب و مشکلات اجتماعی همچون فقر عنوان کرد و گفت: بیش از 
  .گیرد میدرصدی نشأت 25
 جغرافیا و برهم خوردن تعادل جمعیتی **

هایی که مسیر مستقیم ترانزیت مواد  وی به وضعیت استراتژیك استان فارس ازجمله دسترسی آسان به دریا و همجواری با استان 
های همسایه  ن از کشوردرصد تولید مواد مخدر جها80مخدرند را از دیگر معضلات استان دانست و با استناد به آمار افزود:بیش از 

شود یا  شود و مابقی یا در داخل کشور توزیع و مصرف می درصد این مواد کشف می25شود درحالی که در بهترین شرایط  تأمین می
  .شود از کشور به سمت مقاصد اروپایی خارج می

  .ها دخیل دانست ها در استان را نیز در بروز برخی ناهنجاری موسوی تنوع قومیت
خوردن تعادل جمعیتی را عامل بروز مشکلات اجتماعی عنوان و بیان کرد:با توجه به   ل بهزیستی فارس از سوی دیگر برهممدیرک

  .ها دو مسئولیت بر عهده دارند یکی در حوزه ساختار و دیگری در حوزه عمل هرم سنی جمعیتی در استان فارس، خانواده
و ترکیب جمعیتی متعادلی که باید باعث ثبات شود و قدرت مولد را افزایش دهد،  وی افزود: حوزه ساختاری به تعداد تولید نسل

  .حاضر به هم خورده است  دلالت دارد که این تعادل درحال
پروری، افزایش  های فرزند ها را دچار مشکلات عدیده خواند و گفت:عدم اطلاع از مهارت موسوی در حوزه عملکردی نیز خانواده

  .های برهم خوردن تعادل عملکردی است ازدواج و کاهش تمایل به ازدواج از پیامدطلاق، افزایش سن 
 

 

 راهبردهای بهزیستی  **
این مقام مسئول در ادامه به تشریح سه استراتژی مهم در دولت تدبیر و امید برای سازمان بهزیستی پرداخت و گفت:راهبرد اول 

ها، دوم توانمندسازی جامعه هدف در حوزه فردی و اجتماعی که منجر به  معلولیتهای اجتماعی و  پیشگیری از بروز و شیوع آسیب
  .نهاد است های مردم  مندی حداکثری از ظرفیت سازمان شود و سوم بهره خواه می خودکفایی فرد توان

کند، اظهار داشت:  میوی با تأکید بر اینکه سازمان در مبحث پیشگیری، طیف وسیعی از خدمات را در سطح استان و کشور ارائه 
صلاح مانند نیروی  های ذی  زا در استان با همراهی دستگاه  محله آسیب138های اجتماعی  درمورد آسیب 96و  95های  طی سال

  .انتظامی، دادگستری و ستاد مبارزه با مواد مخدر شناسایی شد
محور تشکیل دادیم و از مردم  گروه اجتماع  610های مردمی  موسوی افزود: سپس با حضور در این محلات و استفاده از ظرفیت

های اجتماعی  ترتیب مردم به عنوان همکاران ما در کنترل و کاهش آسیب هم مشکل و هم راهکار را جویا شدیم و بدین 
  .آفرینی کردند نقش

مرکز مشاوره  148ز های صنعتی و کارگری و نظامی نی های آموزشی، محیط  مدیرکل بهزیستی فارس گفت: در محلات، محیط 
  .صورت حضوری به این مراکز مراجعه کردند هزار نفر در استان به 66دایر شده است و در سال گذشته بیش از 

رسانی  کابین، به طور همزمان به دورترین نقاط استان خدمت 20مرکز مشاوره تلفنی بهزیستی متشکل از  :موسوی اظهار داشت 
  .تلفن را پاسخ داده است هزار135کند و در سال گذشته  می

ها از این  اندازی شده است و همه شهرستان های ترک اعتیاد نیز در استان راه مدت یا کمپ مرکز اقامتی میان 110وی ادامه داد:
  .مراکز برخوردارند

هزار 200میلیون و  كمرکز برشمرد و افزود: بیش از ی24موسوی تعداد مراکز درمان اعتیاد درقالب درمان دارویی و خود معرف را 
های اجتماعی را فرا  های پیشگیری از اعتیاد و آسیب های همیار آموزش محور و گروه گروه اجتماع  610نفر در سال گذشته توسط 

  .اند گرفته 
از مشاور در قالب شبکه مدرسین پیش  130مند شدند و  بهره  های پیش از ازدواج هزار نفر نیز از آموزش 54 :وی اظهار داشت

  .کنند ازدواج در استان فعالیت می
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 الگوی انتخاب در ازدواج صحیح نیست **
مدیرکل بهزیستی استان فارس در بخش دیگری از سخنان خود به آمار فزاینده طلاق در پنج سال نخست ازدواج اشاره کرد و  

ها براساس ارتباط  صحیحی نیست و ازدواج گفت: در این میان طلاق در سال نخست آمار بالایی دارد زیرا الگوی انتخاب الگوی
همچنین درک مشترکی از هر دو جنس به وجود  های نامناسب صورت گرفته است  های مجازی و حضور مکان ازطریق معاشرت
  .گو و حل مسئله آموزش داده نشده است و  های مختلف برای گفت نیامده و مهارت

های بعد از تشکیل خانواده، آموزش حمایت عاطفی، انتظارات جنسی و  آموزشموسوی اقدامات بهزیستی را در این باره شامل 
  .های اقتصادی درقالب بروشور و کارگاه برشمرد کسب مهارت

 

 توانبخشی  **
مرکز  18وی در بخش دیگری از سخنان خود درباره اقدامات پیشگیرانه این سازمان به موضوع معلولیت اشاره کرد و بیان داشت: 

  .های پیشگیری از بروز معلولیت را برعهده دارند کنند که آموزش نتیك در استان فعالیت میمشاوره ژ
هایی که در آستانه ازدواج  در استان فارس آغاز شده است و همه زوج 95مدیرکل بهزیستی ادامه داد: غربالگری ژنتیك از سال 

های تکمیلی و درمان و  معلولیت در خانواده دارند نیز آزمایشکنند و برای کسانی که سابقه ژن  هایی دریافت می هستند، مشاوره
  .شود ارائه می  همچنین تأمین هزینه

 6تا  3ساله کودکان  همه :های پس از تولد وظیفه این سازمان را غربالگری نوزادان و کودکان خواند و گفت وی در حوزه پیشگیری
هزار کودک ازنظر بینایی تا مراحل مراقبت و 204شوند و در سال گذشته  میبینایی معاینه  سال برای پیشگیری از نابینایی و کم

  .اند نظر این سازمان بوده درمان تحت
کند و همه افرادی که مشکل  بیمارستان و مرکز درمانی به نوزدان در بدو تولد رسیدگی می 38موسوی ادامه داد: در حوزه شنوایی 

های تکمیلی توسط متخصصان گوش و حلق و  سانس شنوایی و درسطح دوم با تستشنوایی داشته باشند در سطح اول توسط لی
  .شوند ها رسیدگی می صورت اولین اولویت شوند و درصورتی که به ایمپلنت نیاز داشته باشند، به  بینی معاینه می

: سطح اول آموزش و مدیرکل بهزیستی فارس نحوه عملکرد این سازمان را در حوزه توانبخشی در سه سطح برشمرد و گفت
گیرد، نخست، برای عموم جامعه، دوم برای کسانی که در معرض خطر هستند و سوم افراد  سازی را در سه مرحله دربر می آگاه

  .اند خاصی که دچار مشکل
دیده  هنگام عنوان کرد و بیان داشت:براین اساس اگر فردی آسیب های حوزه توانبخشی را مداخله به موسوی سطح دوم فعالیت

تر پیشگیری  های جدی بخشی و توانمندسازی است که از آسیب یابد و در سطح سوم توان باشد، اورژانس اجتماعی حضور می
  .کند می

نفر  313هزار و 18معلول اعلام کرد و بیان داشت: از این تعداد  524هزار و 122شده در استان را  وی تعداد معلولان شناسایی 
  .شوند ها برخوردار می هزار نفر هم از ابتدای سال جاری از حمایت19مستمری بگیر هستند و 

حرکتی، ذهنی، شنوایی، بینایی، اعصاب و روان و صوت و گفتار   ها را به ترتیب براساس جسمی  این مقام مسئول شیوع معلولیت
  .برشمرد

بگیر   سرپرست و بد سرپرست هستند که مستمری یخانواده نیازمند، ب 500هزار و 13موسوی اعلام کرد: مددجویان حوزه اجتماعی 
  .هستند  نفر از این افراد زنان سرپرست خانواده 500هزار و 9سازمان و 

هزار 7هستند و   رسانی مشغول مرکز نگهداری معلولان، سالمندان و بیماران مزمن اعصاب و روان به خدمت  117وی عنوان کرد: 
  .گیرند  شوند و نزدیك به دوهزار نفر از این افراد از دولت یارانه مینفر در این مراکز نگهداری می  600و

نفر کودکان 576مرکز است که  28سرپرست یا بدسرپرست در استان نیز  به گفته موسوی تعداد مراکز نگهداری کودکان بی
اند که حداقل ماهانه  رخیص شدهسال تاکنون از این مراکز ت18نفر هم بالای  450شوند و  سال در این مراکز نگهداری می18زیر
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  .کنند هزار تومان از بهزیستی کمك دریافت می220
 

 کمبود امکانات در عین افزایش اعتبارات  **
درصدی اعتبارات در سال جاری اشاره کرد اما این را هم 12مدیرکل بهزیستی فارس در بخش دیگری از سخنانش به افزایش 

به نوع کار و گستره فعالیت با این امکانات  یصی فاصله بسیاری وجود دارد و بهزیستی باتوجه گفت که بین نیاز ما و اعتبارات تخص
  .تواند خدمات مطلوبی به جامعه هدف ارائه دهد محدود نمی

کند به شرطی که در عمل اعتبارات مناسب با آن  های افراد معلول را برآورده می درصد نیاز70وی افزود: منابع اعتباری بیش از 
  .لحاظ شود

زایی برای افراد تحت پوشش اشاره کرد و  موسوی در عین حال به کسب مقام نخست کشور در سه سال پیاپی در موضوع اشتغال
  .شغل بوده است 2500گذاری ما   ایم؛ درحالیکه هدف شغل ایجاد کرده 597هزار و  گفت: در سال گذشته سه

 

 گر اشتغال  بهزیستی تسهیل  **
های مردمی اداره کل بهزیستی فارس درباره توانمندسازی گفت:  میزگزد، معاون هماهنگی مؤسسات غیردولتی و مشارکتدر ادامه 

گری   اما بخوبی توانسته تسهیل  ای درقبال ایجاد اشتغال ندارد معنا که این سازمان وظیفه بدین   گر اشتغال است  بهزیستی تسهیل
  .کند

نفر  734هزار و 2نفر اشتغال ایجاد شده و امسال نیز برای  597هزار و   ر سال گذشته برای سهمحمدرضا هوشیار اعلام کرد: د
  .گری اشتغال داریم تعهد تسهیل 

میلیون تومان  480میلیارد و  32شده است و براساس ابلاغ بانك مرکزی امسال   های ایجاد اشتغال مشخص وی بیان کرد: راه
  .مایی به استان تخصیص داده شده استبرای تسهیلات گروه هدف و کارفر

های هدف را به  گری اشتغال کارفرمایان دانست و بیان کرد:کارفرمایانی که گروه  هوشیار جامعه هدف این سازمان را در تسهیل
میلیون تومان 100میلیون تومان تسهیلات دریافت می کنند و این مبلغ تا سقف  20خدمت بگیرند به ازای هر گروه هدف 

  .بینی شده است شپی
های  های مردمی اداره کل بهزیستی فارس افزود: در همین رابطه بحث مشوق معاون هماهنگی مؤسسات غیردولتی و مشارکت

سال سهم بیمه کارفرما را پرداخت خواهد کرد. برای گروه هدف نیز تا  5ای نیز لحاظ شده است و براین اساس بهزیستی تا  بیمه
  .شود سهیلات پرداخت میمیلیون تومان ت20سقف 

کنیم گفت: برگزاری نمایشگاه خودباوری معلولان در  وی با تأکید بر اینکه در بحث اشتغال بر خودباوری جامعه مددجو تکیه می
ای ه ها دریافتند معلولان توانمندند و ابتکارات بسیاری در حوزه سال گذشته، دیدگاه مردم و مسئولان را به معلولان تغییر داد و آن

  .گوناگون دارند
های  اکنون مددجویان در مجتمع هم :تولید و فروش را در بحث اشتغال محوری مهم تلقی کرد و ادامه داد هوشیار توجه به آموزش،

  .رسانند بینند و در همان مکان تولید و در همان مکان نیز آثار خود را به فروش می دانشگاهی آموزش می
 

 دو معلول در اولویت مسکن های با بیش از  خانواده **
هایی با بیش از دو معلول اشاره کرد و بیان داشت: براین اساس  وی در بخش دیگری از سخنان خود به طرح تأمین مسکن خانواده

  .ساز منعقد شده است  ای چند جانبه بین بهزیستی، بنیاد مسکن، بنیاد مستضعفان و انجمن خیرین مسکن نامه تفاهم
خانواده در اولین  582های مردمی اداره کل بهزیستی فارس افزود: در استان  مؤسسات غیردولتی و مشارکتمعاون هماهنگی 

شدند و تاکنون نیز   نفر نیز بیش از ظرفیت در این طرح مشارکت داده100برنامه مسکن شهری در دستور کار قرار گرفتند و حدود 
  .درصد کار پیش رفته است80بیش از 
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میلیون تومان،  15صورت خودمالکی یا واگذاری اهدا شده است؛ همچنین بنیاد مستضعفان  ها آماده شده و به  ینزم :هوشیار گفت
میلیون تومان وام 32میلیون تومان و در مجموع 2میلیون تومان، بنیاد مسکن  5میلیون تومان، انجمن خیرین 10سازمان بهزیستی 

وی با اشاره به اینکه  .میلیون تومان است 18ها  افزون بر این سهم در روستا  شود؛ بلاعوض به متقاضیان مسکن شهری اهدا می
های  های این افراد مشخص شده و همه ساختمان کنند، بیان داشت: زمین خانواده بیش از دو معلول نیز در روستاها زندگی می 197

  .رسد برداری می این معلولان امسال به بهره
 

 یل توانبخشی توسط معلولان در کشور فارس الگوی طرح خرید وسا **
در ادامه این نشست معاون توانبخشی اداره کل بهزیستی فارس گفت: سیاست سازمان بهزیستی در حوزه توانبخشی بازگرداندن 

  .افراد معلول و توان خواه به جامعه و افزایش مشارکت آنان است
دای حق انتخاب به جامعه هدف و رعایت عزت و کرامت انسانی به حمید گودرزی بیان داشت: بهزیستی فارس امسال به منظور اه

صورت خودجوش و الگوی کشور خواهان تغییر نحوه خرید تجهیزات توانبخشی از بهزیستی کشور شد که این درخواست با 
  .موافقت سازمان همراه شد

ای بود اما  صورت مناقصه شوند. خرید وسایل به  یخواه در خرید وسایل توانبخشی دخیل م وی ادامه داد: بر این اساس افراد توان 
  .شود در مناقصه قیمت کمتر معیار و ملاک است که کیفیت، چندان در آن درنظر گرفته نمی

های سازمان بهزیستی استان به حساب مددجو واریز  معاون توانبخشی بهزیستی فارس با بیان اینکه اعتبار لازم براساس نیازسنجی
کند و سازمان بهزیستی نیز در قالب  نامه موجود اقدام به خرید می العمل و شیوه شت: مددجو براساس دستورشود بیان دا می

  .کند ها نظارت می های توانبخشی بر نوع وسایل و خرید آن کمیته
  یل کمكخرید وسایل توانبخشی اولویت دولت و سازمان است و تنها در یك مورد نیاز به واردات وسا :هوشیار عنوان کرد

  .شود توانبخشی داریم که آن هم سمعك و باتری سمعك است و سایر وسایل خوشبختانه در کشور با کیفیت مناسبی ساخته می

  .گیرد دار تعلق می هایی که مجور واردات سمعك دارند، ارز اولویت  وی افزود: برای سمعك نیز به شرکت

  */ پیامانتهای  .تیر ماه است 29تا  19هفته بهزیستی از 

 
  

 

 مرکز بهزیستی به زنان خدمات اجتماعی ارائه می دهد  41

مرکز با عناوین خانه امن، ندای مهر و خانه سلامت برای ارائه  41رئیس سازمان بهزیستی کشور گفت:  -ایرنا -تهران

  .فعالیت می کندخدمات روانی، اجتماعی به زنان و دختران در معرض آسیب یا آسیب دیده در سراسر کشور 

خانه امن، محل اسکان زنان درمعرض آسیب، آسیب دیده و خشونت دیده و خانه های ندای مهر نیز ویژه دختران در معرض 
آسیب است. خانه سلامت نیز به مراکزی اطلاق می شود که طبق وظایف قانونی محوله، دختران در معرض آسیب اجتماعی و 

اجتماعی را تحت پوشش قرار داده و از طریق ارائه خدمات زمینه های کسب استقلال اقتصادی و فاقد حمایت های خانوادگی و 
 .اجتماعی آنان را فراهم آورده است و در تامین حداقل نیازهای اقتصادی و جلوگیری از ابتلا به آسیب های اجتماعی یاری می کند

جشنواره دختران، حمایت های اجتماعی و روانی؛ توسعه پایدار اظهار داشت: به گزارش خبرنگار ایرنا، انوشیروان محسنی بندپی در 
برای گسترش خانه های امن، خانه سلامت و ندای مهر از مشارکت تشکل های مردم نهاد بهره خواهیم برد تا استحکام خانواده 

 .ن باید آنان را به اعتلا برسانیمپابرجا بماند. دختران پویا و خلاق در آینده نقش مادران را ایفا می کنند؛ بنابرای

درصد مراجعه کنندگان به این خط برای رفع  83گفت:  1480وی در ادامه با اشاره به خط صدای مشاور بهزیستی با شماره 
 .درصد مراجعه کنندگان را مردان تشکیل می دادند 17مشکلات در سال گذشته زنان بودند و فقط 

http://www.irna.ir/fa/News/82971246
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در سال  09628درصد تماس گیرندگان با خط مشاوره اعتیاد با شماره  80داشت: همچنین رئیس سازمان بهزیستی کشور اظهار 
 .درصد را مردان تشکیل می دادند 20گذشته را زنان و 

پرسشنامه تکمیل شده در مراکز نگهداری کودکان دارای اعتیاد )در سیستان و  150محسنی بندپی خاطرنشان کرد: بر اساس 
درصد این کودکان دارای مادر معتاد بوده اند که این مساله نقش زنان در این مساله را بیش از  51بلوچستان( مشخص شد که 

 .پیش نمایان می کند
وی با اشاره به وظایف راهبردی سازمان بهزیستی کشور یادآور شد: این سازمان برای تمام کودکان برنامه رشد و تکامل یکپارچه 

 .در آینده اخلاق مدار و مسئولیت پذیر باشندرا برنامه ریزی کرده است تا کودکان 
محسنی بندپی ادامه داد: نظام مراقبت های اجتماعی دانش آموزان موسوم به نماد و برنامه مشارکت اجتماعی دانش آموزان 

 .موسوم به ماد نیز از دیگر برنامه های بهزیستی برای کودکان است
بکه اورژانس اجتماعی کشور اضافه کرد: مراکز اورژانس اجتماعی با پیشنهاد رئیس سازمان بهزیستی کشور با اشاره به گسترش ش
 .هزار نفر راه اندازی شده است 50دولت در برنامه ششم توسعه در همه شهرهای بالای 

محسنی بندپی گفت: مسئولیت نگهداری، پرورش و اجتماع پذیری کودکان مراکز نگهداری بهزیستی را نیز عهده دار هستیم؛ 
وی افزود: امیدواریم لایحه حمایت از کودکان و نوجوانان هر .براین مراکز نگهداری را به سمت مراکز شبه خانواده سوق دادیمبنا

 .چه زودتر در مجلس شورای اسلامی مصوب شود تا در راستای قانون بتوانیم حمایت های خود را پیش ببریم
ه جانبه با همکاری آموزش و پرورش و وزارت بهداشت اظهار امیدواری محسنی بندپی با اشاره به تدوین سند رشد و تکامل هم
لیلا ارشد مددکار اجتماعی و رئیس خانه خورشید نیز در این مراسم با  .کرد که این سند در هیات دولت زودتر به تصویب برسد

ه حمایت از کودکان و نوجوانان می سال از تدوین لایح 13انتقاد از طولانی شدن زمان تصویب لایحه کودکان و نوجوانان گفت: 
  */ انتهای پیام .سال است که در مجلس شورای اسلامی مانده است 11گذرد و 

 
  

 

 درصدی دارد  140خدمات بازپروری زنان استان تهران رشد 

سازمان در سه ماهه سرپرست بهزیستی استان تهران گفت: ارائه خدمات بازپروری برای زنان در مراکز این  -ایرنا -تهران

  .درصدی داشته است 140نخست امسال نسبت به مدت مشابه سال گذشته رشد 

به گزارش خبرنگار ایرنا، داریوش بیات نژاد در جشنواره دختران، حمایت های روانی اجتماعی؛ توسعه پایدار در مجموعه فرهنگی 
مورد پذیرش داشتیم که نسبت به مدت  46نخست امسال  ورزشی تلاش افزود: در خانه های سلامت استان تهران در سه ماهه

  .درصد رشد داشته است 46مشابه سال گذشته 
مورد پذیرش نیز در سه ماهه نخست امسال در خانه های امن داشتیم که نسبت به مدت مشابه سال  85وی خاطرنشان کرد: 

  .درصد رشد داشته است 41گذشته 
این آمارها نشان می دهد که بهزیستی استان تهران اهتمام ویژه ای به رشد خدمات سرپرست بهزیستی استان تهران گفت: 

 .بازپروری داشته است
بیات نژاد با انتقاد از اینکه انگ اجتماعی، پیش داوری، خرده فرهنگ ها و موانع فرهنگی، مشکلات زنان را پیچیده تر می کند، 

 .ش به دنبال توانمندسازی افراد استادامه داد: بهزیستی با مداخلات به هنگام و اثربخ
 .وی اضافه کرد: پس از توانمندسازی، حمایت های پس از ترخیص در دستورکار بهزیستی قرار گرفته است

سرپرست بهزیستی استان تهران گفت: در حوزه پیشگیری آسیب های اجتماعی با آموزش مهارت های مقابله ای در نظر است 
 .کنیم و اجرای این برنامه ها به همکاری بین بخشی نیاز داردافراد را با حقوق خود آشنا 

http://www.irna.ir/fa/News/82971182
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خانه سلامت به مراکزی اطلاق می شود که طبق وظایف قانونی محوله، دختران در معرض آسیب اجتماعی و فاقد حمایت های 
و اجتماعی را فراهم خانوادگی و اجتماعی را تحت پوشش قرار داده و از طریق ارائه خدمات زمینه های کسب استقلال اقتصادی 

 .آورده و در تامین حداقل نیازهای اقتصادی و جلوگیری از ابتلا به آسیب های اجتماعی یاری می کند

مراکز بازپروری برای زنان بهزیستی نیز خدمات تخصصی مددکاری، روانشناسی و روانشناختی به صورت شبانه روزی، شناسایی 
حرفه آموزی و ایجاد زمینه اشتغال، ایجاد شرایط اشتغال در صورت  عداد و توانایی فرد،شناسایی است نهادها و سازمان های حامی،

  .بازگرداندن فرد به محیط خانواده را ارائه می دهد ایجاد ارتباط با خانواده و در صورت امکان و صلاحدید تیم تخصصی و امکان،

ز یکشنبه با حضور جمعی از صاحبنظران این حوزه در مجموعه جشنواره دختران، حمایت های روانی اجتماعی؛ توسعه پایدار امرو
  .فرهنگی ورزشی تلاش برگزار شد

 

 درصد کودکان کار کشور در تهران هستند  60 *
سیده فاطمه ذوالقدر نماینده مردم تهران در مجلس شورای اسلامی نیز در این جشنواره گفت: هرچند دختران و زنان حضور خوبی 

  .رند اما فقط تحصیل کافی نیست و لازم است که پایگاه واقعی خود را در جامعه بیابنددر دانشگاه ها دا
وی اظهار داشت: در حال حاضر مشکلات زیادی در رابطه با اشتغال زنان وجود دارد؛ برغم افتخارآفرینی زنان در عرصه های 

  .ر استان تهران بیشتر از سایر استان ها استمختلف مانند کسب مدال های مختلف ورزشی، آمار برخی آسیب های اجتماعی د
درصد آمار کل معتادان متجاهر در تهران هستند. بالا بودن سن ازدواج  60درصد کودکان کار کشور و نیز  60ذوالقدر اضافه کرد: 

  .نیز به معضلی در این استان تبدیل شده است
د تهران، پایتخت است اما بیشتر آمار دختران فراری و زنان نماینده مردم تهران در مجلس شورای اسلامی یادآور شد: هرچن

  .سرپرست خانوار در تهران است
میلیارد تومان اعتبار در کمیسیون تلفیق برای زنان سرپرست خانوار بهزیستی درنظرگرفته شده که امید است  230ذوالقدر افزود: 

  */ انتهای پیام .بیشتر شود 1398این اعتبار در سال 

 
  

 

  :ابتکار

 لایحه تامین امنیت زنان مراحل نهایی را طی می کند 

معاون امور زنان و خانواده ریاست جمهوری گفت: لوایح تامین امنیت زنان در مقابل خشونت و حمایت از  -ایرنا -تهران

در راستای حمایت از کودکان و نوجوانان از جمله پیگیری های مستمر این معاونت با همکاری بانوان نماینده مجلس و 

  .دختران امروز و مادران فردای کشور مراحل نهایی را طی می کنند

به گزارش ایرنا از اعلام روز یکشنبه معاونت امور زنان و خانواده ریاست جمهوری، معصومه ابتکار در پیامی ضمن تبریك سالروز 
همچنین توجه به آموزش های حقوقی از سطوح ابتدایی تا تولد حضرت معصومه )س( و روز دختر به همه دختران ایران افزود: 

دانشگاه و مهارت های زندگی مدنظر است؛ چراکه می تواند تاب آوری فردی، اجتماعی و خانوادگی را ارتقا دهد و دختران را در 
  .مسیر آینده خویش استوار و پر امید به پیش برد

ستند و این در حالی است که شرایط کنونی برای آنان در جای جای دنیا با وی ادامه داد: دختران امروز جهان، مادران فردا ه
مشکلات و آسیب های متفاوت مواجه است. از جوامع درگیر جنگ و ناامنی که بیشترین آسیب ها به زنان و دختران وارد می آید 

  .استتا جوامعی که در معرض خشونت و ترور و بازدارندگی دختران از تحصیل و رشد اجتماعی 

ابتکار اضافه کرد: همچنین در جوامعی که تحجر و واپسگرایی، مناسبات را رقم می زند و نگاه کلیشه ای نسبت به دختران برای 

http://www.irna.ir/fa/News/82971141
https://www.farsnews.com/news/13970419000287/%d8%a7%d8%ac%d8%b1%d8%a7%db%8c-%d8%b7%d8%b1%d8%ad-%d8%ba%d8%b1%d8%a8%d8%a7%d9%84%da%af%d8%b1%db%8c-%d8%a7%d8%b6%d8%b7%d8%b1%d8%a7%d8%a8-%da%a9%d9%88%d8%af%da%a9%d8%a7%d9%86-%d8%b1%d8%a7%d9%87%e2%80%8c%d8%a7%d9%86%d8%af%d8%a7%d8%b2%db%8c-%db%b3%db%b5-%d9%be%d8%a7%db%8c%da%af%d8%a7%d9%87-%d8%b3%d9%84%d8%a7%d9%85%d8%aa-%d8%a7%d8%ac%d8%aa%d9%85%d8%a7%d8%b9%db%8c
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آن محدودیت های زیادی در زمینه های آموزش و بهداشت و نشاط و ورزش ایجاد و سبب افسردگی و آسیب های جسمی و 
  .ر هم هستند حداقل الزامات زندگی شرافتمندانه برای دختران فراهم نیستدر چنین جوامعی که بسیا .روحی می شود

وی اظهار داشت: از سوی دیگر در جوامعی که به نام آزادی، به دختران مانند کالای مصرفی نگریسته می شود نیز آسیب های 
علیه سوءاستفاده های جنسی  'me too' دروانی بسیار بر آنان وارد شده و تبعات گسترده اجتماعی آن اکنون با پویش هایی مانن

 .در محیط های کاری بروز و ظهور یافته است
معاون امور زنان و خانواده ریاست جمهوری گفت: به همین دلیل امروزه برنامه ریزی برای دسترسی به آموزش، بهداشت و ورزش 

همچنین مقابله با  .ها به شمار می رود برای تضمین سلامت و نشاط جسمی و روحی دختران از جهت گیری های اصلی دولت
خشونت علیه دختران و زنان از طریق آموزش و برنامه های مداخله پیشگیرانه، که در کشور ما نیز همه این موارد مد نظر بوده 

 .است

ی ایجاد وی خاطرنشان کرد: پیشرفت دختران در آموزش و به ویژه سطوح علمی و دانشگاهی به همت خود آنان و با زمینه ها
شده در کشور از وضعیت خوبی برخوردار بوده و از دستاوردها به شمار می آید. در زمینه های دیگری مانند ورزش و به خصوص 
ورزش قهرمانی نیز شاهد نمونه های موفق بسیار مانند قهرمانان ایرانی فوتسالیست آسیا هستیم و دختران هنرمند سرآمدی را در 

 .دیگر رشته ها داریم عرصه های ادبی، تجسمی و
ابتکار افزود: در عین حال جامعه ما نیز مانند هر جامعه دیگری از مشکلات و گرفتاری هایی رنج می برد که قرار نیست بر آنها 
سرپوش بگذاریم، بلکه تلاش می شود با همت دختران عزیز و سیاستگذاری های صحیح فرهنگی و اجتماعی حل و فصل شوند. 

که شرع مقدس اسلام محدودیتی را برای تعالی و پیشرفت دختران و زنان ایجاد نمی کند، بلکه با تعریف برخی تردیدی نداریم 
حدود، ضامن شان و عزت انسانی همه انسان ها اعم از زن و مرد و دختر و پسر است. بنابراین باید فارغ از نگاه های کلیشه ای به 

 .، گشاینده مسیرها و راههای تازه استراهکارهایی اندیشید که با حفظ کرامت انسان
وی ادامه داد: البته در این میان اولین قدم و مهم ترین اقدام برای مقابله با آسیب ها به دختران و جوانان توجه به خانواده سالم و 

ه و بین نسلی را شکوفاست. معاونت ریاست جمهوری در امور زنان و خانواده به همین دلیل به طور خاص گفت و گوی ملی خانواد
 .از فعالیت های اصلی خود قرار داده است

ابتکار اضافه کرد: امیدوارم با اقدامات و همکاری های مجدانه دستگاه های اجرایی و سازمان های مردم نهاد بتوانیم آینده ای 
 .سرشار از امید و روشنی را برای دختران ایران زمین رقم زنیم

تیرماه مصادف با ولادت  24امروز یکشنبه  .رک، صدای دخترانمان را بشنویم و پناهشان باشیموی تاکید کرد: در این روز مبا
  */ انتهای پیام.حضرت فاطمه معصومه )س( و روز دختر نامگذاری شده است

  

 

  :معاون سازمان امداد و نجات در گفت و گو با ایرنا

 بانوان امدادگر برای حضور در حوادث سازماندهی شدند 

معاون برنامه ریزی و آموزش تخصصی سازمان امداد و نجات جمعیت هلال احمر، از سازماندهی بانوان  -ایرنا -تهران

  .دادامدادگر در رسته های مختلف امدادی برای حضور فوری و به هنگام در انواع حوادث و سوانح احتمالی در کشور خبر 

احمد سلطانی روز یکشنبه در گفت و گو با خبرنگار اجتماعی ایرنا، افزود: ارائه خدمات امداد و نجات از سوی سازمان های پاسخگو 
به آسیب دیدگان حوادث و سوانح مستلزم بهره مندی از سه رکن اساسی نیروی انسانی متناسب، تجهیزات و امکانات متناسب و 

ست که جمعیت هلال احمر به عنوان بزرگترین نهاد امدادی کشور در امدادرسانی به مصدومین سوانح نیز برنامه عملیاتی مرتبط ا
  .بهره مندی از ملزومات یاد شده را در برنامه های خود قرار داده است

http://www.irna.ir/fa/News/82971016
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صورت می پذیرد که  وی ادامه داد: در حوزه منابع انسانی، عمده فعالیت های جمعیت هلال احمر با بهره مندی از توان داوطلبانی
مخلصانه برای کمك به همنوعان خود بدون هیچگونه چشم داشتی آستین همت را بالا زده اند و در کنار کادر این جمعیت 

  .سرمایه بزرگی در خدمت رسانی به آسیب دیدگان انواع حوادث طبیعی، غیرطبیعی و انسان ساخت محسوب می شوند

ازمان امداد و نجات نیز در راستای بهره مندی بهینه از این ظرفیت با عنایت به نیاز سلطانی اظهار داشت: در این راستا س
مصدومین و آسیب دیدگان حوادث و سوانح اقدام به سازماندهی آنان در قالب تیم های عملیاتی مختلف حسب نیاز سازمان و 

  .توانایی و تخصص داوطلبان کرده است

رسته تخصصی مختلف  17مداد و نجات جمعیت هلال احمر توضیح داد: در این راستا معاون برنامه ریزی و آموزش سازمان ا
تعریف شده که داوطلبان در قالب این رسته ها ساماندهی شده و برای حضور در صحنه امدادرسانی به مصدومان انواع حوادث و 

  .سوانح طبیعی، غیرطبیعی و انسان ساخت آماده می شوند

دیگر توجه جمعیت هلال احمر و سازمان امداد و نجات به حضور موثر بانوان داوطلب در این عرصه  نکته :سلطانی اضافه کرد
است؛ از این رو زمینه حضور آنان نیز در این راستا فراهم شده است و بانوان داوطلب نیز این فرصت را دارند که در کنار برادران 

  .به مصدومان انواع حوادث و سوانح حضور یابندداوطلب در قالب تیم های تخصصی مختلف در امدادرسانی 

رسته تخصصی، چهار رسته در حوزه بهداشت و درمان اضطراری و مابقی رسته ها در حوزه امداد و  17وی تصریح کرد: از این 
ت، اسکان و نجات قرار می گیرند که رسته های امدادی از جمله حمایت های روانی اجتماعی، بازپیوند خانواده، پشتیبانی عملیا

  .تغذیه و مستندسازی از جمله رسته هایی هستند که جمع کثیری از بانوان داوطلب در آنها سازماندهی شده اند

معاون برنامه ریزی و آموزش تخصصی سازمان امداد و نجات جمعیت هلال احمر خاطرنشان کرد: البته حضور بانوان داوطلب در 
جستجو و نجات شهری و بین شهری، جستجو و نجات در کوهستان، فوریت تخصص های جستجو و نجات همچون عملیات 

  .های درمانی و ارزیابی نیز برجسته است

سلطانی یادآور شد: توجه به ویژگی های بانوان در کنار شرایط محیط حادثه و نیاز منطقه، حضور پررنگ تر، مثبت تر و روزافزون 
  .و سوانح را رقم زده که بررسی سوانح اخیر شاهد خوبی بر این مدعا است این نیروهای داوطلب امدادی در کارزار حوادث

وی اظهار داشت: بی تردید حضور تیم های پشتیبانی، حمایت های روانی و اجتماعی، بازپیوند خانواده و مستندسازی در حوزه 
یگری از افتخارات جمعیت هلال احمر امداد و نجات و بهداشت باروری و بهداشت و درمان اضطراری در حوزه درمان برگ سبز د

  .بود که در زلزله کرمانشاه رقم خورد

جمعیت هلال احمر جمهوری اسلامی ایران وظایف عمده ای را در سطح ملی و بین المللی برعهده دارد و می کوشد تا به اهدافی 
  .که در اساسنامه این جمعیت آمده است، جامه عمل بپوشاند

ش برای تسکین آلام بشری، احترام به انسان ها و کوشش در راستای برقراری دوستی و تفاهم و صلح این اهداف عبارت از تلا
جمعیت هلال  .پایدار میان ملت ها و حمایت از زندگی و سلامت انسان ها بدون درنظرگرفتن هرگونه تبعیض میان آنها است

رسانی به مردم ایران و جهان، از بدو تاسیس خود تا به حال  سال در خدمت 90احمر جمهوری اسلامی ایران با سابقه ای بیش از 
  */ انتهای پیام .در مسیر اهداف انسان دوستانه و اصول هفتگانه نهضت بین المللی صلیب سرخ و هلال احمر حرکت کرده است

 
  

 

  :کارشناسان اجتماعی در گفت وگو با ایرنا مطرح کردند

 خشونت علیه زنان؛ بسترساز ناهنجاری های اجتماعی 

بروز خشونت های گوناگون علیه زنان به آسیب های اجتماعی فراوانی منجر می شود. پدیده ای که ریشه در  -ایرنا -تهران

عنوان ناهنجاری های اخلاقی و فرهنگی در اجتماع دارد و ارتقای دانش و آگاهی زنان نسبت به حقوق خویش می تواند به 

http://www.irna.ir/fa/News/82970966
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  .نخستین گام در مبارزه با خشونت علیه این قشر باشد

به گزارش گروه اطلاع رسانی ایرنا؛ خشونت علیه زنان به عنوان آسیبی اجتماعی و موضوعی پیچیده به شمار می رود که سلامت 
را دچار اختلال کرده و ارتقای جامعه و به خصوص نهاد خانواده را تهدید می کند، این پدیده ناهنجار، تحقق امنیت روانی افراد 

های توسعه پایدار را در اجتماع با دشواری مواجه می سازد. از همین رو ایجاد امنیت و مصونیت از تعرض برای بانوان از  شاخص
 .جمله مهمترین وظایف مسوولان و متولیان امر محسوب می شود

دگی خاطر در عرصه های مختلفی چون خانواده، نقش اجتماعی حس امنیت اجتماعی برای زنان به مفهوم دارا بودن آرامش و آسو
« مجید ابهری»پژوهشگر گروه اطلاع رسانی ایرنا به منظور واکاوی این پدیده اجتماعی با .کار، درآمد و مشارکت سیاسی است

ان به گفت وگو متخصص رفتارشناسی اجتماعی، بنیانگذار آسیب شناسی اجتماعی در ایران و عضو هیات علمی دانشگاه تهر
 :پرداخته است. در ادامه این گفت وگو می خوانیم

 

 انواع خشونت ها علیه زنان**

خشونت از نگاه رفتارشناسی به مفهوم انجام رفتارهای غیرمنطقی، آزاردهنده و خارج از چارچوب اخلاقی است که ارتکاب آن در  
 .ها شامل خشونت کلامی، عاطفی، فیزیکی و اقتصادی است ارتباط با بانوان انواع مختلفی را در برمی گیرد. این خشونت

خشونت کلامی به استفاده از کلمات و عبارت های نامناسب و دور از شان انسانی و اخلاقی اطلاق و خشونت عاطفی شامل 
ارهای محروم کردن از روابط عاطفی و محبت می شود و اما خشونت فیزیکی به معنای برخوردهای فیزیکی، ضرب و شتم، آز

جسمانی است و در مضیقه قرار دادن زنان به لحاظ اقتصادی را خشونت اقتصادی می گویند. از مهمترین خشونت های رایج در 
 .خانواده ها و در روابط زناشویی خشونت کلامی و فیزیکی به شمار می رود که گاهی به مرگ یا نقص عضو زنان منجر می شود

 

 ان رواج خشونت علیه زنانمعضلات بی شمار اجتماعی؛ ارمغ **

ویژه در میان زوج ها از جمله مهمترین معضل های اجتماعی معاصر به شمار می رود که به جدایی و  خشونت خانگی، به
شود و آثار نامطلوبی را بر فرزندان حتی در دوران جنینی برجای می گذارد. احساس پوچی و  های گوناگونی منتهی می بحران

وانی، کاهش احساس امنیت، افزایش خشونت در جامعه، اختلال در هویت و کاهش عزت نفس و گرایش به بدبینی، اختلالات ر
خشونت علیه همسران در فرزندان باعث ایجاد اضطراب، استرس، افسردگی، .اعتیاد را می توان از جمله این آسیب ها به شمار آورد

 .ن و به دور از معیارهای معنوی پرورش می یابندترک تحصیل، خانه گریزی و مدرسه گریزی می شود و آنها خش

 

 ارتقای سطح فرهنگ و آموزش مهارت ها؛ عاملی موثر در کاهش خشونت ها**

کند.  ای تقسیم کار برخوردار است که نظم و آرایش امور را تعیین می فضای خانوادگی نیز به مانند هر نهاد اجتماعی دیگر از گونه
کشانه و مخرب افزایش  ها میان زوج ها وجود نداشته باشد، امکان بروز شرایط بهره تیارات و تواناییزمانی که توازن کافی میان اخ

  .تواند در این میان بسیار راهگشا باشد شناسان می و یاری گرفتن از مشاوران و روان  یابد. ارتقای آگاهی می

کنترل خشم و هیجان های رفتاری به وسیله خانواده ها بالا بردن سطح فرهنگ خانوادگی، آموزش شیوه برقراری تفاهم، مهارت 
مراکز آموزشی و رسانه ها و همچنین تصویب و تشدید قانون های همسرآزاری به عنوان اهرم های موثر در پیشگیری و کاهش 

  .خشونت در جامعه محسوب می شود

 ضرورت نهادینه ساختن فرهنگ پرهیز از خشونت **

شونت در جامعه، می توان به فیلم های ماهواره ای به عنوان عوامل روانی اشاره کرد و از دلایل از مهمترین عوامل افزایش خ
محیطی باید از آلودگی های صوتی، تنفسی، بیکاری، تورم و گرانی نام برد. برای غلبه بر این مشکل می بایست که با تغییر و 

 وزان آموخت و این مفاهیم را در میان نسل جوان نهادینه کرد. تحول در سرفصل های آموزشی، مهارت های زندگی را به دانش آم

این آموزش ها و فرهنگ سازی ها ابتدا بایستی در ارتباط با مردان صورت پذیرد و سپس به طور عمومی و از طریق رسانه ها در 
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 .ی کنندجامعه نهادینه سازی شود تا بانوان با آشنایی نسبت به حقوق خود، از تضییع حقوق خویش جلوگیر

آسیب شناس اجتماعی و عضو هیات علمی « امان الله قرایی مقدم»پژوهشگر گروه اطلاع رسانی ایرنا همچنین در این ارتباط نظر 
 :دانشگاه خوارزمی را نیز جویا شد. متن این گفت وگو در ادامه آمده است

 

 زنان و امنیت اجتماعی **

ه زنان را خشونت می نامند. برخی مطالب کتاب های درسی، تصاویر و اشعار، هرگونه آزار جسمی، روحی، اقتصادی و فرهنگی علی
زن را موجودی خدمت گزار به مرد معرفی می کند و به تصویر می کشد و همچنین برخی از محدودیت و محرومیت ها برای 

شکلات بی شماری را در مسیر بانوان از جمله حضور نیافتن در بانوان در ورزشگاه ها و همچنین برخی قوانین تبعیض آمیز م
 .پیشرفت این قشر از جامعه ایجاد می کند

دهند و معمولا  های درون خانه را به همسران خویش نمی گیری ها مردان اجازه مداخله در امور و تصمیم متاسفانه در برخی خانواده
ها، زنان حتی اگر داخل خانه مورد خشونت گیری محروم هستند. برپایه برخی از این باور بانوان از حقوق فردی و قدرت تصمیم

توجهی به کودکان از طرف والدین به عنوان خشونت  قرار بگیرند، نباید اعتراضی بکنند، این در حالی است که تحقیر و حتی کم
 .محسوب می شود

 

 ها در رویارویی با ترویج خشونت علیه زنان نقش رسانه **

ها  صوتی در زمینه مبارزه با خشونت علیه زنان نقشی اساسی دارند. این رسانههای جمعی شامل نوشتاری، تصویری و  رسانه
سازی با این معضل اجتماعی مقابله کنند یا آنکه به صورت ناخواسته آن را عادی جلوه دهند به  توانند با آموزش و فرهنگ می

کشیده می شود که این مساله سبب عادی شدن و  ویر ها تنبیه زنان به وسیله مردان به تص ها و فیلم عنوان مثال در برخی از سریال
 .ترویج این رفتار ناپسند در جامعه خواهد شد

 

 راهکارهای کاهش خشونت علیه بانوان **

هایی مانند آموزش و  اصلاح فرهنگ و قانون، راهکار تحقق کاهش خشونت علیه بانوان است. در حال حاضر اصلاح فرهنگی از راه
 .ل صورت گرفتن استپرورش به آرامی در حا

ای اجتماعی بنابر ملاحظه های فرهنگی، تا سال  همسرآزاری یا خشونت علیه بانوان، گرچه ریشه تاریخی دارد اما به مفهوم پدیده
شد زیرا بانوان به دلایل متعددی چون خجالت، ترس، حفظ آبرو و حیثیت، ترس  های گذشته، چندان مورد توجه نبود و آشکار نمی

سرپرست ماندن فرزندان، شرمساری، سرشکستگی و سرزنش اطرافیان و مردم خشونت و بدرفتاری شوهر را  و طلاق، بیاز جدایی 
  .کردند ابراز نمی

اکنون نیز تا زمانی که موارد حاد خشونت خانوادگی در مطبوعات انعکاس پیدا نکند و برملا نشود و به مواردی چون قتل، آسیب 
  */ انتهای پیام.گیرد پذیر منجر نشود، مورد توجه قرار نمیهای جسمی و جنسی جبران نا

 
  

 

 حمایت آزمایشی 

ها پیش تدوین شده تا حقوق آنان را استیفا کند در  ای که سال  کودکان و نوجوانان آسیب پذیرترین ها در جامعه اند. لایحه 

 .وخم تصویب مانده و هنوز به قانون تبدیل نشده است پیچ 

از سوی قوه قضاییه به دولت تقدیم و در  88حمایت از کودکان و نوجوانان با هدف جلوگیری از تضییع حقوق کودکان سال  لایحه

http://www.irna.ir/fa/News/82968502
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ها فقط بین مجالس گوناگون دست به دست شده و هنوز مجالی برای تصویب  نیز به مجلس ارسال شد اما در این سال 90سال 
بررسی این لایحه در کمیسیون حقوقی قضایی مجلس به اتمام رسیده و تقدیم نیافته است. هرچند نمایندگان مجلس معتقدند 

هیات رییسه مجلس شده است تا در صحن مطرح شود ، اما محمدعلی وکیلی عضو هیات رییسه مجلس از اعلام وصول تقاضای 
در مورد  85ان برای اجرای اصل تقاضای تعدادی از نمایندگ :لایحه حمایت از کودکان و نوجوانان خبر داده و گفته است 85اصل 

 .شود لایحه حمایت از کودکان و نوجوانان اعلام وصول می
 

 

 با تصویب آن به صورت عادی در صحن چیست؟ 85اما تفاوت اجرای آزمایشی لوایح و به صورت اصل  **

است و قابل واگذاری به  سمت نمایندگی قائم به شخص»( قانون اساسی اشعار می دارد:85در این زمینه اصل هشتاد و پنجم )
تواند اختیار وضع  تواند اختیار قانونگذاری را به شخص یا هیاتی واگذار کند ولی در موارد ضروری می دیگری نیست. مجلس نمی

های داخلی خود تفویض کند، در این صورت این قوانین در مدتی که   بعضی از قوانین را با رعایت اصل هفتاد و دوم به کمیسیون
 .«ها با مجلس خواهد بود شود و تصویب نهایی آن کند به صورت آزمایشی اجرا می تعیین میمجلس 

گیرد، نمایندگان هر ماده آن را به دقت مورد  ای در صحن علنی مورد بررسی قرار می این در حالی است که زمانی که لایحه
رسد  به تصویب می 85ای که به صورت آزمایشی و طبق اصل  لایحهکنند اما  بازبینی دقیق قرار داده و در مورد آن اعمال نظر می

شود تا ایرادات و اشکالات آن محرز  تنها نظرات کمیسیون مورد نظر بر آن اعمال شده و سپس به صورت آزمایشی اجرایی می
 .شود و در نهایت نیز پس از اتمام دوره آزمایشی در صحن علنی به تصویب برسد

 

 وز در صحن مطرح نشده استاجرای آزمایشی هن **
« قانون»پور نایب رییس کمیسیون حقوقی قضایی در مورد اجرای آزمایشی لایحه حمایت از کودکان و نوجوانان به  یحیی کمالی 

هایی در این زمینه وجود دارد که به دلیل شرایط زمانی و نیاز جامعه، این لایحه، بدون رسیدگی در  زنی البته گمانه»گوید:  می
اجرایی شود. البته این موضوع  85طور که در کمیسیون حقوقی قضایی به تصویب رسیده است به صورت اصل  و همان صحن

 85ای به صورت اصل  دانید اگر هم قرار باشد لایحه طور که می هنوز در صحن مطرح نشده و در نوبت رسیدگی قرار دارد. همان 
است این موضوع درصحن مجلس مطرح شود تا نمایندگان در مورد آن  به صورت آزمایشی به اجرا دربیاید، بازهم نیاز

 .«اجرایی شود 85گیری کنند که آیا این لایحه در صحن مورد بررسی قرار گیرد یا اینکه به صورت اصل  تصمیم
وجوانان نایب رییس کمیسیون حقوقی قضایی مجلس در پاسخ به این سوال که با توجه به مشکلات عدیده درحوزه کودکان و ن

با توجه به مخاطراتی که کودکان را تهدید »بهتر نیست این لایحه در صحن مورد رسیدگی و بازبینی دقیق قرار گیرد، توضیح داد: 
های لازم را از کودکان و نوجوانان به عمل آورد، شاید اجرای آن به  تواند حمایت کند و از باب اینکه اجرایی شدن سریع آن می می

هتر باشد. هرچند که اگر این لایحه در صحن مطرح شود و ماده به ماده مورد بررسی و رسیدگی نمایندگان قرار ب 85صورت اصل 
 «گیرد و تبدیل به قانون شود، بسیار بهتر خواهد بود

طرح شده است که چندی پیش با اتمام اجرای قوانین مبحث اجرای آزمایشی لایحه حمایت از کودکان و نوجوانان در حالی 
کدام از  که هیچ رسیدند؛ در حالی جازات اسلامی و آیین دادرسی کیفری باید این قوانین در صحن مجلس مطرح و به تصویب میم

این قوانین نه تنها در صحن مورد بررسی نمایندگان قرار نگرفتند بلکه به همان صورت به تصویب رسیدند. حال سوالی که مطرح 
حمایت از کودکان و نوجوانان نیز به سرنوشت آن قوانین دچار شود ؟این نماینده مجلس در  شود، اینکه آیا ممکن است لایحه می

لایحه حمایت از کودکان و نوجوانان به دلیل اهمیت بالایی که دارد، اگر در صحن مطرح و مورد »پاسخ به این سوال تصریح کرد: 
د هم بهتر خواهد بود و هم اینکه از ضمانت اجرای بالاتری های لازم نمایندگان قرار گیرد و تصویب شو کاری  رسیدگی و چکش 
 .«برخوردار خواهد شد

های این لایحه، تا به حال در صحن مطرح  کمالی پور در پاسخ به این سوال که چرا با توجه به نیاز جامعه و کودکان به حمایت 
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قتصادی که کشور را با چالش مواجه کرده، نمایندگان های اخیر و با توجه به مشکلات و مسائل ا در ماه»نشده است، توضیح داد: 
هایی برای برطرف کردن این مسائل و مشکلات بودند، پس بررسی برخی از لوایح که در اولویت رسیدگی هم قرار  به دنبال راه 

در مورد آن  داشتند مانند لایحه حمایت از کودکان و نوجوانان به زمان دیگری موکول شد که پس از اتمام تعطیلات مجلس
 .«گیری خواهد شد تصمیم

 

 های کیفری است ترین لوایح حمایتی، لوایح حمایت ضعیف  **

هایی  ترین موضوعات و آسیب  از مهم ...وشتم، خرید وفروش کودکان و  آزاری، تجاوز به کودکان و نوجوانان، ضرب کودک 
کند. یکی از مشکلات در حوزه  ا آزرده ساخته و کودکان را تهدید میها روح و روان افراد جامعه ر هستند که انتشار اخبار ناگوار آن 

ها شیوع زیادی در جامعه دارد که این موضوع به صورت جدی در لایحه حمایت  کودکان بحث کودک آزاری است که در این سال
 .بینی شده است از کودکان و نوجوانان مورد توجه و بررسی قرار گرفته و تدابیر حمایتی و قضایی برای آن پیش 

دان و استاد دانشگاه  صبرانه در انتظار تصویب این لایحه هستند، اما محمدعلی اردبیلی، حقوق هرچند طرفداران حقوق کودک بی
داند و در مورد این لایحه، معتقد است: همه محافل حقوقی از هرگونه لایحه و طرح  اجرای این لایحه را با اشکلاتی مواجه می

  .کنند و در آن تردیدی نیست، به خصوص اگر در رابطه با موضوع قشرهای آسیب پذیر مانند کودکان باشد ل میحمایتی استقبا

های کیفری است چون این متن وظایفی را هم برای  ترین لوایح حمایتی، لوایح حمایت نکته قابل توجه این است که ضعیف
دهای غیردولتی مانند خانواده تعیین کرده و این تعهدات را معین به ها و هم برای نها نهادهای عمومی و دولتی مثل وزارتخانه

شخصه در خصوص اجرایی بودن چنین  دان با بیان اینکه به مجازات کرده و در واقع یك طرح حمایتی کیفری است. این حقوق 
ه باشد، مطمئن نیستم، خاطرنشان ام و در مورد اینکه این طرح قابلیت اجرا داشت و تردید داشته  هایی همیشه احتیاط کرده طرح

کرده است: تمام آنچه در رابطه با حقوق کودک در این متن آمده در جای خود بجا و درست است اما متعهد کردن دیگران مانند 
 های دیگر درست نیست. گذاشتن قید  خانواده یا تعیین تکلیف برای برخی نهادها مثل آموزش و پرورش، وزارت تعاون و وزارتخانه

های بسیاری با تصویب این مقررات ایجاد شده که   کیفری وضعیتی به وجود آورده که تورم کیفری را به دنبال داشته و گرفتاری
دستگاه قضایی در حال حاضر نیز با آن مواجه است. همچنین بعضی از قواعدی که در متن لایحه حمایت از کودکان آمده سابقه 

 .گذاری دارند قانون

 

 کنند بی علل و عواملی که کودکان را تهدید مییا  ریشه **

کشی،  در این لایحه، به مواردی مانند سرپرستی، فرار از خانه، زندانی والدین، خشونت مستمر، عدم ثبت ولادت، سوءرفتار، بهره
فعالیت  ها، خرید و فروش کودکان و گرفتن عمدی سلامت و بهداشت روانی و جسمی کودکان، ممانعت از تحصیل آن نادیده

بینی  تحت نظر دادستان پیش « حمایت قضایی از کودکان و نوجوانان»مجرمانه به وسیله کودک اشاره و مقرر شد دفتری با عنوان 
هایی مانند سازمان بهزیستی، سازمان اقدامات تامین تربیتی، وزارت آموزش و پرورش و وزارت کار و نیروی  شود و دستگاه

خصوص برعهده گیرند که این وظایف عبارتند از: شناسایی کودکان در معرض خطر، توانمندسازی، انتظامی وظایفی را در این 
 .برقراری امنیت و معرفی به مراجع قضایی یا حمایتی برای برداشتن خطر از کودک

یت جدی هستند. اتفاقات و تعدد اخبار ناگوار در حوزه کودکان و نوجوانان گویای این است که این قشر از جامعه نیازمند حما
ها نه تنها  گری، تعرض و تجاوز به آن ها در مشاغل کاذبی مانند تکدی کشی از کودکان، استفاده از آن افزایش کودکان کار، بهره 

هم از نوع کیفری و تعیین مجازات با  نیازمند قانون بلکه نیازمند توجه و اقدامات لازم از سوی مسئولان است؛ هرچند قانون آن
مبین این است که نه   ها گونه قوانین و اعمال برخی از مجازات رسد اما سابقه این ارندگی و تنبیه مجرمان به تصویب میهدف بازد

ها را به دنبال داشته است. پس بهتر  تر شدن آن تنها باعث بازدارندگی و تنبیه مجرمان نشده است بلکه در بسیاری از موارد گستاخ
کند، بپردازند تا با  یابی علل و عواملی که سلامت کودکان را تهدید می نین حمایتی و کیفری به ریشهاست مسئولان نیز در کنار قوا

 .ها دیگر شاهد کودکان در معرض خطر نباشیم رفع آن
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 کند اجرای آزمایشی لایحه، امکان برخورد قانونی با مشکلات را فراهم می **

گذاری،  کامل و کلی هر قانون و تصویب آن با طی فرآیند عادی قانون دان می گوید: بدون تردید بررسی بهمن کشاورز حقوق
قانون اساسی است، ارجحیت دارد. اما در مواردی شاید اجرای آزمایشی را  85نسبت به اجرای آزمایشی آن که با استناد به اصل 

ها مواجه  ا خلأ قانونی در سایر قسمتبتوان به نوعی توجیه کرد. در حال حاضر در مورد لایحه حمایت از کودکان و نوجوانان ب
هستیم و قانون موجود با تعداد قلیل مواد و محدودیت مسائلی که در آن مطرح شده وافی به مقصود و کافی نیست و از آنجایی که 

کنم  یمساله مربوطه به کودکان و نوجوانان در عین اهمیت فراوان بسیار چشمگیر و مایه رنجش و حساسیت اجتماع است، گمان م
اجرای آزمایشی این لایحه این مجال را خواهد داد که نخست با این مسائل و مشکلات بر مبنای قانون موجود برخورد شود، دوم 

های  اینکه در میان مدت و در مدتی که قانون در حال اجرای آزمایشی است، این امکان وجود خواهد داشت که اشکالات و ضعف
بنابراین بنده اجرای آزمایشی این لایحه خاص و  .ضی موارد اصلاح و به صورت عادی تصویب شودآن مطرح شود تا در مواقع مقت

 .کنم قانون اساسی برای تحصیل مجوز آن را مثبت ارزیابی می 85توسل به اصل 

ها  که تصویب آنالبته در شرایط فعلی در مورد قانون آیین دادرسی کیفری و قانون مجازات اسلامی نیز بنده بر این عقیده هستم 
به صورت قانون دایمی، اقدامی قابل توجیه نبود و لازم بود هردو قانون در صحن مطرح شوند اما علت این اقدام این بود که به 

ای جز تصویب  لحاظ کثرت مواد و قلت وقت مجلس شورای اسلامی و اینکه مدت آزمایشی این قوانین به اتمام رسیده بود، چاره 
توانست  کل وجود نداشت. هرچند که ما سابقه تمدید اجرای آزمایشی قوانین را در گذشته هم داشتیم که این امر میها به این ش آن

تکرار شود ولی اکنون به هرحال این اتفاق افتاده است. لازم است با برخورد با موارد یا ایراداتی که با اجرای قانون مکشوف شده و 
 / انتهای پیام.ها شود اصلاحی تقدیم مجلس شود تا باعث اصلاح هر دو قانون و نقاط ضعف آن جنبه اشکال دارد، قوانین و لوایح 

 
  

 

 پایش و پیگیری حقوق کودکان در زمینه ای از آموزش محقق می شود 

ها در گرو معاون حقوق بشر وزیر دادگستری گفت: پایش، پیگیری و صیانت از حقوق کودک در همه حوزه  -ایرنا  -ایلام 

آموزش مداوم آن است و در این راستا کنوانسیون حقوق کودک ضرورت آموزش را با تاکید بر دستگاه های عضو شورا و 

  .تشکل های مردم نهاد فعال در این حوزه را مد نظر قرار داده است

ت از حقوق کودکان اظهار کرد: به گزاش ایرنا، محمود عباسی روز چهارشنبه در نشست کارگروه تخصصی زنان با محوریت حمای
 .کودکان بهره مند از تمامی حق و آزادی هایی هستند که به عنوان بشر برای او مورد شناسایی قرار گرفته است

وی افزود: آسیب پذیری کودک همیشه او را در معرض خطرات و آسیب های گوناگون مانند بهره کشی، خرید و فروش، بردگی و 
سانی قرار می دهد که آموزه های دینی و اخلاقی همچنین عقل بشری این وضعیت نامناسب را ناگوار تلقی دیگر رفتارهای غیر ان

  .کرده است
اصل اساسی پیرامون حمایت  10عباسی یادآور شد: در اعلامیه حقوق کودک که به تصویب مجمع عمومی ملل متحد رسیده در

و درمانی، رفاهی، اجتماعی و فرهنگی برای تمام کودکان بدون در نظر های ویژه جسمی و فکری، آموزشی و پرورشی، بهداشتی 
 .گرفتن نژاد، رنگ، زبان و دین ضرورت دارد

وی با بیان اینکه حقوق کودک در نظام بین المللی به عنوان موضوعی خاص در حوزه حقوق بشر عنوان شده، گفت: در اسلام نیز 
به کنوانسیون حقوق کودک پیوسته و بر اساس مصوبه  1372ما نیز در سالحقوق بشر از حقوق کودک آغاز می شود و کشور 

 .هیات دولت به وزارت دادگستری منتقل تا بعنوان مرجعی ملی عهده دار وظیفه اجرای کنوانسیون یاد شده شود

کودکان و حقوق آنان وی تاکید کرد: در این راستا شورای هماهنگی اجرایی ذیربط متشکل از تمامی دستگاه های مرتبط با حوزه 
 .اعم از آموزش و پرورش، بهداشت و درمان، سازمان بهزیستی، ورزش و جوانان و سایر دستگاه ها تشکیل شده است

http://www.irna.ir/fa/News/82968308
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به گفته وی کودکان و نوجوانان باید از حمایت های ویژه برخوردار شوند و نظر آنها در مسائلی که مربوط به زندگیشان است با در 
 .رشد آن ها مورد توجه قرارگیرد نظر گرفتن سن و درجه

عباسی به کودکان کار اشاره کرد و گفت: کودکان کار یکی از معضلات گریبانگیر در شهرها است و عواملی مانند نهادهای 
اجتماعی از جمله خانواده و مدرسه، فقر اقتصادی، آسیب زا بودن محلات حاشیه نشینی که این کودکان در آن زندگی می کنند، 

نظارت کافی از سوی سازمان های مسئول، تك سرپرستی و نداشتن شغل سرپرست دست به دست هم داده تا پدیده  فقدان
 .کودکان کار بعنوان آسیبی جدی خودنمایی کند

 عباسی تاکید کرد: کودکان به حمایت بزرگترها وابسته و نیازمندند و والدین، سرپرستان و دولت در قبال آنها مسئولیت دارند زیرا
این حق هر کودکی است که سالم به دنیا بیاید، سالم زندگی کند و در پرتو سلامت جسمانی از سلامت روانی برخوردار و به رشد و 

  */ انتهای پیام.کمال برسد

 
  

 

 خشونت بین نسلی؛ پیوند آسیب های جامعه و سیاست 

انواع تندخویی و بدرفتاری بر جان و روان کودکان دیروز است؛ ریشه بسیاری از خشونت های امروز، رسوب  -ایرنا -تهران

  .روندی که خشونت را در میان نسل ها انتقال می دهد و باید جایی این جریان را منقطع ساخت

به گزارش گروه تحلیل، تفسیر و پژوهش های خبری ایرنا، کودکان بی دفاع ترین ها در هر جامعه اند که به دلایل گوناگون 
  .ین قربانیان خشونت قرار می گیرندنخست

سازمان جهانی بهداشت همه اشکالِ سوء رفتار جسمی، آزار جنسی، عاطفی، اغفال یا اهمال درباره کودکان، استثمار تجاری یا 
دک می سایر موارد بهره کشی را نمودهای خشونت می داند که منجر به آسیب بالفعل یا بالقوه به سلامت، بقا، تکامل یا منزلت کو

سازمان های مدافع حقوق کودکان نیز خشونت علیه آنان را در چهار دسته عدم حمایت والدین، اهمال آن ها، خشونت  .شود
خانگی و خشونت های اجتماعی طبقه بندی می کنند. نکته آشکار این است که خشونت های خانوادگی مخصوص جامعه یا طبقه 

  .قات اجتماعی مختلف با آن درگیرند اما سطح و نوع این خشونت ها متفاوت استای خاص نیست و تقریبا همه کشورها و طب
هر گونه خشونت، بدرفتاری یا آزار در دوره کودکی در صورت درمان نشدن، پیامدهای منفی و مخربی را به همراه خواهد داشت. 

رد باقی می ماند و بر رفتار وی تاثیر منفی خود این تاثیرت هم در دوره کودکی و سپس در دوران بلوغ و حتی بزرگسالی در نهاد ف
را خواهد داشت. با توجه به میزان و شدت خشونت، آزارها در کودکی می توانند موجب احساس ناامنی و طرد شدن، احساس 

دآزاری و حقارت، انزوا، نبود اعتماد به نفس، انحراف جنسی، افسردگی و اضطراب، بدبینی نسبت به دیگران، خشم و عصبانیت، خو
دیگر آزاری، انواع بزه کاری، رفتارهای پرخاشگرانه، خودکشی، شکست تحصیلی، اعتیاد به مواد مخدر یا مشروبات الکلی و ده ها 

  .آسیب دیگر برای فرد و جامعه شود
 

 خشونت علیه کودکان و ماهیت چند بُعدی آن**
طور کلی پدیده ای چند بعدی است و در بررسی آن باید از ابعاد کارشناسان می گویند که کودک آزاری و خشونت علیه آن ها به 

حقوقدان و فعال حقوق کودکان، یکی از عوامل بسیار تاثیرگذار بر « مونیکا نادی»مختلف به عوامل و زمینه ها پرداخت. به گفته 
ن شرایط اقتصادی تاثیر این موضوع شرایط اقتصادی و وضعیت اشتغال در جامعه است. تردیدی نیست که نابسامان تر شد

وی مباحث فرهنگی را نیز در این  .مستقیمی بر میزان خشونت ها در جامعه دارد که تبعات منفی آن برای کودکان بیشتر می شود
زمینه بسیار تاثیرگذار دانست و افزود: بحث دیگر ریشه فرهنگی موضوع است. متاسفانه دیدگاهی در خانواده ها وجود دارد که 

خود را مالك فرزندان می دانند و براساس این مالکیت برای خود این حق را قائل می شوند به هر شکلی که دوست دارند والدین 

http://www.irna.ir/fa/News/82966376
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  .با کودکان برخورد کنند
 

 حاشیه نشینی و خشونت**
از نگاه از زاویه دیگری به پدیده کودک آزاری می نگرد. « بدسرپرست تنهاتر است»فعال مدنی و عضو کمپین « لیلا زلفی گل» 

وی چالش اصلی در زمینه خشونت علیه کودکان به حاشیه نشینی در شهرها باز می گردد. وی بیان داشت: قبل از هر نکته باید به 
میلیون حاشیه نشین در ایران وجود دارد که تعداد  11محله های حاشیه ای اطراف تهران نگاه کرد. اکنون آمارها می گویند 

این بچه ها در مناطقی بزرگ می شوند که با کل جامعه انطباق ندارد. در واقع خرده فرهنگ هایی در این  .زیادی از آن ها کودکند
مناطق شکل می گیرد که به طور طبیعی با بیشتر جامعه در تضاد است. این شرایط باعث تقابل میان این افراد با جامعه و حتی 

شود. کودکانی هم که تحت تاثیر خشونت قرار می گیرند در آینده  حکومت می شود. همین امر ناخودآگاه به خشونت منجر می
  .خشونت را به کل جامعه سرایت می دهند

 

 جریان بین نسلی خشونت**
همانطور که گفته شد کودک خشونت دیده در آینده خود به انباری از چالش ها تبدیل می شود. نادی بر این باور است کودکی که  

حتی روانی همچون تحقیر و توهین قرار می گیرد آسیبی را می بیند که آن را همراه خود خواهد مورد آزار جسمی، جنسی و 
داشت. در این راستا حتما اختلالی که در تربیت روانی کودک ایجاد می شود وی را مشکل دار و جامعه را هم بیمار می کند. همین 

و آسیب های اجتماعی را گسترش می دهند و به آن دامن می زنند. افراد در آینده هم باعث بازتولید خشونت در جامعه می شوند 
  .در واقع این نسل خشن آزاردیده، خشونت را تکثیر می کند

زلفی گل هم افزود: کودکی که در مرز حاشیه و متن جامعه، بی عدالتی ها را مشاهده می کند ناخودآگاه مستعد خشونت می شود. 
عامل خشونت در جامعه تبدیل می شود. نابرابری های مادی، اجتماعی و فرهنگی در مورد این  این فرد بعدها به طور قطع خود به

  .افراد در کنار نبود سرپرست مناسب باعث تشدید این موضوع هم می شوند
 

 قوانین در حمایت از کودکان ضعف دارند **
به عنوان یك انسان صاحب حق موجب رشد  به اعتقاد فعالان حقوق کودک، ناآگاهی ها در جامعه و اهمیت اندک کودکان 

 .کودک آزاری و افزایش خشونت علیه کودکان در جامعه ما شده است. نادی تاکید دارد: ضعف قوانین نیز بسیار تاثیرگذار است

ه عمل قوانین در زمینه مسائل مربوط به کودکان جامع و مانع نیست، همه مسائل را پوشش نمی دهد و حمایت مناسبی را از فرد ب
نمی آورد. افزون بر این، قوانین ما در زمینه حمایت از کودکان نقش پیشگیرانه را ندارد و نمی تواند در شرایط خطرناک از کودک 

  .آزاری جلوگیری کند. پس از وقوع یك رخداد، این قوانین قدرت مبارزه و مجازات های اعمال شده حالت بازدارندگی ندارد
الشی مزمن دانست که به تدریج به کل جامعه سرایت می کند. وی اظهار داشت: فردی که برای زلفی گل نیز خشونت را چ

اعتراض و اهداف سیاسی و اقتصادی از خشونت استفاده می کند شاید ذاتا فرد خشنی نباشد اما شرایط اجتماعی باعث رسوب 
جتماعی و سیاسی می شوند و این وظیفه دولت ها خشونت در افراد از کودکی می شود. تبعیض ها در جامعه موجب خشونت های ا

  */ انتهای پیام .است که مانع از ایجاد یك نسل پرچالش و خشن شود

 
  

 

  :معاون قوه قضائیه

 * بسیاری از طلاق ها در سنین پایین رخ می دهد 

امروز طلاق ها در سنین پایین رخ می معاون اجتماعی و پیشگیری از وقوع جرم قوه قضائیه گفت: متاسفانه  -ایرنا -تهران

http://www.irna.ir/fa/News/82971613
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  .دهد اما مراکز مشاوره می توانند اختلافات بین خانواده ها را به صورت ریشه ای حل کنند

به گزارش ایرنا از قوه قضائیه محمدباقر الفت روز یکشنبه در جلسه شورای سیاست گذاری مراکز مشاوره خانواده قوه قضاییه 
به حل مشکلات به دلیل عدم درک مشترک خانواده و فرزندان، ما را با انبوهی از اختلافات خانوادگی  افزود: عدم ورود خانواده ها

 .رو به رو کرده که حل این مساله در شورای اجتماعی کشور پیگیری می شود
مات عملی و موثری وی گفت: تلاش می کنیم آمار ورودی پرونده ها و بروز اختلافات و دعاوی کاهش پیدا کند. اگر بخواهیم اقدا

انجام دهیم، نباید همه انتظارات را به دادگاه معطوف کنیم، چرا که به دلیل تعدد پرونده های ورودی و فضای ذاتی حاکم بر دادگاه 
 .ها، محاکم قادر نیستند طرفین دعوا را به سبك درست زندگی در خانواده سوق دهند

کرده اختلافات خانوادگی را با حضور افراد مجرب در محیطی آرام تر نسبت به الفت با اشاره به این مطلب که قانونگذار تلاش 
 .دادگاه مرتفع کند، اظهار داشت: مراکز مشاوره می توانند اختلافات بین خانواده ها را به صورت ریشه ای حل کنند

د که برای نیل به این مهم باید قوه وی اضافه کرد: قرار است این مراکز در کشور به صورت هماهنگ، دقیق و کارساز فعالیت کنن
 .عاقله ای این مراکز را هدایت کند و اعضای این جلسه، هسته راهبری آنها را تشکیل می دهند

 

 خانواده ها اختلافات سطحی را عمیق نکنند *
اوره خانواده، مشاوره الفت گفت: خانواده ها اجازه ندهند اختلافات سطحی بین آنها، عمیق و به دادگاه منتهی شود. در مراکز مش

تخصصی در راستای کاهش اختلافات به خانواده ها ارائه خواهد شد و مقرر شده تا افراد کارآزموده در این شورا با مطالعه جمعی از 
 .دستگاه های مختلف انتخاب شده و شایسته ترین افراد در این خصوص با کیفیت مطلوب به ارائه خدمت بپردازند

ست گذاری مراکز مشاوره خانواده قوه قضاییه را از مهمترین جلسات دستگاه قضایی دانست و با بیان اینکه وی جلسه شورای سیا
تعداد زیادی از پرونده های ورودی به دادگاه ها مربوط به دعاوی خانواده هاست، گفت: دعاوی و امور مربوط به خانواده به عنوان 

 .رسی قرار می گیردیکی از مهمترین موضوعات در این شورا مورد بر
 

 مراکز مشاوره با مجوز قوه قضائیه *
دفاتر مشاوره خانواده در سال های  :عبدالرضا مومنی، رئیس مرکز امور مشاوران حقوقی، وکلا و کارشناسان قوه قضاییه گفت

دگان قانون حمایت از گذشته در کنار دادگستری ها و تحت نظر سازمان بهزیستی فعالیت داشتند ولی با توجه به نظر تدوین کنن
 .خانواده این مراکز باید واجد خصوصیاتی باشد تا مشاوره در کشور نظام مند شود

وی اضافه کرد: مراکز مشاوره با صدور مجوز از سوی قوه قضاییه دارای اعتبار خواهد شد. قوه قضاییه می تواند با راه اندازی این 
امور داشته باشد و با پالایش آنها، مراکز غیر موثر را حذف و مراکز موثر را  مراکز مشاوره، نظارت بیشتر و دقیق تری بر این

 .جایگزین آنها کند
مومنی افزود: در حال حاضر این امکان به وجود آمده تا عملکرد این مراکز مشاوره مورد بررسی قرار گرفته و شیوه نامه هایی برای 

 .رای سیاست گذاری تدوین شودیکسان سازی عملکرد آنها در سراسر کشور از سوی شو
وی مهمترین موارد مدنظر در شورای سیاست گذاری مراکز مشاوره خانواده را تدوین نظام آموزشی، کارآموزی و آموزش های 

 .ضمن خدمت و همکاری با مرکز مشاوران حقوقی در تدوین سوالات برای آزمون ها و اختبارات دانست
 و کارشناسان قوه قضاییه افزود: بررسی عملکرد نظام مند و پیوسته مراکز مشاوره، تعیین رئیس مرکز امور مشاوران حقوقی، وکلا

  .نقاط مثبت و منفی آنها، خارج کردن این مراکز از حالت تشریفاتی و کارا کردن مراکز از جمله دیگر این موارد محسوب می شود
 مهمترین مرجع برای کاهش طلاق *

مراکز مشاوره خانواده قوه قضاییه به عنوان مهمترین مرجع برای کاهش موضوع طلاق در کشور مومنی از شورای سیاست گذاری 
  .یاد کرد و گفت: باید در این شورا راهکارهای مختلف ارائه و تصمیمات اثربخش در بالاترین سطح کشور اتخاذ شود

اخلاق در خانواده دانست و تاکید کرد: معرفی این وی برخورد ناصحیح زوجین با یکدیگر را ناشی از عدم شناخت مسائل مرتبط با 
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 .افراد به مراکز مشاوره خانواده می تواند در کاهش اختلافات موثر باشد
مومنی افزود: این مراکز فقط برای حل مشکل و کاهش میزان طلاق توافقی ایجاد نشده بلکه تحکیم بنیان خانواده، جلوگیری از 

در ایجاد صلح و سازش و پیگیری امور حضانت و نگهداری اطفال در حیطه وظایف آنها قرار افزایش اختلافات خانوادگی، سعی 
  .خواهد داشت

وی افزود: طلاق توافقی بیشتر در بین زوج های جوان رخ می دهد و بی تجربگی زوجین و عدم پذیرش مسئولیت های زندگی 
 .ه این مراکز می توانند در حل این مشکلات مثمر ثمر باشندموجب می شود با بروزکمترین مشکل به دادگاه ها مراجعه کنند ک

 

 افزایش تقاضا برای تاسیس مراکز مشاوره *
استان در این راستا فهرست خود را ارائه  25مومنی با ارائه آماری از مراکز مورد تقاضای استان های مختلف کشور گفت: تاکنون 

 .مرکز مشاوره تقاضا شده است 645کرده و تاسیس 
این جلسه موادی از قانون آیین نامه اجرایی حمایت از خانواده و دستورالعمل نحوه تشکیل و فعالیت مراکز مشاوره خانواده  در

 .قرائت و درباره مواد این آیین نامه بحث و تبادل نظر شد
ز مشاوره خانواده قوه در این جلسه رئیس کل دادگاه های عمومی و انقلاب استان تهران و شورای مشورتی سیاست گذاری مراک

  */ انتهای پیام.قضاییه نیز حضور داشتند

 
  

 

 پویایی و سلامت جامعه با زدودن خشونت 

خشونت و توهین که در اغلب موارد به دنبال یکدیگر در روابط اجتماعی حادث می شوند، موضوعی است که  -ایرنا  -کرج

  .و زدودن آن از جامعه به همان میزان باعث گسترش اخلاق مداری خواهد شدپویایی و سلامت جامعه را به خطر می اندازد 

به گزارش ایرنا، خشونت و توهین در حال تبدیل شدن به یکی از جرایم رو به رشد است که استان البرز نیز از این قاعده مستثنی 
اخلاق جامعه سروکار دارد و حساسیت ها درباره  نیست، جرمی که گاهی بسیار ساده از کنار آن می گذریم، در حالی که با حیثیت و

 .آن باید مضاعف باشد
در حالی که بسیاری از افراد از مجازات های قضایی توهین به خوبی خبر ندارند، با یك اشتباه کوچك، بدون آگاهی و از روی 

 .پیگیری استعصبانیت پرخاشگری و توهین می کنند، جرمی که از طریق دستگاه قضایی از سوی شاکی قابل 
جرم توهین تنها به ناسزاگویی مربوط نمی شود، بلکه می تواند در تحقیر کردن افراد، رفتار و یا نوشتار نیز منعکس شود، گاهی با 
حرکات دست ممکن است به فردی توهین کنیم، بدون اینکه کلامی گفته باشیم، این نیز به منزله جرم توهین تلقی و شاکی می 

 .مراجع قضایی آن را پیگیری کندتواند از طریق 
 .در دین اسلام نیز، توهین به یکدیگر، عملی بسیار ناپسند شمرده شده و دشنام و ناسزا در اسلام حرام و گناه تلقی شده است

 .روایتی از پیامبر اکرم)ص( نقل شده که ایشان می فرمایند، بهشت بر افراد فحاش و ناسزاگو حرام است

  .ماید: خداوند افرادی را که با سخنان خود بدی های دیگران را بر زبان می آورند دوست نداردقرآن کریم نیز می فر
در دستگاه قضایی جمهوری اسلامی ایران، قانونگذار برای توهین مجازاتی را طبق قانون در نظر گرفته، به این نحو که توهین به 

 74سال حبس و یا مجازات تا  3یگرد قانونی داشته و از یك ماه تا افراد و فحاشی کردن و استفاده از الفاظ رکیك می تواند پ
 .ضربه شلاق یا بیشتر بر طبق شدت جرمی که صورت گرفته، پیامد آن باشد

مشارکت همگانی در بالا بردن آستانه تحمل خود و دیگران و جلوگیری از عصبانی شدن با شنیدن کوچك ترین کلمه، ضرورت 
 .معه عاری از هرگونه خشونت و توهین به سمت اخلاق مداری حرکت کنداجتناب ناپذیر است تا جا

http://www.irna.ir/fa/News/82970874
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شاید بتوان فقر فرهنگی و عدم آگاهی از قوانین و جرایم در ارتباط با توهین، یکی از عوامل عمده افزایش این جریم باشد، این در 
 .کاهش دهد حالی است که تحکیم باورها و عقاید مذهبی می تواند رشد چنین جرایمی را در جامعه

خشونت رفتاری است که برای آسیب رساندن به دیگری از کسی سر می زند و دامنه آن از فحاشی، تحقیر و توهین، تجاوز و 
ضرب و جرح تا تخریب اموال و دارایی و قتل گسترده است، بنا بر آمار قوه قضائیه جرایم یاد شده به عنوان شقوق مختلف 

  .کشور و استان البرز را به خود اختصاص داده استخشونت رتبه دوم عناوین اتهامی 
البرز یکی از استان های کشور است که توهین جرم سوم این استان در سال گذشته از نظر تعداد فراوانی اعلام شده و آمارها 

 .گویای این است که این جرم روندی رو به رشد در استان داشته است
با خبرنگاران، گفت: توهین و فحاشی یکی از مهم ترین جرایم در کشور و در البرز رییس کل دادگستری البرز در گفت وگویی 

هزار پرونده در استان در این زمینه تشکیل شده و این استان در خصوص میزان پرونده های ورودی در توهین و  7هستند که 
 .را در کشور دارد 23فحاشی رتبه 

داشته،  95درصد رشد نسبت به سال  48، 96های ورودی در ارتباط با توهین در سال احمد فاضلیان افزود: البرز در میزان پرونده 
 .درصد بوده است 17این در حالی است که میانگین کشوری 

وی اضافه کرد: مردم بسیار عصبانی داریم، آموزش های لازم به جوانان ما داده نشده، نیاز است تا خانواده ها در تربیت فرزندان 
 .همیشه نظارت داشته و دستگاه های متولی نیز آموزش های کنترل خشم را ترویج دهندخود بیشتر از 

معاون پیشگیری از وقوع جرم دادگستری البرز نیز در گفت وگو با ایرنا، گفت: فارغ از زمینه ها و عوامل کلان اجتماعی، سیاسی و 
های کشور داراست از جمله استان البرز و کلانشهر کرج به اقتصادی به دلیل شرایط ویژه ای که این استان نسبت به سایر استان 

جهت قرابت و نزدیکی به پایتخت به منزله شهر خوابگاهی بوده و هر روزه شاهد جابجایی تعداد زیادی مسافر میان این دو شهر 
 .هستیم

اه های مواصلاتی فضای مستعدی مهدی جوهری افزود: با توجه به شرایط نامساعد حمل و نقل از قبیل شلوغی مترو و ترافیك، ر
برای ایجاد فضای خشونت بار و تجاوز به حقوق فردی و اجتماعی به وجود آمده و همواره شهروندان با اعصاب ناراحت و ذهن 
مغشوش وارد خانواده های خود می گردند که این موضوع دامنگیر تعداد غالب جمعیت شناور استان بوده که یکی از عوامل ایجاد 

 .ی چون خشونت و توهین در استان تلقی می شودجرایم
زندان بزرگ در کلانشهر کرج که تعداد زیادی از زندانیان با اتهامات مختلف را در  4وی اضافه کرد: در کنار این موضوع وجود 

 .خود جای داده را می توان به عنوان یکی دیگر از علل و عوامل ایجاد تنش در سطح استان دانست
انواده های این زندانیان که غالباً از سایر استانها بوده به منظور دسترسی و ارتباط با زندانیان خود در استان ساکن جوهری گفت: خ

  .های جرم شده که تاثیر زیادی در افزایش جرایم در استان دارد های غیرمجاز و کانون گیری سکونتگاه شده و موجب شکل
ران های اجتماعی را فراهم می آورند و مسایلی چون احساس تبعیض استعداد بروز جوهری گفت: این مناطق زمینه های بروز بح

 .رفتار خشونت آمیز را مهیا می کند
سازی پیش از آنکه منابع زیرساختی آن از قبل مهیا شود موجب شده است که  وی ادامه داد: افزایش مجوزهای برج و آپارتمان

 .ازند و در این میان خشونت کلامی، فحاشی و ضرب و جرح رخ خواهد دادشهروندان بر سر منابع محدود به رقابت بپرد
ای به نام گمنامی در مناطق شهری را به وجود آورده است که این مسئله نیز جرایم  جوهری گفت: همچنین افزایش جمعیت پدیده

گمنامی در شهروندان بیشتر  خشن همچون ضرب و جرح و فحاشی را تسهیل نموده چرا که هر چقدر جمعیت زیادتر شود احساس
 .آمیز دست بزنند کنند تا به جرایم و اعمال خشونت های مجرمانه دارند فرصت پیدا می شده و افرادی که انگیزه

علت نظارت شدید   های کوچك به آید اما در روستاها و شهر وی ادامه داد: در مناطق پرتراکم نظارت اجتماعی به شدت پایین می
از ارتباطات چهره به چهره، خانوادگی، فامیلی و محلی است، شخص کمتر فرصت کج روی و اعمال خشونت زا  اجتماعی که ناشی

 .کند پیدا می
معاون پیشگیری از وقوع جرم دادگستری البرز خاطر نشان کرد: از دیگر عوامل ایجاد خشونت موقعیت سوق الجیشی بودن استان 



 

56 
 

 1۳۹۷تیرماه  24لغایت  16ـ از تاریخ 6ـ شماره   برگزیده اخبار رسانه های همگانی

مال غربی با مرکز بوده که این موضوع استان البرز را با انواع مشکلات از جمله به جهت حلقه ارتباطی استان های غربی و ش
 .شلوغی راه های مواصلاتی و تصادفات ناشی از آن ایجاد نموده است

این مشکلات در کنار کمبود امکانات استان، از جمله از این جهت که از استان تهران جدا و استان البرز مستقل  :جوهری افزود
و زیرساختهای این استان در حال شکل گیری می باشد مزید بر علت و ایجاد فضای تنش زا مستعد برای خشونت می  شده است

 .باشد

وی ادامه داد: با توجه عوامل اشاره شده همچون بافت ناهمگون،تنوع قومیت های مختلف در استان البرز، تراکم جمعیتی و وجود 
و برنامه های آموزشی در مناطق آسیب پذیر در کاهش وقوع ضرب و جرح و خشونت و مناطق حاشیه ای اجرای اقدامات فرهنگی 

 .توهین می تواند موثر می باشد
با ایجاد فضای مناسب و تخصیص امکانات و همراهی و کمك تمامی دستگاه ها در سطح استان و توجه بیشتر  :جوهری گفت

  */ انتهای پیام.ارای نشاط و آرامش در سطح استان البرز باشیمحاکمیت به این موضوع در آینده می توانیم شاهد فضایی د

 
  

 

 دختران را جدی بگیرید 

گوییم دختران معضل اشتغال، ازدواج، برخی معضلات اجتماعی و...  ایم و هر سال می ساعت محدود کرده 24روز دختر را به 

این داستان ادامه دارد! قطعا اگر بنا بود مشکلات دختران این مرز و دوباره سالی دیگر و روز دختری دوباره و  !دارند و تمام

بودند آنچه نیاز است بستری برای تغییرات واقعی   بوم به مثال زدن مشکلات دختران محدود شود تاکنون تمام آنها حل شده

  .و ملموس در وضعیت دختران است

یگر سال موعود باشد و سال آینده تنها در این روز به دختران تبریك در گزیده ای از این گزارش آمده است: امیدواریم امسال د
ترین  در ارتباط با مهم« آرمان»وگو با  بگوییم و آرزوی شادمانی برای آنها داشته باشیم. بهروز بیرشك، روانشناس در گفت

ه هر نحو استعدادها و علایق دختران دختران را باید جدی گرفت، وقتی خانواده یا جامعه ب»گوید:  معضلات دختران در جامعه می
دهند، بنابراین آنها به مرور شادابی و  گیرند و به آنها نسبت به پسران میدان کمتری برای بروز این استعدادها می را جدی نمی

 «.شوند انگیزه می نشاط خود را از دست داده و بی
 

 ترین مشکلات دختران در جامعه، چیست؟ مهم**
کنند و این مساله بسیار ذهن آنها  و تبعیض بین خود و پسران احساس می  میزان زیادی احساس محدودیت جوان به دختران نسل

و  نفس آنها شده است. جامعه ایران معتقد به پیشرفت و برابری است. جز حقوق اسلامی  به  را درگیر کرده و سبب کمبود اعتماد 
نیز در جامعه دارند. دختران زیادی از این شاکی هستند که چرا نباید بسیاری  اجتماعی خود را مذهبی دختران انتظار آوردن حقوق  

  .کنند از کارها را انجام دهند درحالی که پسران خانواده از آزادی بیشتری برخوردار و توجه بیشتری را نیز دریافت می
های احساسی رفتار در آنها بیشتر است.  و جنبه هیجانی دارند دهند، زیرا آنها روحیه دختران نسبت به این موضوع واکنش نشان می

 از تر تحصیلی دانشگاهی مساله بود، زیرا تعداد آنها بسیار بیش های تا چند سال گذشته ورود دختران به برخی رشته
های تحصیلی را دارند، اما از ورود آنها به این  آنها آمادگی و استعداد ورود به آن رشته از بسیاری. است پسران

های روحی،  ها جلوگیری شده و نوعی تبعیض میان آنها و پسران به وجود آمده است. در نهایت این موضوع بر ویژگی هرشت
 .کند خصوصیات و رشد شخصیتی دختران تاثیر منفی دارد و همچنین فشارها را نیز بر آنها بیشتر می

 

دهند یا حضور زنان و دختران را  اجازه حضور دختران را نمی اجتماعی موجود در جامعه های دلیل آسیب ها به گاهی برخی خانواده**

http://www.irna.ir/fa/News/82970851
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 نظرتان چیست؟  دانند. در ارتباط با این دیدگاه اجتماعی می های عاملی برای ازدیاد آسیب
 ها نیستند، اما آنها برخی رفتارهای ناهنجار را در راستای مقابله با برخی دخترها عاملی برای بروز مشکلات کنونی و نابسامانی

ها از نبود  های موجود است. نگرانی دختران و خانواده دهند. این کار واکنشی به محدودیت ها در جامعه از خود بروز می ناهنجاری
ها درگیر مساله  شود و ناخودآگاه خانواده ها تشدید می جنسی امروز در اخبار و رسانه ها و انحرافات امنیت در جامعه باتوجه به خشونت

  .کنند شوند. بنابراین آنها از ورود و حضور دختران در جامعه احساس ترس می د با دختران در جامعه میخشونت و برخور
 

العمل خاصی در مقابل فرد خاطی انجام  های مختلف اسیدپاشی در چند سال اخیر، قانون هرگز عکس به عنوان مثال در مورد نمونه
گردند. در  ایم و همچنان برخی از آنها آزادانه برای خود می دپاشان در جامعه نبودهای با اسی نداده است و هرگز شاهد برخورد قاطعانه

مقابل دختران قربانی در آستانه جوانی سلامت، زیبایی و روحیه زندگی خود را از دست داده و از آنها حمایت کافی نشده و رها 
شود  ها نیز بزرگ می ز جامعه هستند. مساله در خانوادهشوند. این دختران شخصیت آرامی نخواهند داشت و درگیر نوعی خشم ا می

  .گیرند ها قرار می تاثیر تبلیغات رسانه و برخی از آنها تحت
 

دارند، در حالی که دختران در سنین مشخصی باید برخی تعاملات و  بنابراین دختران خود را از هرگونه تعامل با پسران برحذر می
گیرند از جسم خود محافظت کرده و حق و حقوق خود را  باشند، زیرا در این اقدامات یاد میگفتگوها را با جنس مخالف داشته 
توانند همپای آنها به ترقی و  آموزند در هیچ موردی از پسرها توانایی کمتری ندارند و می بشناسند. علاوه براین دختران می

تنهایی و انزوای بیش از پیش دختران در جامعه است. در جنسیتی یکی از موارد تمایل به  پیشرفت برسند. طرح ناموفق تفکیك
 .کنند دهند و دختران را وادار به عمل متقابل و سرخوردگی می ها اجازه ورود نمی مثالی دیگر به دخترها در برخی رشته

 

و دختران باید از ها یکی از دلایل کاهش نرخ ازدواج، تحصیل دختران اعلام شده است، حال سوال آن است که آیا زنان  سال**
 آرمان پیشرفت خود برای افزایش نرخ ازدواج بگذرند؟

و ادامه تحصیل نادیده گرفته شود و در نهایت به صرف برخی   ای یك فرد را در ورود به دانشگاه هنگامی که استعداد و علاقه
منفی این تصمیم نیز باشند. اگر دختران  هایی در سهمیه ورود به دانشگاه به او اجازه تحصیل ندهند باید منتظر تبعات محدودیت

های زیاد در  های ناموفق و طلاق اجازه تحصیل داشته باشند قادرند زندگی بسیار خوبی برای خود بسازند و یکی از دلایل ازدواج
ایط و فشار تاثیر شر جامعه نداشتن آگاهی لازم برای زندگی مشترک است. تعداد زیادی از دختران انتخاب صحیح ندارند یا تحت

  .کنند خانواده ازدواج می
شود. یك یا دو عامل دلیل افزایش میانگین سن ازدواج نیست.  برخی دیگر نیز تمایل دارند، اما فرصت برای ازدواج آنها فراهم نمی

علاوه براین  های اجتماعی خود استفاده کند. فردی که توانمندی و علاقه دارد باید در عرصه آموزش قدم برداشته و از موقعیت
هایی را احساس کنند، در بسیاری از موارد زنان و دختران توانمند و دارای  زنان و دختران در زمان اشتغال نیز نباید محدودیت

دهند که نصف آنها شایستگی  های خود را ندارند، زیرا شغل را جای آنها به یك مرد می ی تحصیلات عالی امکان بروز توانمند
  .ندارد

گویند باید ازدواج کنند و  کند. به زنان و دختران می عدالتی ناخودآگاه برای این دختران ایجاد مشکل و سرخوردگی می این بی
مادران و همسران خوبی شوند، اما مادر خوب بودن صرفا به منزله در خانه نشستن نیست. اگر مادران روحیه خوبی داشته و 

در این صورت قطعا زندگی بهتری خواهند داشت. اغلب دختران زمانی احساس یك روحیات و شخصیت خود را قبول داشته باشد 
زندگی موفق را دارند که شریك زندگی آنها موقعیت کاری آنها را بشناسد و برای آن احترام قائل باشد. براساس آمار کودکانی که 

کنند مادرانی با توانمندی خاص  زیرا احساس میها، از روحیه خوبی برخوردارند،  رغم تحمل برخی سختی مادران شاغل دارند به
  .دارند

البته کارمندی مادران مشکلات زیادی برای آنها همراه دارد، زیرا یك خانم هنگام فعالیت در خارج از خانه و سرکار کارمند است و 
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بسیاری از آقایان کارمند هنگامی  هنگام رسیده به خانه مادر است. در واقع آنها باید چندین موقعیت را انجام دهند در حالی که
بنابراین نیازمند تغییر در دید و نگرش افراد در جامعه هستیم تا دریابند  .خدمات از سوی زنان را دارند رسیده به خانه تنها توقع ارائه

او در ارائه خدمات به خانواده وظیفه کمك در امور خانه را دارند و نباید از زن انتظارات بیش از توانایی و قدرت  تمام اعضای 
اعضای دیگر خانواده را داشت. بنابراین باید تعادل و امنیت شغلی را برای زنان جامعه فراهم کرد تا آنها بتوانند در خانواده به حقوق 

  */ انتهای پیام.خود دست پیدا کنند

 
  

 

  :رئیس موسسه مطالعات جمعیتی

 سال رسید  4،5فاصله ازدواج و تولد اولین فرزند، به 

سال و به  4.5رئیس موسسه مطالعات جمعیتی کشور گفت: اکنون فاصله بین ازدواج و تولد نخستین فرزند به  -ایرنا -تهران

عرصه جمعیتی سن جانشینی رسیده است و اگر تاخیر در فرزندآوری بیشتر شود، نرخ باروری افت می کند و نوعی آسیب در 

  .به شمار می آید

محمدجلال عباسی شوازی روز شنبه در گفت و گو با خبرنگار اجتماعی ایرنا افزود: سیاست های جمعیتی باید به نحوی باشد که 
نرخ باروری را افزایش دهد یا حداقل در وضعیت موجود حفظ کنند اما این کار باید با حفظ رفاه، آرامش، سلامت زنان، توجه به 

 .آموزش و اشتغال همراه باشد
بند است و مسائل مختلفی مانند باروری،  14وی با اشاره به سیاست های جمعیتی کشور اظهار داشت: این سیاست ها شامل 

بهداشت باروری، تحکیم خانواده، مسائل مربوط به جوانان، سالمندان، مهاجرت و محیط زیست، مناطق حاشیه ای و مرزی و رصد 
 .بر می گیرد که در هر کدام از اینها قوت و برخی ضعف و آسیب وجود دارد جمعیت را در
مجموع سیاست هایی که باعث کاهش باروری می شود، مانند تاخیر در تشکیل خانواده، بالا رفتن سن ازدواج،  :وی ادامه داد

 .ه در تعیین نرخ باروری بسیار مهم استتاخیر در به دنیا آوردن اولین فرزند و فاصله تولد فرزند اول با فرزند بعدی خانواد
عباسی شوازی گفت: بر خلاف برخی تصورات، تداوم سطح فعلی باروری در سطح جانشینی به معنای رسیدن به رشد جمعیتی 

های  صفر یا منفی در آینده نزدیك نیست و با توجه به اینکه نسل متولدان بعد از انقلاب هنوز در سنین باروری قرار دارند، در دهه
 .آینده نیز جمعیت با رشد مثبت افزایش می یابد

این استاد دانشگاه تهران اظهار داشت: ممکن است تعداد موالید در سال های آینده نسبت به قبل کاهش داشته باشد و به تبع آن 
زایش احتمالی آن ارائه های پیش از آن نباشد اما با این حال برای حفظ سطح موجود باروری و اف رشد جمعیت هم به اندازه دهه

 .هایی با اولویت تسهیل شرایط ازدواج جوانان و حمایت از فرزندآوری ضروری است برنامه
دهد زنان در سن  شاخص محاسبه احتمال فرزندآوری نشان می :های باروری اشاره کرد و افزود عباسی شوازی به یکی از شاخص

چه فاصله زمانی از ازدواج یا فرزند قبلی به دنیا می آورند و محاسبه احتمال فرزندآوری هر فرزند خود را با چه احتمالی و با 
  .تواند در تعیین سطح باروری گذشته، حال و آینده موثر باشد های تولد می فرزندآوری برای هر کدام از رتبه

این  70بوده اما از اواخر دهه درصد  95، احتمال به دنیا آوردن فرزند اول پس از ازدواج بیش از 69وی توضیح داد: در سال 
درصد  95نیز احتمال به دنیا آوردن فرزند دوم حدود  70درصد رسید. در دهه  93به  88احتمال اندکی کاهش یافت و در سال 

 .درصد کاهش یافته است 80به حدود  80بوده که این عدد در سال 
 

 سیاست افزایش جمعیت *
است های جمعیتی برای افزایش جمعیت نباید به آسیب های بهداشت باروری زنان عباسی شوازی با تاکید بر اینکه اعمال سی

http://www.irna.ir/fa/News/82969824
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منجر شود، افزود: برخی افراد غیرکارشناس می گویند که برنامه های تنظیم خانواده باعث کاهش باروری و افت جمعیت می شود 
 .و با این دیدگاه برنامه های تنظیم خانواده را حذف می کنند

گاه حذف آموزش تنظیم خانواده برای افزایش نرخ باروری نادرست است و ارائه نشدن این آموزش ها به دید :وی تصریح کرد
جوانان باعث می شود تا زنان باروری ناخواسته داشته باشند و تجربه نشان داده است که درصد قابل توجهی از این نوع باروری ها 

م خانواده به درستی به این افراد ارائه نشود ممکن است به سلامت زنان به سقط جنین منجر می شود بنابر این اگر خدمات تنظی
 .به ویژه دختران تازه ازدواج کرده لطمه وارد کند

این جمعیت شناس خاطر نشان کرد: تشکیل خانواده و تمایل به فرزندآوری نیازمند شرایطی است اما برخی افراد بیش از حد بر 
این در حالی است که برای ارتقای نرخ باروری باید سیاست های جمعیتی به عنوان مجموعه  ضرورت فرزندآوری تاکید می کنند و

 .مدونی در جهت بهبود وضعیت زندگی مردم در نظر گرفته شود
 

 افزیش باروری *
است  وی اضافه کرد: وقتی این موضوع را سیاست جمعیتی تلقی کنیم، آنگاه افزایش باروری تنها بخشی از سیاست های جمعیتی 

و کیفیت زندگی، آموزش، اشتغال، سلامت، بهبود محیط زیست، شرایط مناطق حاشیه ای و مرزی نیز مورد توجه قرار می گیرد اما 
اگر تنها افزایش باروری مورد تاکید قرار گیرد و سایر موارد در سیاست های جمعیتی پیگیری نشود، این روند به آسیب جمعیتی 

 .منجر می شود
اه تهران خاطرنشان کرد: تعدیل جمعیت، گاهی نیاز به افزایش و گاهی نیاز به کاهش دارد و تا زمانی که به ابعاد دیگر استاد دانشگ

سیاست های جمعیتی از جمله سلامت، آرامش، امنیت اجتماعی، امنیت اقتصادی، بهبود محیط زیست و رفاه مردم توجه نشود، 
 .ساله هم به آسیب تبدیل می شودمردم گرایشی به فرزندآوری ندارند و این م

عباسی شوازی گفت: دولت مسئول و متولی پیاده سازی سیاست ها از جمله سیاست های جمعیتی است اما همه امور نباید 
معطوف به اقدامات دولتی شود زیرا اگر سیاست های جمعیتی بعد از بالا به پایین به خود بگیرد و مردم مشارکت و آگاهی نداشته 

 .در اجرای آنها موفقیتی حاصل نمی شودباشند 
این جمعیت شناس به همراهی بخش خصوصی در اعمال سیاست های جمعیتی تاکید کرد و افزود: اگر بخش خصوصی در اجرای 
سیاست ها همکاری نداشته باشد، به اهداف تعیین شده دست نمی یابیم به عنوان نمونه در مورد مرخصی های زایمان یا ارائه 

به مادران شاغل چون زنان در بازار کار نقش فعالانه دارند باید مورد حمایت قرار گیرند در غیر این صورت این مساله می خدمات 
  */ انتهای پیام.تواند به مانعی برای تحقق اهداف سیاست های افزایش جمعیت تبدیل شود

 
  

 

 خدمات پرستاری به منزل می آید 

توان خدمات نوین بهداشتی و درمانی دانست که با سالمند شدن جامعه مورد توجه  در منزل را می پرستاری -ایرنا  -تهران

  .موضوعی که بالاخره بر اساس مصوبه شورای عالی بیمه تحت پوشش بیمه قرار گرفته است .قرار گرفته است

جامعه و مشکلات زندگی شهری، حالا به به گزارش خبرنگار سلامت ایرنا، خدمات پرستاری در منزل با توجه به سالمند شدن 
بخشی از خدمات مورد نیاز افراد به خصوص در شهرهای بزرگ تبدیل شده است. خدمتی که شاید بتوان اهمیت آن را در کنار 

  .معضلات زندگی بیشتر درک کرد
اشت، وزارت رفاه و سازمان برنامه هیچ تعرفه مصوبی نداشت، اما بنا بر پیشنهاد مشترک وزارت بهد 96هر چند این خدمات تا تیر 

های مشخصی را برای این خدمات در نظر گرفت. خدماتی که از  و بودجه و تایید شورای عالی بیمه سلامت، هیئت وزیران تعرفه

http://www.irna.ir/fa/News/82965052
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های  شود و قیمت باز کردن و برداشتن گچ تا سرم تراپی در منزل و پانسمان زخم پای دیابتی و حتی فشار خون را شامل می
 .ری داردمتغی
 

 چتر بیمه بر سر خدمات پرستاری در منزل*
توان آن را اقدام  ای است که به گواه معاون پرستاری وزارت بهداشت می تحت پوشش بیمه قرار گرفتن این خدمات اتفاق تازه

ه روند صعودی های آتی و به واسط مهمی در حوزه خدمات پرستاری دانست. اقدامی که شاید اثرات مثبت آن را بتوان طی سال
های تحت پوشش وزارت بهداشت و سازمان تامین  ای قرار است در بیمارستان سالمندی بیشتر درک کرد. حالا این پوشش بیمه

 .اجتماعی اجرا شود
مریم حضرتی، معاون پرستاری وزیر بهداشت درباره طرح آزمایشی پرستاری و مراقبت در منزل به خبرنگار سلامت ایرنا می گوید: 
بسیاری از بیماران نیازی به بستری شدن طولانی مدت در بیمارستان ندارند و فقط نیازمند دریافت برخی خدمات مراقبتی در منزل 

های  های بیمارستانی می شوند و احتمال ابتلا به عفونت هستند. این بیماران به علت بستری طولانی مدت باعث اشغال تخت
 .کند فزایش پیدا میبیمارستانی نیز در این بیماران ا

وی می افزاید: با مجوز وزارت بهداشت تاکنون حدود هزار مرکز مراقبت در منزل ) پرستاری در منزل( ایجاد شده است که نزدیك 
واحد آنها فعال هستند. خدمات این واحدها تاکنون تحت پوشش بیمه نبود. اما اکنون و با مصوبه اخیر شورای عالی بیمه  700به 

توان اطمینان  ها وارد شود، اما می عرفه این خدمت تحت پوشش بیمه قرار گرفت. البته شاید در آغاز راه فشاری به بیمهسلامت، ت
 .های اضافی کاهش خواهد یافت های القایی و مشاوره ها، آزمایش داشت که با اجرای این طرح، مراجعان به بیمارستان

 

 تعرفه خدمات پرستاری*
توان به بیمارانی که نیاز به مراقبت دارند؛ در منزل خدمات مراقبتی ارائه کرد. در گذشته بیمارانی  ایشی میبه واسطه این طرح آزم

های فراوان برای بیمار و دولت  ها به طور طولانی مدت بستری و باعث هزینه شدند یا در بیمارستان از این دست یا رها می
 .شدند می

های اعمال شده در این طرح آزمایشی بر اساس  ماهه اشاره می کند و می گوید: تعرفه 6های این طرح آزمایشی  حضرتی به تعرفه
 .ها بازنگری شده و کمی تغییر هم در آنها ایجاد شده است هیئت دولت خواهد بود، اما این تعرفه 96مصوبه تیر 

ای به ازای  و پرستاران برای مراقبت حرفه هزار تومانی دارد 40در مصوبه هیئت وزیران آمده که پانسمان زخم پای دیابتی هزینه 
هزار تومان دریافت 17های شخصی، مبلغ  هر ساعت برای یك بیمار عادی با محدودیت حرکتی و ناتوانی در انجام فعالیت

 .کنند می

بر اساس مصوبه ای در کدها نباید از بیمار اخذ شود و این هزینه  گوید که هزینه ایاب و ذهاب اضافه یا جداگانه این مصوبه می
 .شود های استانی به صورت کلی مشخص و محاسبه می کمیته

شود. گرانترین خدمت نیز مربوط  جدول تعرفه خدمات پرستاری در منزل طیف وسیعی از خدمات قابل ارائه در منزل را شامل می
زش مداوم و معاونت پرستاری وزارت های مورد تایید اداره کل آمو به انجام همودیالیز توسط پرستار دوره دیده است که دوره

 .بهداشت را گذرانده باشند
ها و پیشگیری از بروز  های بیمارستان ابراهیم بهمن خواه، مدیر یکی از مراکز مراقبت در منزل نیز این طرح را برای کاهش هزینه

  .نتقاد داردهای این خدمات ا های بیمارستانی مفید می داند اما نسبت به تعرفه مشکلاتی مانند عفونت
شود و در عمل هزینه  های فعلی خدمات پرستاری در منزل به طور عمومی رعایت نمی او به خبرنگار سلامت ایرنا می گوید: تعرفه

ها به این موضوع ورود کنند، ماجرا  شود، اما اگر یك مرکز با بیمارستان قرارداد ببندد و بیمه ها به صورت توافقی دریافت می
 .بود و استقبال بیشتری خواهد داشتمتفاوت خواهد 

تواند فعالیت مراکز مراقبت در منزل را رونق دهد، اما هنوز  این پرستار می افزاید: تحت پوشش بیمه قرار گرفتن این خدمات می
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ته بازار کار کند و الب ها بسیار کاهش پیدا می گر حمایت کنند، هزینه بیمارستان های بیمه این موضوع عملیاتی نشده و اگر سازمان
 .شود برای پرستاران بیکار نیز ایجاد می

هنوز این جزییات مشخص یا  :ها و بیمار برای این طرح مشخص شده، گفت بهمن خواه در پاسخ به این سوال که آیا سهم بیمه
ست و اگر این ها درصد بر عهده بیمه 90ها و  درصد هزینه بر عهده بیمارستان 10منتشر نشده است؛ بر اساس شرایط فعلی، 

ها اعمال شود به نفع این مراکز خواهد بود، اما احتمال دارد سهم بیمه برای برخی خدمات مانند  موضوع در مورد این مراقبت
تواند  ای می ها پرداخت کنند. در هر حال حمایت بیمه درصد را بیمه 70درصد را بیمار و  30تغییر کند و بگویند که   خدمات سرپایی

 .بیمار و هم به نفع نظام سلامت باشدهم به نفع 
 

 های خدمات پرستاری در منزل بسته*
ارائه می شود، می گوید: خدمات در این طرح « مراقبت در منزل»حضرتی، معاون وزیر بهداشت درباره تعداد خدماتی که در طرح 

ته خدمتی مخصوص به خود را دریافت به صورت بسته خدمتی خواهد بود. به طور مثال بیماری که به سکته مغزی مبتلاست، بس
در  ICU ها و بیماران های قلبی، سرطان های مغزی، نارسایی های سکته خواهد کرد. در این طرح چهار بسته خدمتی برای بیماری

 .نظر گرفته شده است
د و برای تعمیم دادن ماه اجرا می شو 6معاون وزیر بهداشت می افزاید: این طرح با پوشش بیمه ای از شهریور امسال به مدت 

 .های مختلف علوم پزشکی اجرا خواهیم کرد بیمارستان در دانشگاه 5یا  4نتیجه،ابتدا این طرح را به طور آزمایشی در 

  */ انتهای پیام

 
  

 :مدیرکل بهزیستی قم 

 شود در منطقه پردیسان افتتاح میپایگاه اورژانس اجتماعی 

مدیرکل بهزیستی استان قم با تأکید بر توسعه خدمات اجتماعی سازمان بهزیستی از افتتاح پایگاه اورژانس اجتماعی  - قم

 .در منطقه پردیسان خبر داد

به مناسبت هفته بهزیستی پیش از ظهر یکشنبه در سالن جلسات اداره ، رضا سلیقه در نشست خبری که خبرگزاری مهربه گزارش 
های اخیر اشاره و اظهار کرد: در روزهای پیش  کل بهزیستی استان قم برگزار شد، به تأکید بهزیستی بر خدمات اجتماعی در سال

بتوانند با سرعت بیشتری از خدمات  شود تا متقاضیان در محدوده پردیسان اندازی می رو پایگاه اورژانس اجتماعی پردیسان راه
 .مند شوند اورژانس اجتماعی بهره

بینی شده سومین پایگاه اورژانس اجتماعی قم نام برد و افزود: ساکنان این مناطق در  وی بخش جعفریه را به عنوان مکان پیش
اندازی پایگاه اجتماعی  مند شوند اما با راه تماس گرفته و از خدمات اورژانس اجتماعی بهره 123توانند با شماره  حال حاضر نیز می
 .تر و با کیفیت بیشتری ارائه خواهد شد این خدمات سریع

مدیرکل بهزیستی استان قم از برگزاری همایش روز دختر در روز پنجشنبه هفته جاری هم خبر داد و تصریح کرد: در این همایش 
های ایثارگران حوزه بهزیستی و غبارروبی مزار شهدا نیز از  دار با خانوادهاز دختران مراکز بهزیستی تقدیر خواهد شد و همچنین دی

 .های هفته بهزیستی است دیگر برنامه

https://www.mehrnews.com/news/4347492/پایگاه-اورژانس-اجتماعی-در-منطقه-پردیسان-افتتاح-می-شود
https://www.mehrnews.com/news/4347492/پایگاه-اورژانس-اجتماعی-در-منطقه-پردیسان-افتتاح-می-شود
http://www.mehrnews.com/
https://www.mehrnews.com/news/4340820/%DA%A9%D8%A7%D8%B3%D8%A8%DB%8C-%D9%BE%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%B1-%D9%86%D9%85%D8%A7%D9%87%D8%A7-%DA%A9%D8%B3%D8%A7%D8%AF-%D9%85%DB%8C-%D8%B4%D9%88%D8%AF-%D9%88%D8%B1%D9%88%D8%AF-%D8%A8%D9%87-%D9%85%D9%86%D8%A7%D8%B2%D9%84-%D8%A8%D8%A7-%D9%BE%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%D9%87-%D9%BE%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%B1%DB%8C
https://www.mehrnews.com/news/4347492/%D9%BE%D8%A7%DB%8C%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%A7%D9%88%D8%B1%DA%98%D8%A7%D9%86%D8%B3-%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D9%86%D8%B7%D9%82%D9%87-%D9%BE%D8%B1%D8%AF%DB%8C%D8%B3%D8%A7%D9%86-%D8%A7%D9%81%D8%AA%D8%AA%D8%A7%D8%AD-%D9%85%DB%8C-%D8%B4%D9%88%D8%AF
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های اجتماعی  های اخیر با توجه به رشد آسیب وی سازمان بهزیستی را یك سازمان صرف حمایتی ندانسته و تأکید کرد: در سال
برنامه ششم توسعه نیز بر این موضوع تأکید شده و سازمان  58و  57تر شده است، در بندهای  بعد اجتماعی بهزیستی پررنگ

 .ه شده استهای اجتماعی شناخت بهزیستی متولی آسیب

 هزار زن سرپرست خانوار تحت حمایت بهزیستی قم هستند ۳هزار معلول و  22

هزار زن  3هزار معلول و  22با اشاره به افراد تحت حمایت بهزیستی در استان قم این آمار را رو به افزایش خواند و گفت:  سلیقه
درصد از جمیعت  8دهد که حدود  هزار خانوار را تشکیل می 100سرپرست خانوار تحت حمایت بهزیستی هستند که این آمار حدود 

 .گیرد کل استان را دربر می

 22به گفته وی اما با این وجود بیش از هزار خانواده هنوز در صف خدمت قرار دارند که بر اساس اعلام جدید سازمان بهزیستی 
 .ا به چرخه خدمت دهی اضافه کنیمهزار میلیارد تومان تأمین شده است که بتوانیم که افراد پشت نوبت ر

برابری مستمری مددجویان بهزیستی در سال گذشته، تصریح کرد: هر معلولیت  3مدیرکل بهزیستی استان قم با اشاره به افزایش 
هزار تومان سال گذشته به صورت  600نفره حدود  5کند و یك خانواده  هزار تومان مستمری دریافت می 150شدید بیش از 

 .درصد افزایش پیدا خواهد کرد 10ها مستمری مددجویان  ریزی مستمری دریافت کردند در سال جدید هم طبق برنامه ماهیانه

 2کنند،  نفر نیز خدمات ایاب و ذهاب دریافت می 570کنند و  نفر از مددجویان از شهریه دانشجویی استفاده می 198به گفته سلیقه 
 .شود شوند که ماهیانه یك و نیم میلیارد تومان صرف این موضوع می مرکز توانبخشی نگهداری می 40هزار نفر نیز در 

درصد جمعیت استان را افراد بالای  9وی سیاست سازمان بهزیستی را افزایش مراکز نگهداری سالمندان ندانست و افزود: بیش از 
کند اما  ال پیر شدن است و نیاز به این مراکز افزایش پیدا میهای آینده جمعیت استان در ح دهد و در سال سال تشکیل می 60

 .سیاست سازمان به توسعه مراکز روزانه نگهداری سالمندان است

به گفته مدیرکل بهزیستی استان قم اگر سالمند از خانواده حذف شود مشکلات بسیاری روحی و روانی برای وی به همراه خواهد 
روزی و یك مرکز روزانه فعال است و بر اساس سیاست سازمان مراکز روزانه افزایش پیدا  همرکز شبان 3داشت، در حال حاضر 

 .ندکروز را در خانواده سپری  خواهند کرد که سالمند بعد از دریافت خدمات توانبخشی و حمایتی بخشی از شبانه

  

 :کل بهزیستی استان زنجان معاون توانبخشی اداره 

 زنجان شناسایی شده استهزار سالمند در  104

کل بهزیستی استان زنجان با بیان اینکه باید توجه ویژه به قشر سالمند صورت بگیرد، گفت:  معاون توانبخشی اداره-زنجان

 .هزار فرد سالمند در زنجان وجود دارد 104در حال حاضر 

درصد  15تا  10های این هفته نمازجمعه زنجان با بیان اینکه  ایی در سخنرانی پیش از خطبه، فرهاد میرزخبرنگار مهربه گزارش 
های  برند، افزود: توانبخشی یك حوزه تخصصی است که به پشتیبانی اقلیت توانی جسمی رنج می جامعه افرادی هستند که از کم

های بهداشتی، مراقبتی، توانبخشی  ن جسمی ـ حرکتی در زمینهتوا توان ذهنی و روانی و کم جامعه که معلولان شنوایی، بینایی، کم
 .کند و اشتغال این افراد فعالیت می

https://www.mehrnews.com/news/4345487/۱۰۴-هزار-سالمند-در-زنجان-شناسایی-شده-است
https://www.mehrnews.com/news/4345487/۱۰۴-هزار-سالمند-در-زنجان-شناسایی-شده-است
http://www.mehrnews.com/
https://www.mehrnews.com/news/4345487/%DB%B1%DB%B0%DB%B4-%D9%87%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%D8%B3%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%86%D8%AF-%D8%AF%D8%B1-%D8%B2%D9%86%D8%AC%D8%A7%D9%86-%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%B4%D8%AF%D9%87-%D8%A7%D8%B3%D8%AA
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نفر در روستاها  502هزار و  13از روستاها شروع شد، گفت: در همین راستا  94وی با بیان اینکه توانبخشی افراد معلول از سال 
 .برند ها بهره می شناسایی شدند که از اعتبارات اختصاص یافته برای آن

های لازم برای فعالیت این  آموزش  آموزشی بهزیستی در استان زنجان خبر داد و گفت: در این مراکز مرکز 13میرزایی از فعالیت 
 .برند حرکتی از خدمات این مراکز بهره مینفر معلول ذهنی و جسمی ـ  564شود که بیش از  معلولان داده می

ها در سامانه جامع بهزیستی وارد شده  هزار معلول شناسایی شدند که اطلاعات آن 21وی با بیان اینکه در قالب دفاتر مراقبتی نیز 
 382شود و  یهایشان توسط دولت پرداخت م شنوا هزینه بینا و کم معلول جسمی ـ حرکتی و کم 4700  است، گفت: در حال حاضر

 .شود هایشان توسط دولت به صورت مستمر پرداخت می معلول روانی مزمن نیز هزینه

مرکز غیردولتی به ثبت رسیده است.  301هزار پرونده مددکاری نیز در  21معاون توانبخشی بهزیستی استان زنجان افزود: 
 .برند جان از خدمات بهره میدره و زن نفر از سالمندان و معلولان شدید در ابهر، خرم 170همچنین 

هزار فرد سالمند در زنجان وجود دارد، گفت: طبق تعریف سازمان بهداشت  104میرزایی با بیان اینکه طبق آمار در حال حاضر 
انداز سند سالمندان مصوب شد که باید در راستای رفاه،  شود و اخیرا چشم سال سالمند اطلاق می 60جهانی، به افراد بالای 

 .، جلوگیری از افسردگی سالمندان قدم برداشتسلامت

 
  

 مدیر عامل شرکت شهر سالم؛ 

 شهر سالم آرزوی دوری نیست/ارتقاء سلامت سالمندان را مطالبه کنید

طالبه سالمندان از مسئولین را مدیر عامل شرکت شهر سالم، در حاشیه اولین همایش ارتقاء سلامت سالمندان و خانواده، م

 .راهی برای ارتقاء سلامت ایشان و رسیدن به شهر سالم دانست

، اولین همایش ارتقاء سلامت سالمندان با مشارکت شرکت شهر سالم، کلینیك تخصصی طب سالمندان و خبرنگار مهربه گزارش 
سالن همایش های دانشکده اطلاع رسانی پزشکی با هدف افزایش امید بین سالمندان، اموزش پیشگیری ، در 3شهرداری منطقه 

 .بیماری های سالمندان و ارتقا سطح سلامت آنان برگزار شد

مدیر عامل شرکت شهر سالم گفت: سلامت سالمندان و ارایه خدمات به آن ها اهمیت بسیار زیادی  در این همایش، حمید چوبینه
د که مدیران باید برای این موضوع تصمیمات جدی بگیرند و بودجه مناسبی تخصیص دهند به طوری که مردم جامعه دار

 .درخواست ارتقا سلامت سالمندان را مطالبه کنند

ر وی افزود: همه ما مسئولیم زیرا شما سالمندان، بزرگان و قطب خانه و خانواده هستید و سلامت شما موجب سلامت خانواده و د
 .نهایت سلامت جامعه و شهر خواهد بود

چوبینه در ادامه گفت: بهداشت روانی و سلامت روح و روان شما منتهی به سلامت شهر خواهد بود و ما با تمام قوا برای رسیدن 
 .به این هدف تلاش می کنیم

https://www.mehrnews.com/news/4341365/شهر-سالم-آرزوی-دوری-نیست-ارتقاء-سلامت-سالمندان-را-مطالبه-کنید
https://www.mehrnews.com/news/4341365/شهر-سالم-آرزوی-دوری-نیست-ارتقاء-سلامت-سالمندان-را-مطالبه-کنید
https://www.mehrnews.com/news/4341365/شهر-سالم-آرزوی-دوری-نیست-ارتقاء-سلامت-سالمندان-را-مطالبه-کنید
https://www.mehrnews.com/news/4341365/شهر-سالم-آرزوی-دوری-نیست-ارتقاء-سلامت-سالمندان-را-مطالبه-کنید
http://www.mehrnews.com/
https://www.mehrnews.com/news/4341365/%D8%B4%D9%87%D8%B1-%D8%B3%D8%A7%D9%84%D9%85-%D8%A2%D8%B1%D8%B2%D9%88%DB%8C-%D8%AF%D9%88%D8%B1%DB%8C-%D9%86%DB%8C%D8%B3%D8%AA-%D8%A7%D8%B1%D8%AA%D9%82%D8%A7%D8%A1-%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%86%D8%AF%D8%A7%D9%86-%D8%B1%D8%A7-%D9%85%D8%B7%D8%A7%D9%84%D8%A8%D9%87-%DA%A9%D9%86%DB%8C%D8%AF
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یه خدمات به سالمندان شهر است و مدیر عامل شرکت شهر سالم گفت: تمامی درمانگاه های شرکت شهر سالم در تهران اماده ارا
شما باید نسبت به سلامتی خود حساسیت به خرج داده و تمام نیاز های حوزه سلامت جسم و روانتان را از ما و سایر مسوولین 

 .مطالبه کنید

بیماری از متخصصان حوزه سالمندان خطاب به سالمندان حاضر در این نشست در خصوص  در ادامه این نشست دکتراحمد دلبری
 .هدف امروز ما از این نشست پیشگیری و کنترل الزایمر در بین سالمندان است :الزایمر و افزایش آن عنوان کرد

 .دلبری افزود: بیماری الزایمر از دغدغه های جامعه بشری است که نیازمند خودمراقبتی و ارتقا سواد سلامت است

میلیون  50و توانبخشی در ادامه افزود: امروزه آمار رشد این بیماری در دنیا  رئیس مرکز تحقیقات سالمندی دانشگاه علوم بهزیستی
قابل پیشگیری ٪ 40هزار نفر مبتلا است و با توجه به اینکه این بیماری درمان ندارد500نفر رسیده است که این آمار در ایران 

 .است

، اختلال در محاسبه، عدم مدیریت مالی، توهم، پرخاش، دلبری عنوان کرد: افزایش اختلال حافظا کوتاه مدت، اختلال در قضاوت
 .بیقراری، سوظن و بدگمانی به نزدیکان، اختلال خواب و سایر مشکلات از علایم بروز الزایمر است

وی در ادامه گفت: برخی افراد سالمند دچار اختلالات کاذب حافظه یا الزایمر کاذب هستند که به اشتباه گمان می کنند الزایمر 
 .دارند که اینطور نیست

دلبری خاطر نشان کرد: اختلال حافظه کاذب ناشی از افسردگی و اضطراب است که با تمرین های حافظه مانند ورزش، کتاب 
 .خوانی و ارتباطات اجتماعی و مشارکت های اجتماعی می تواند تا حدودی مرتفع شود

ب والدین، عنوان داشت: بخش زیادی از علل بروز الزایمر به عضو هیات رئیسه دانشگاه و رئیس مرکز تخصصی سالمندی و ط
جهت عدم کنترل برخی بیماری ها اعم از، کم کاری تیرویید، بیماری های قلبی، مشکلات کبدی و کلیه، مشکلات شنوایی و 

 .بینایی است

املی چون مصرف دخانیات، چربی خون، وی در ادامه خاطر نشان کرد: ابتلا به بیماری الزایمر در زنان بیشتر از مردان است و عو
 .افسردگی و اضطراب، فشار خون و دیابت افزاینده این بیماری است

راهکار مناسب جهت پیشگیری از این بیماری را عنوان کرد و گفت: به همت شرکت شهر سالم و مشارکت 4دلبری در انتها 
ندان را طی سلسله نشست ها برگزار خواهیم کرد تا اموزش از این تاریخ به بعد همایش ارتقا سلامت سالم 3شهرداری منطقه 

 .های کافی در خصوص این بیماری و ارایه خدمات به بزرگان جمع تسهیل گردد

 .وی، سلامت قلب، ورزش، رژیم غذایی مناسب و مشارکت های اجتماعی را از جمله موارد پیشگیری از الزایمر دانست

خطاب به سالمندان و حضار گفت: شمارا نمی توان سالمند  3قائم مقام شهردار منطقه یدر انتهای این نشست سید مرتضی روحان
 .نامید، شما دختران و پسران جوان و با نشاط شهر هستید

وی افزود: مدیریت شهری باید از تجربیات سالمندان بهره مند شود چرا که موجب پیشرفت در بسیاری امور اجتماعی فرهنگی 
را ملزم به راه اندازی کارگروه تخصصی ارایه تجربیات سالمندان در امور  3منطقه6ست، شهرداری ناحیه است و من در این نش
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 .شهری می کنم تا بتوانیم با افزایش مشارکت بزرگان شهر، شهری سالم داشته باشیم و فرهنگ مشارکت در امور را بسط دهیم
  

 :رئیس کانون عالی بازنشستگان تامین اجتماعی 

 درصد از بازنشستگان تامین اجتماعی حداقل بگیر هستند ۶0

درصد از بازنشستگان تامین اجتماعی حداقل بگیر  60رئیس کانون عالی بازنشستگان تامین اجتماعی با اشاره به اینکه 

 .هستند، گفت: اجرای قانون همسان سازی حقوق مستمری بگیران از خواسته های بازنشستگان است

به تمامی بیمه شدگان، کارگران،  با تبریك فرارسیدن هفته تامین اجتماعی ، علی اصغر بیاتخبرگزاری مهربه گزارش 
بازنشستگان، مستمری بگیران و کارکنان این سازمان افزود: این سازمان با نیمی از جمعیت کشور ارتباط دارد و خدمات و تعهدات 

 .ای را به جمعیت تحت پوشش ارائه می کندگسترده 

وی با بیان اینکه تامین اجتماعی یك سازمان مشاع و بین النسلی است، اظهار داشت: این سازمان در تامین امنیت روانی و 
ان اجتماعی و تامین معیشت ذینفعان آن نقش مهمی دارد و تشکل ها کارگری و بازنشستگی همواره بر استقلال منابع این سازم

 .تاکید دارند

درصد از بازنشستگان تامین اجتماعی حداقل بگیر هستند، گفت: اجرای قانون همسان سازی حقوق  60بیات با اشاره به اینکه 
 .مستمری بگیران با همکاری دولت از خواسته های بازنشستگان است

د و گفت: انعقاد قرارداد های بیمه تکمیلی و بیمه وی در ادامه به اقدامات سازمان تامین اجتماعی در حوزه بازنشستگان اشاره کر
 .عمر، اعطای تسهیلات توسط بانك رفاه و اجرای طرح های کرامت رضوی و نسیم سلامت از جمله این اقدامات است

یگان هزار نفر از بازنشستگان و مستمری بگیران در سالهای اخیر در قالب طرح کرامت رضوی به صورت را 80بیات افزود: بالغ بر 
 .از سوی سازمان تامین اجتماعی به مشهد مقدس مشرف شده اند که چنین برنامه ای در سالهای گذشته اصلاً وجود نداشت

رئیس کانون عالی بازنشستگان سازمان تامین اجتماعی گفت: برای افزایش نشاط و سلامتی بازنشستگان المیپادهای ورزشی ویژه 
تکریم   آقایان و بانوان برگزار می شود. همچنین قصد داریم برنامه های ورزش های همگانی و پیاده روی را مختص به روز

 .مام طول سال اجرا شودذی الحجه( نشود و در ت 25بازنشسته ) 
  

 :مدیرکل بهزیستی کرمان 

 کرمان رشد معنی داری پیدا کرده است خشونت در

مدیرکل بهزیستی استان کرمان گفت: خشونت در این استان رشد معنی داری پیدا کرده و تحقیقات نشان می دهد  - کرمان

 .درصد جامعه دچار یک نوع اختلال هستند که این آمار آبستن حوادث زیادی در جامعه است 26.4

هفته   ، عباس صادق زاده پیش از ظهر سه شنبه در نشست خبری به مناسبت هفته بهزیستی اظهار داشت:خبرنگار مهربه گزارش 
 .بهزیستی فرصت مغتنمی برای آگاهی بخشیدن به جامعه به منظور حرکت به سمت زندگی اجتماعی بهتر است

https://www.mehrnews.com/news/4342381/۶۰-درصد-از-بازنشستگان-تامین-اجتماعی-حداقل-بگیر-هستند
https://www.mehrnews.com/news/4342381/۶۰-درصد-از-بازنشستگان-تامین-اجتماعی-حداقل-بگیر-هستند
http://www.mehrnews.com/
https://www.mehrnews.com/news/4343105/خشونت-در-کرمان-رشد-معنی-داری-پیدا-کرده-است
https://www.mehrnews.com/news/4343105/خشونت-در-کرمان-رشد-معنی-داری-پیدا-کرده-است
http://www.mehrnews.com/
https://www.mehrnews.com/news/4342381/%DB%B6%DB%B0-%D8%AF%D8%B1%D8%B5%D8%AF-%D8%A7%D8%B2-%D8%A8%D8%A7%D8%B2%D9%86%D8%B4%D8%B3%D8%AA%DA%AF%D8%A7%D9%86-%D8%AA%D8%A7%D9%85%DB%8C%D9%86-%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9%DB%8C-%D8%AD%D8%AF%D8%A7%D9%82%D9%84-%D8%A8%DA%AF%DB%8C%D8%B1-%D9%87%D8%B3%D8%AA%D9%86%D8%AF
https://www.mehrnews.com/news/4343105/%D8%AE%D8%B4%D9%88%D9%86%D8%AA-%D8%AF%D8%B1-%DA%A9%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86-%D8%B1%D8%B4%D8%AF-%D9%85%D8%B9%D9%86%DB%8C-%D8%AF%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D9%BE%DB%8C%D8%AF%D8%A7-%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%87-%D8%A7%D8%B3%D8%AA
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 نام گذاری شده است.« بالندگی و صیانت اجتماعی با توسعه به زیستن»وی عنوان کرد: شعار امسال هفته بهزیستی 

صادق زاده بیان کرد: به دلیل اینکه نتوانستیم آگاهی لازم را به مردم بدهیم، امروزه سلامت اجتماعی در جامعه ما تهدید شده و 
 نتوانسته ایم شرایط بهتر زیستن را به خوبی و در شان مردم ایجاد کنیم.

 26.4هزیستی استان کرمان بیان داشت: خشونت در استان کرمان رشد معنی داری پیدا کرده و تحقیقات نشان می دهد مدیرکل ب
 درصد جامعه دچار یك نوع اختلال هستند که این آمار تکان دهنده آبستن حوادث زیادی در جامعه است.

درگیر شدن نوجوانان به اعتیاد مواد صنعتی ناشی از پایین وی تصریح کرد: آمار اعتیاد نوجوانان و زنان آمار بی جایی نیست و 
 بودن دانش اجتماعی آنها است.

مدیرکل بهزیستی استان کرمان گفت: خانواده نتوانسته نقش خود را به خوبی در تربیت فرزندان ایفا کند و درمان اعتیاد به مواد 
 صنعتی سخت، زمان بر و هزینه بر است.

درصد در جامعه کاهش یافته است، بیان داشت: طبق آخرین تحقیق در یکی از  10اینکه علائم افسردگی صادق زاده با اشاره به 
درصد زنان این منطقه در معرض خشونت های پرخطر قرار داشتند و خاموشی یك خانواده  33محله های حاشیه ای شهر کرمان 

 .در قبال حقوق زن یك خشونت است که در جامعه در حال رخ دادن است

وی گفت: امروزه خیلی از خانم ها در خانواده های معتبر با جایگاه اجتماعی بالا زندگی می کنند که دچار اعتیاد شدند و درمان 
 سختی را دنبال کرده اند.

مدیرکل بهزیستی استان کرمان ادامه داد: باید به جامعه آگاهی دهیم که راه حفظ زیبایی، نشاط، شادابی پوست و شادابی 
 مصرف مواد روانگردان نیست واین مواد بیشتر برای آنها مشکل ایجاد می کند. ی درون

صادق زاده تصریح کرد: شاید مصرف مواد مخدر در یك مقطع بسیار کوتاه اثرگذاری داشته باشد اما در بلند مدت تبعات بسیار 
 زیادی برای فرد ایجاد می کنند که گاهی غیر جبران است.

ساله را پذیرش کردیم که به مواد مخدر  17تا  13مورد دختر بین  14روز در یکی از مرکز درمانی ما  10وی عنوان کرد: ظرف 
روانگردان و ال اس دی ها اعتیاد داشتند و هیچ یك از این افراد زمانی که درگیر این مواد شدند از اثرات این مواد هیچ اطلاعی 

 نداشتند.

 ساله سخت تر از افراد در رده سنی بالاتر است. 17الی  13ردان صنعتی برای نوجوانان صادق زاده افزود: ترک مصرف مواد روانگ

مدیرکل بهزیستی استان کرمان گفت: این مسائل باید در جامعه بازگو شود زیرا این مسائل بخشی از واقعیت های جامعه است که 
 یگری را در جامعه ایجاد می کند.مشکلات د  و نگفتن این مسائل  متاسفانه اطلاع رسانی آن مغفول مانده

وی عنوان کرد: اگر در خصوص افزایش گرایش نوجوانان به ال اس دی ها و مواد مخدر گُل اطلاع رسانی نکنیم در آینده گرایش 
 نوجوانان را به سمت خودکشی دسته جمعی خواهیم داشت.

باید آگاه تر باشند و حتی حاضر باشند برای آموزش در خصوص صادق زاده ابراز داشت: مردم باید بدانند در زمینه مسائل اجتماعی 
 چگونگی کنترل فرزندانشان هزینه کنند.
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 :رئیس سازمان بهزیستی 

 هزار نفر را از خودکشی نجات دادیم 5

هزار نفر را که اقدام به خودکشی کرده بودند، از مرگ حتمی  5رئیس سازمان بهزیستی گفت: در سال گذشته موفق شدیم 

 .نجات داده و با مداخله به هنگام آنها را از این کار منصرف کنیم

به گزارش ایسنا منطقه اردبیل، انوشیروان محسنی بندپی در نشست خبری با اصحاب رسانه در استان اردبیل اظهار کرد: در حال 
های مختلف نسبت به کاهش  شناسی در استان خودکشی در کشور هستیم تا با توجه به نتایج این شیوعشناسی  تهیه سند شیوع

 .های پیشگیرانه در این زمینه اقدام عملی را انجام دهیم خودکشی و برنامه

نه در استان هزار نفر جمعیت کشور است، خاطرنشان کرد: به عنوان نمو 100در  6وی با بیان این که میزان خودکشی در کشور 
زده شاهد نبودیم و این نتیجه  ماه اخیر هیچگونه افزایش میزان خودکشی را در مناطق زلزله 8ماه در   کرمانشاه و بعد از زلزله آبان

 .مداخلات بهنگام در کاهش میزان خودکشی در این مناطق است

انس اجتماعی در کشور گفت: در حال حاضر در تمام اورژ 150اندازی  معاون وزیر تعاون، کار و رفاه اجتماعی با اشاره به راه
 .هزار نفر اورژانس مستقر شده یا نسبت به دایر شدن آن اقدام کردیم 50شهرهای اردبیل با جمعیت بالای 

درصد پوشش و  100محسنی بندپی به وضعیت مناسب استان اردبیل در حوزه پیشگیری همچون برنامه غربالگری شنوایی با 
 90درصد پوشش کودکان و نوزادان اشاره کرد و افزود: در تعاریف سازمان بهداشت جهانی عملکرد بیش از  95سنجی با  بینایی

 .شود که ما در این زمینه موفق عمل کردیم درصد یك موفقیت و امتیاز مثبت برای کشورها تلقی می

شناسی اعتیاد را به همراه اقدامات  این استان در بحث شیوع 31طلاق و رتبه  وی اقدامات خوب استان اردبیل را در کاهش میزان
هزار زوج در کشور در سال گذشته از مراکز بهزیستی  180های اجتماعی یادآور شد و تصریح کرد:  پیشگیرانه در کاهش آسیب

 .مشاوره ازدواج گرفتند

ز بیان کرد: در دو سال اخیر صدور مجوزها را در این زمینه به رئیس سازمان بهزیستی در مورد فعالیت مراکز ترک اعتیاد نی
اند، محدود کردیم و بر  استثنای مراکزی که زنجیره خدمات خود را در بخش روانشناسی، مددکاری، مشاور و درمانگاه تکمیل کرده

 .کنندگان اعتیاد انجام شود ز ترکهای روانی و اجتماعی نیز باید ا زدایی حمایت های سم این باوریم در کنار استفاده از روش

آموزان به سمت اعتیاد خبر داد و افزود:  و تلاش برای کاهش گرایش نوجوانان، زنان و دانش TC محسنی بندپی به افزایش مراکز
 .ها و رویکردهای عملیاتی دارد ها برنامه سازمان در همه این حوزه

 فته آیندهشنبه ه رونمایی از قانون جامع حمایت از معلولان سه

رئیس سازمان بهزیستی در ادامه با قدردانی از همراهی مجلس در بازنگری و تصویب قانون جامع حمایت از معلولان بیان کرد: در 
های متنوع خدمات توانبخشی، پرداخت  های مردمی معلولان، بسته سازی فضای شهری، حمایت از تشکل قانون جدید برای مناسب

ای و ... راهکار مناسب در نظر گرفته شده  سهمیه ویژه استخدامی آنها، تامین مسکن، پوشش بیمه حق پرستاری به معلولان،

https://www.isna.ir/news/97042011318/%DB%B5-%D9%87%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%D9%86%D9%81%D8%B1-%D8%B1%D8%A7-%D8%A7%D8%B2-%D8%AE%D9%88%D8%AF%DA%A9%D8%B4%DB%8C-%D9%86%D8%AC%D8%A7%D8%AA-%D8%AF%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D9%85
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 .است

 .محسنی بندپی بیان کرد: هفته آینده آئین رونمایی از قانون جدید حمایت از معلولان در سالن اجلاس سران برگزار خواهد شد

گری دولتی را  خصوصی واگذار شده و ما غیر از شیرخوارگاه، تصدی درصد کارهای سازمان بهزیستی به بخش 92 :وی ادامه داد
کند و در کنار آن مراکز  مرکز مشاوره در کشور به همت بخش خصوصی فعالیت می 200رها کردیم؛ به طوری که یك هزار و 

 .نگهداری سالمندان، توانبخشی و شبه خانواده به بخش خصوصی واگذار شده است

نگری را مهم ارزیابی کرد و گفت: در سال  بعدی رسانی، خدمات غربالگری و جلوگیری از تك امر اطلاعرئیس سازمان بهزیستی 
ای مبارزه با گل و شیشه را در کاهش گرایش جوانان به اعتیاد مد نظر قرار داده و در این باب اقدامات خوبی را  جاری کارزار رسانه

آموزان و جلب مشارکت  افزایش سرمایه اجتماعی نظام مراقبت اجتماعی دانش محسنی بندپی اظهار کرد: در راستای .آغاز کردیم
 .های مددکاری و همچنین خدمات روانشناختی در دستور کار قرار گرفته است استان کشور بسته 6آنها را مد نظر قرار دادیم و در 

های کنترل خشم اشاره و خاطرنشان  کلینیك اندازی های اجتماعی و غربالگری خشونت علیه کودکان و راه وی به طرح رصد آسیب
دانیم و بر این باوریم در این زمینه  های زوجین را قبل از ازدواج در راستای ارتقای سلامت روان مهم می کرد: ما افزایش مهارت

 .باید اقدامات موثری انجام شود

گیری اجتماعی و توانبخشی اشاره کرد و های خدماتی بهزیستی و همچنین سه رویکرد پیش محسنی بندپی به فعالیت مجتمع
ایم و وضعیت در بحث طلاق و  های اجتماعی به حالت ایستایی رسیده کنم که ما در کنترل آسیب افزود: بنده به صراحت اعلام می

 5کمك کنیم با  اعتیاد در یك شیب رو به کاهش قرار گرفته به طوری که ما با شناسایی محلات پرخطر در حوزه اعتیاد سعی می
 .ها را به حداقل برسانیم ها و دغدغه محور آسیب تیم اجتماع 200هزار و 

هزار معتاد در  3وی از افزایش مدت نگهداری معتادان تا سه ماه و ضرورت بازگرداندن آنها به چرخه سلامت خبر داد و گفت: 
های مجدد  کنیم این افراد سالم را مورد حمایت شغلی، مسکن و انگیزه کشور در سال گذشته مورد درمان قرار گرفته و ما سعی می

 .زندگی قرار دهیم

آزاری، همسرآزاری و کاهش خشونت  ها در بحث جلوگیری از کودک در تمام استان 123رئیس سازمان بهزیستی کشور گفت: خط 
های اولیه و ثانویه بر این باوریم که طرح پیوست سلامت اجتماعی باید  های قضائی فعال است و ما در حوزه پیشگیری پیگیری با

محسنی بندپی همچنین به تدوین سامانه اطلس اجتماعی اشاره و اظهار کرد: در سال .در توسعه اشتغال و کارآفرینی مد نظر باشد
درصد افزایش مستمری را به همراه جذب افراد پشت نوبت مد نظر  14ای تحت پوشش بهزیستی ه جاری و در حمایت از خانواده

 انتهای پیام.هزار اشتغال مدنظر و مورد توجه است 70قرار دادیم و در راستای ایجاد اشتغال امسال ظرفیت تولید 

  

 مدیرکل بهزیستی استان تهران خبر داد  

 های سلامت دیدگان اجتماعی در خانه درصدی پذیرش آسیب 4۶افزایش 

دیدگان اجتماعی در مراکز بازپروری استان تهران در  درصدی پذیرش آسیب140مدیرکل بهزیستی استان تهران از افزایش 

  .خبر داد ۹6سال جاری نسبت به سه ماه نخست سال 

https://www.isna.ir/news/97042412740/%D8%A7%D9%81%D8%B2%D8%A7%DB%8C%D8%B4-%DB%B4%DB%B6-%D8%AF%D8%B1%D8%B5%D8%AF%DB%8C-%D9%BE%D8%B0%DB%8C%D8%B1%D8%B4-%D8%A2%D8%B3%DB%8C%D8%A8-%D8%AF%DB%8C%D8%AF%DA%AF%D8%A7%D9%86-%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%AE%D8%A7%D9%86%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AA
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با اشاره به پذیرش  داریوش بیات نژاد در جشنواره روز دختران، حمایتهای روانی اجتماعی، توسعه پایدار؛ به گزارش ایسنا،

 .درصد رشد داشته است 41، 96ماه نخست امسال گفت: این میزان نسبت به سال  3های امن در  تن در خانه  85

های سلامت نیز نسبت به سال  دیدگان در خانه پذیرش آسیبهای اجتماعی افزود:  وی با اشاره به عملکرد بهزیستی در حوزه آسیب
 .درصد رشد داشته است 46گذشته 

هاست به طوریکه میزان مشکلات  مدیرکل بهزیستی استان تهران اظهار کرد: مونث بودن شاخص و آیتم حفاظتی در مقابل آسیب
 .ایجاد شود نسبت به مردان خطرات بیشتری همراه دارد ای برای زنان در بین زنان در مقایسه با مردان کمتر است اما اگر مساله

بیات نژاد اظهار کرد: باید به حوزه پیشگیری و درمان و مداخلات توانمندسازی توجه جدی داشت. مساله توجه به جنسیت، انگ 
مات به هنگام است و کند. با این حال سازمان بهزیستی دنبال اقدا اجتماعی و موانع فرهنگی مشکلات دختران را پیچیده تر می

 .اقدامات حمایتی را بعد از ترخیص در دستور کار دارد

داشته باشیم و در نهایت سازمان به دنبال کمك به اعضای جامعه برای  را در اولویت ای وی افزود: باید آموزش مهارتهای مقابله
 انتهای پیام.های بین بخشی است زندگی با عزت به کمك همکاری

  

 
 عامل اصلی بازگشت به سیگار پس از ترک چیست؟

دهد که عامل اصلی بازگشت به سیگار پس از  مطالعات اخیر محققان دانشگاه ایست آنگلیا نشان می

 .تصمیم به ترک، از دست دادن احساس هویت اجتماعی از دیدگاه افراد معتاد به سیگار است

کایتلین نوتلی، محقق و روانشناس دانشگاه ایست آنگلیا در طول مطالعات و به نقل از سایکو سنترال، دکتر  به گزارش ایسنا

خود پیرامون تشخیص عوامل بازگشت به سیگار پس از ترک به این نتیجه دست یافت که ممکن است بسیاری از افراد سیگاری 
 .موفق به ترک شوند، اما بازگشت به سیگار در میان این افراد بسیار شایع است

اما تاکنون  ای در مورد اعتیاد فیزیکی به سیگار کشف شده است، افزود: اگرچه در مطالعات گذشته شواهد اثبات شده وی در ادامه
های اخیر عامل  علت روانی بازگشت به سیگار حتی پس از خارج شدن اثرات نیکوتین از بدن مشخص نشده است. طبق یافته

 .شود مربوط می بازگشت به سیگار بیشتر به اثرات نامطلوب اجتماعی

داوطلب موفق و ناموفق در ترک سیگار، به اطلاعات جالب توجهی دست یافتند. در گام  43محققان با بررسی افکار و احساسات 
که اطلاعات کاملی را در مورد علت بازگشت به سیگار ارائه  نفر از کسانی 20داوطلب، وضعیت روانی  43دوم، محققان از میان 

 .مورد بررسی قرار دادندکرده بودند مجددا 

پژوهشگران پس از بررسی دقیق افکار و عقاید افراد ناموفق در ترک سیگار ،به این نتیجه رسیدند که عامل اصلی بازگشت به 
 .سیگار ناشی از تحریك احساسات در فرد است

کنند، مثلا این افراد دیگر  تجربه می شان را در واقع افراد ناموفق در ترک سیگار به نوعی احساس طرد شدن از جامعه مورد تمایل
 .توانند در جمع دوستان سیگاری حاضر شوند یا در صورت حضور باید پیوسته افکار منفی این افراد را تحمل کنند نمی

https://www.isna.ir/news/97041809743/%D8%B9%D8%A7%D9%85%D9%84-%D8%A7%D8%B5%D9%84%DB%8C-%D8%A8%D8%A7%D8%B2%DA%AF%D8%B4%D8%AA-%D8%A8%D9%87-%D8%B3%DB%8C%DA%AF%D8%A7%D8%B1-%D9%BE%D8%B3-%D8%A7%D8%B2-%D8%AA%D8%B1%DA%A9-%DA%86%DB%8C%D8%B3%D8%AA
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گذارد،  ترین تاثیر را بر افراد سیگاری می مطالعات تکمیلی ثابت کرد که عواملی همچون محیط اجتماعی و روابط شخصی مهم
 .که این تاثیر در نوجوانان به مراتب بیشتر است هرچند

گیرد، باید بخشی از خاطرات و هویت گذشته خود را به عنوان  از نظر روانشناسی، هنگامی که فردی تصمیم به ترک سیگار می
ای کنار هم که فعل سیگار کشیدن در جامعه افراد سیگاری به عنوان الگویی مشترک بر یك فرد سیگاری مدفون کند. از آنجایی

بودن، به تایید همه اعضاء گروه رسیده است، با ترک سیگار معمولا فرد در این شرایط احساس انزوا و طرد شدن از گروه اجتماعی 
 انتهای پیام.کند اش را تجربه می مورد علاقه

  

 :محققان دانشگاه کمبریج 

 !تنهایی ژنتیکی است

تواند  شود و همچنین تنهایی می دهد که تنهایی در ژن فرد یافت می کمبریج نشان می یک مطالعه جدید از محققان دانشگاه

 .با اضافه وزن مرتبط باشد

، دانشمندان دانشگاه کمبریج وجود ارتباط بین اضافه وزن و انزوای اجتماعی را تایمز به گزارش ایسنا و به نقل از تک

تواند از ژنتیك شخص که با  گیر خاموش است که می نهایی یك بیماری همهدهد که ت اند. تحقیق جدید آنها نشان می کشف کرده
 چاقی نیز مرتبط است، حاصل شود.

 تواند احساس تنهایی را نیز در خود کاهش دهد. کنند که اگر یك فرد وزن خود را از دست بدهد، می محققان این مطالعه ادعا می

تواند به متخصصان سلامت اطلاعات بیشتری در  نهایی را دریافته است و میای است که ارتباط بین چاقی و ت این اولین مطالعه
 مورد نحوه درمان این دو شرایط مشترک ارائه دهد.

درصد از  54کنند و  ها احساس تنهایی می دهد که نیمی از آمریکایی یك نظرسنجی ملی که به تازگی انجام شده است، نشان می
 کنند. را درک نمیکنند که مردم آنها  آنان احساس می

 تواند مرگبارتر از چاقی باشد. گیر است و می ، انجمن روانشناسی آمریکا اعلام کرد که تنهایی یك بیماری همه2017در سال 

شان با دیگران و  ای را درباره تنهایی، چگونگی تعامل کننده را که پرسشنامه هزار شرکت 400محققان دانشگاه کمبریج بیش از 
 جتماعی جواب داده بودند، مورد بررسی قرار دادند.کیفیت زندگی ا

 تنهایی و چاقی

مکان مختلف ژنتیکی مورد مطالعه قرار  15در  کردند، ( افرادی را که احساس تنهایی میDNAای ) ان دانشمندان همچنین دی
 دادند.

د و به یك ناحیه خاص در مغز کنندگانی که چاق بودند، یکسان بو محققان خاطرنشان کردند که مناطق ژنتیکی برای شرکت
 مرتبط بود که با خودکفایی احساسی مرتبط است.

https://www.isna.ir/news/97041809753/%D8%AA%D9%86%D9%87%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%DA%98%D9%86%D8%AA%DB%8C%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA
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 کنند. های اجتماعی می هایی وجود دارند که افراد را بیشتر درگیر فعالیت این مطالعه همچنین کشف کرد که ژن

دهد که اگر ما  نشان می ها و محیط وجود دارد، اما این ، سرپرست مطالعه گفت: همیشه یك ترکیب پیچیده از ژن"جان پری"
 توانیم احساس تنهایی را نیز کاهش دهیم. بتوانیم مسئله چاقی را در سطح جامعه حل کنیم، می

 کننده مانند ژنتیك و رفتار شخص باشد. تواند متاثر از چندین عامل کمك ها معتقدند که چاقی می مراکز کنترل و پیشگیری بیماری

 کی، رژیم غذایی، آموزش و محیط زیست باشد.تواند شامل فعالیت فیزی رفتار می

تواند عوارض سلامتی شدیدی از جمله سکته مغزی، انواع مشخصی از  های سلامت اجتماعی است که می چاقی یکی از نگرانی
 ها و دیابت داشته باشد. سرطان

ی کیسه صفرا، کلسترول بالا، سایر عواقب سلامتی ناشی از چاقی همچنین شامل زندگی با کیفیت پایین، آپنه خواب، بیمار
 های روانی و مرگ است. بیماری

دقیقه تمرین  75دقیقه تمرین متوسط و  150ای دو بار به مدت  کنند که یك فرد باید حداقل هفته کارشناسان سلامت پیشنهاد می
 انتهای پیامشدید برای مصون ماندن از دچار شدن به اضافه وزن داشته باشد.

  

 وگو با فارس اعلام کرد سازمان بهزیستی کشور در گفترئیس  

 دهنده از وضعیت اعتیاد زنان/ سوق اعتیاد به سمت زنانه شدن  آمارهای تکان

رئیس سازمان بهزیستی کشور با اعلام آمارهایی از وضعیت اعتیاد زنان در کشور گفت: با توجه به این آمارها، اولویت ما بر 

  .ن و کودکان معتاد قرار گرفته استافزایش مراکز نگهداری زنا

در دامنه  94گفت: بنا بر شیوع شناسی اعتیاد در سال  خبرگزاری فارسوگو با خبرنگار اجتماعی  انوشیروان محسنی بندپی در گفت
 .زن معتاد وجود دارد 1مرد  16سال به ازای هر  44تا  25مرد، یك زن و در دامنه سنی  6/6به ازای هر   سال 25تا  15سنی 

نفر زن با مشکل اعتیاد دست به گریبان است  1مرد معتاد  17سال نیز در برابر هر  60تا  45وی ادامه داد: همچنین در گروه سنی 
ان در معرض آسیب در سنین پایین تر مشکل اعتیاد به سمت زنانه شدن سوق پیدا کرده است و با افزایش زن و بر همین اساس 

 .مواجه هستیم

اولویت ما بر افزایش مراکز نگهداری زنان و کودکان معتاد قرار گرفت و با توجه به  96محسنی افزود: با توجه به این آمار؛ در سال 
ی زنان در درصد کودکان معتاد از طریق اعتیاد مادر به این دام گرفتار شده اند؛می توان به نقش حساس و کلید 51اینکه بیش از 
 .خانواده پی برد

های سنی و اعضای خانواده  رئیس سازمان بهزیستی عدم کنترل رشد آسیب اعتیاد در زنان را موجب هم افزایی در دیگر گروه
در حال حاضر با افزایش قابل توجه تعداد کودکان کار و خیابان، کودکان بدسرپرست و بی سرپرست، مفاسد  :دانست و گفت

 .حاشیه نشینی و...مواجهیم که همه محصول معضل اعتیاد هستند اخلاقی، طلاق و

باید بپذیریم که معضل اعتیاد، به عنوان یك معضل اجتماعی تنها با رویکردی تحت عنوان گفتمان اجتماعی و   وی تصریح کرد:

http://www.farsnews.com/
https://www.farsnews.com/news/13970419000401/%D8%A2%D9%85%D8%A7%D8%B1%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%AA%DA%A9%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%AF%D9%87%D9%86%D8%AF%D9%87-%D8%A7%D8%B2-%D9%88%D8%B6%D8%B9%DB%8C%D8%AA-%D8%A7%D8%B9%D8%AA%DB%8C%D8%A7%D8%AF-%D8%B2%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%88%D9%82-%D8%A7%D8%B9%D8%AA%DB%8C%D8%A7%D8%AF-%D8%A8%D9%87-%D8%B3%D9%85%D8%AA-%D8%B2%D9%86%D8%A7%D9%86%D9%87-%D8%B4%D8%AF%D9%86
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های مردم نهاد کاهش می  اجتماع مدارانه قابل حل خواهد بود و معضلات اجتماعی با مشارکت اجتماعی مردم در قالب سازمان
 .یابد

هزار تیم فعال با رویکرد اجتماع محور و ارایه خدمات تسهیل گری با حضور افرادی در  5رئیس سازمان بهزیستی کشور گفت: 
های پرخطر مثل سربازان و  قالب تسهیل گران اجتماعی، ارائه کتابچه، بروشور و همچنین ارائه الگوهای پیشگیرانه برای گروه

 .های اجتماعی از جمله اعتیاد هستیم ان، اجرای طرح های پیشگیری به صورت خانه به خانه در صدد کاهش و رفع آسیبکودک

درصد از مصرف کنندگان زن تحت پوشش درمان اعتیاد هستند که  3.8فقط  آخرین شیوع شناسی اعتیاد، به گزارش فارس، در
دهد که باید درمان اختصاصی  زنان در گزارش اعتیادشان است و نشان میاین مسئله نشان دهنده ملاحظات فرهنگی و اجتماعی 

زنان را در جامعه افزایش دهیم؛ زیرا اکنون درمان در این گروه بسیار سخت است و به علت ملاحظات اجتماعی برای درمان 
 .ها نیز محدود است کنند و الگوهای درمان آن مراجعه نمی

ها از  درصد آن 75اند؛ این در حالی است که  اند، تزریق را نیز تجربه کرده ه مصرف مواد داشتهدرصد از زنانی که تجرب 2.3حدود 
 .درصد تجربه تزریق مشترک داشتند 25سرنگ نو و استریل استفاده کردند و 

م قرار براساس این پیمایش، تریاک بیشترین ماده مصرفی در زنان است و پس از آن شیشه بوده و سوخته تریاک در رتبه سو
 .دارند. به این ترتیب مصرف مواد مخدر در میان زنان در رتبه اول است

سال تغییر کرده و زنان در این گروه سنی بیشتر به مصرف مواد مخدر گرایش پیدا  29تا  15سن شروع مصرف مواد مخدر در دهه 
 .اند کرده

 24.3میانگین کلی سن شروع مصرف مواد در کشور سال، کاهش یافته است و  30در واقع سن شروع مصرف در زنان کمتر از 
 /انتهای پیام.سال است 26.2سال و در زنان  24.1سال است و تجربه افراد مصرف کننده در مردان 

  

  :وگو با فارس معاون مقابله با عرضه ستاد مبارزه با مواد مخدر در گفت 

 شوند  خرده فروش مواد مخدر دستگیر می 400ماهانه 

نفر خرده فروش در ماه دستگیر  400تا  ۳50الملل ستاد مبارزه با مواد مخدر گفت: حدود  معاون مقابله با عرضه و امور بین

  .روند شوند، محکوم شده و به زندان می می

خبرگزاری وگو با خبرنگار اجتماعی  الملل ستاد مبارزه با مواد مخدر در گفت اسدالله هادی نژاد، معاون مقابله با عرضه و امور بین
ر شهر به شهر ، اظهار داشت: میزان زمان دسترسی به مواد مخد«میزان زمان دسترسی به مواد مخدر در کشور»درباره  فارس

 .متفاوت است

نفر خرده  400تا  350هزار نفر معتاد جمع آوری شده است. حدود  8وی ادامه داد: در حال حاضر اقدامات خوبی شده است و حدود 
 .روند شوند، محکوم شده و به زندان می فروش در ماه دستگیر می

خدر تصریح کرد: خرده فروشان مواد مخدر هر دوره که دستگیر و الملل ستاد مبارزه با مواد م معاون مقابله با عرضه و امور بین
سال حبس نیز  15شود؛ یعنی یك خرده فروش مواد مخدر را تا  شوند در دستگیری بعدی مجازاتشان تشدید می محکوم می

 /انتهای پیام .توان مجازات کرد می

http://www.farsnews.com/
http://www.farsnews.com/
http://www.farsnews.com/
https://www.farsnews.com/news/13970410001105/%D9%85%D8%A7%D9%87%D8%A7%D9%86%D9%87-%DB%B4%DB%B0%DB%B0-%D8%AE%D8%B1%D8%AF%D9%87-%D9%81%D8%B1%D9%88%D8%B4-%D9%85%D9%88%D8%A7%D8%AF-%D9%85%D8%AE%D8%AF%D8%B1-%D8%AF%D8%B3%D8%AA%DA%AF%DB%8C%D8%B1-%D9%85%DB%8C%E2%80%8C%D8%B4%D9%88%D9%86%D8%AF
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  :رائفی پور در همایش دختران انقلاب 

 را فراگرفته/ مسئولان برای تسهیل ازدواج کاری نمی کنند بحران جنسی جامعه

تحلیلگر مسائل اجتماعی با اشاره به برخی اشتباهات در الگوسازی برای زنان گفت: نشان دادن زنان موفق در داشتن  

فه اصلی زن آدم ایم در حالی که کار و وظی تحصیلات بالاتر، راننده تریلی شدن و مشاغل سخت، راه اشتباهی است که ما رفته

  .ساختن است

به گزارش خبرنگار اجتماعی خبرگزاری فارس، همایش دختران انقلاب با حضور باشکوه جوانان انقلابی و جمعی از خانواده شهدا، 
 .همزمان با روز عفاف و حجاب در حسینیه شهید همت تهران برگزار شد

اجتماعی در این همایش با بیان اینکه عفاف و حیا فقط در پوشش علی اکبر رائفی پور پژوهشگر و تحلیلگر مسائل سیاسی و 
خلاصه نمی شود، گفت: عفاف جهات مختلفی از جمله عفت در گفتار و رفتار را هم شامل می شود؛ اما گاه مشاهده می شود 

 .افرادی باحجاب هستند اما حرکات و سکانتشان باعث می شود نگاه جنسی به آنها صورت بگیرد

 .افزود: پوشش بسیار مهم است آنقدر که زمانی که آدم و حوا ترک اولی کردند خداوند لیاقت داشتن پوشش را از آنها گرفتوی 

رائفی پور اضافه کرد: زنان برای انتخاب نوع پوشش باید به این پرسش پاسخ دهند که میخواهند چگونه دیده شوند، آیا صرفا زن 
 .نتخاب کرده اند در حالی که اسلام نمی خواهد به زن نگاه صرفا جنسی وجود داشته باشدبودن و جنسیت را برای هویت خود ا

پژوهشگر مسائل اجتماعی خاطر نشان کرد: برخی جوانان به دلیل وجود دختران ارزان قیمت که به راحتی در دسترس هستند تعهد 
 .ازدواج را انتخاب نمی کنند و به آن تن نمی دهند

برخی افراد آهن پرست شده اند، گفت: دخترانی که همه هویت خود را جنسی معرفی می کنند نهایتا بیست تا وی با بیان اینکه 
 .سی سال سال می توانند در عرصه تنوع طلبی مردان خریدار داشته باشند

در ایران هم گسترش رائفی پور ادامه داد: رابطه های غربی اغلب به ازدواج ختم نمی شود و غربی ها می خواهند این اتفاق را 
 .دهند

 .وی بیان داشت: در اسلام ازدواج باید به صورت علنی اعلام شود و در تشریع عموم احکام دینی نیز طرف زن گرفته شده است

این پژوهشگر با بیان اینکه در فمنیسم رادیکال از مادر شدن نیز نهی شده است، گفت: برخی تنها زن را اقتصادی می بینند و 
را با میزان دیه می سنجند در حالی که میزان دیه مرد به دلیل آسیب اقتصادی حذف وی برای یك خانواده بیشتر تعیین ارزش آن 
 .تر می داند را بانزاکت  تر وی تصریح کرد: غربی که زن را برهنه می خواهد مرد پوشیده .شده است

فت: اسلام زنان را از فعالیت اجتماعی منع نکرده است و حجاب رائفی پور با بیان اینکه اسلام زن را خانه نشین نخواسته است، گ
 .را در واقع به ضرر مردان برای حفظ زن تشریع کرده است

 .وی بیان داشت: اولین باری که انگلیسی ها پای زنان را به فعالیت اقتصادی باز کردند با عنوان کارگرهای ارزان قیمت بود

برخی اشتباهات در الگوسازی برای زنان گفت: نشان دادن زنان موفق در داشتن تحصیلات تحلیلگر مسائل اجتماعی با اشاره به 

https://www.farsnews.com/news/13970421000729/%D8%A8%D8%AD%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D8%AC%D9%86%D8%B3%DB%8C-%D8%AC%D8%A7%D9%85%D8%B9%D9%87-%D8%B1%D8%A7-%D9%81%D8%B1%D8%A7%DA%AF%D8%B1%D9%81%D8%AA%D9%87-%D9%85%D8%B3%D8%A6%D9%88%D9%84%D8%A7%D9%86-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%AA%D8%B3%D9%87%DB%8C%D9%84-%D8%A7%D8%B2%D8%AF%D9%88%D8%A7%D8%AC-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D9%86%D9%85%DB%8C-%DA%A9%D9%86%D9%86%D8%AF
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 .بالاتر، راننده تریلی و مشاغل سخت، راه اشتباهی است که ما رفته ایم در حالی که کار و وظیفه اصلی زن آدم ساختن است

 .ف گرفتن حجاب و اصول استوی بیان کرد: شال و روسری نماد حجاب است و روی چوب کردن آن در واقع هد

رائفی پور با بیان اینکه افزایش سن ازدواج برای جامعه خطرناک است، گفت: مسؤولان ما متاسفانه کم کاری کرده اند و تسهیلات 
 .ازدواج آسان را برای جوانان فراهم نکرده اند

یت نکند باید به وظیفه خود عمل کنند، زیرا اگر وی افزود: مردان وظیفه کوتاه کردن نگاه را دارند و حتی اگر زن حجاب را رعا
 .اعتیاد به نگاه جنسی در مرد ایجاد شود هرگز از زندگی زناشویی خود راضی نخواهد شد و به آرامش نمی رسد

رک پژوهشگر مسائل اجتماعی خاطر نشان کرد: بسیاری از جوانان ما امکان ازدواج ندارند و جامعه، خانواده و مسؤولان آنها را د
نمی کنند اما در عین حال در معرض موقعیت های تحریك آمیز جنسی در جامعه قرار می گیرند و به مشکلات روحی گرفتار می 

های برون رفتی برای  وی گفت: بحران جنسی در جامعه به وجود آمده است؛ اما ما در اسلام بحران جنسی نداریم و راه.شوند
 .بحران در نظر گرفته شده است

اشاره به حضور خانواده مسیح علینژاد در این همایش بیان داشت: از فرزندان حضرت یعقوب هم تنها دو پسر خوب بودند.  وی با
کمتر کسی حاضر است کاری که این خانواده امروز انجام دادند، انجام دهد. امیدوارم هزینه این کار را از خداوند و اهل بیت)ع( 

 /انتهای پیام.بگیرند
  

 معاون سازمان نظام روانشناسی و مشاوره کشور خبر داد 

 هزار مشاور تا پایان سال جاری اعطای پروانه تخصصی ازدواج به یک 

معاون سازمان نظام روانشناسی و مشاوره کشور گفت: بنا داریم با همکاری وزارت ورزش و جوانان به کسانی که واجد  

نفر پروانه تخصصی  1000شود که تا پایان سال به بیش از  بینی می و پیش شرایط هستند پروانه تخصصی ازدواج بدهیم

  .ازدواج اعطا کنیم

نامه  محمد حاتمی معاون سازمان نظام روانشناسی و مشاوره کشور با اشاره به تفاهم ،خبرگزاری فارسبه گزارش گروه اجتماعی 
ای  و سازمان نظام روانشناسی و مشاوره کشور اظهار کرد: در چند سال گذشته تعامل دوطرفه جوانان و ورزش وزارتهمکاری بین 

جوانان وجود داشته است که منجر به دستاوردهای زیادی در این زمینه شده است و نتیجه آن  و ورزش بین این سازمان و وزارت
 .واج استساماندهی امور مشاوره قبل، حین و بعد از ازد

پیشگام بود است و مجوز مراکز را جهت امور  جوانان و ورزش وی افزود: در مورد مجوز مراکز خدمات مشاوره، همیشه وزارت
مرکز زیر نظر این وزارتخانه فعال هستند و گزارش  200کرد. اکنون حدود  مشاوره ازدواج و خانواده این وزارتخانه صادر می

ارسال می شود. هرسال میزان مشاوره ازدواج و خانواده به لحاظ کمی و کیفی افزایش پیدا  وانانج کارشناسان به معاونت امور
 .هستیم جوانان و ورزش کرده است و این موضوع را مدیون تعامل دو طرفه بین سازمان نظام و وزارت

مرکز که تقاضای صدور  130ز بیش از ترین زمان ممکن مجو حاتمی در مورد صدور مجوز مراکز گفت: امیدواریم بتوانیم در کوتاه
 .اند و در نوبت هستند را صادر کنیم مجوز کرده

مرکز مشاوره ازدواج و خانواده زیر نظر وزارتخانه،  200معاون سازمان نظام روانشناسی کشور افزود: امسال هم نزدیك به 

http://www.farsnews.com/
https://www.farsnews.com/news/13970419000089/%D8%A7%D8%B9%D8%B7%D8%A7%DB%8C-%D9%BE%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%D9%87-%D8%AA%D8%AE%D8%B5%D8%B5%DB%8C-%D8%A7%D8%B2%D8%AF%D9%88%D8%A7%D8%AC-%D8%A8%D9%87-%DB%8C%DA%A9%E2%80%8C%D9%87%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%D9%85%D8%B4%D8%A7%D9%88%D8%B1-%D8%AA%D8%A7-%D9%BE%D8%A7%DB%8C%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D8%A7%D9%84-%D8%AC%D8%A7%D8%B1%DB%8C
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 1۳۹۷تیرماه  24لغایت  16ـ از تاریخ 6ـ شماره   برگزیده اخبار رسانه های همگانی

ده و فعالیت این مراکز تحت نظارت و برنامه ریزی این نند و ما اصرار داریم این تعامل فی مابین بیشتر ش فعالیتشان را شروع میك
 .وزارتخانه برای ساماندهی بهتر و بیشتر، صورت گیرد

جوانان، نظارت  وی در مورد بحث نظارت بر مراکز افزود: این نکته از اهمیت بالایی برخوردار است که براساس تفاهم با معاونت
گیرد. براساس  است که به صورت مستمر انجام می جوانان و ورزش ده وزارتتخصصی بر عهده ما و نظارت عمومی و کمی بر عه

ریزی وسیعی  قانون سازمان نظام روانشناسی کشور، نظارت تخصصی بر این مراکز بر عهده این سازمان است و این سازمان برنامه
 .برای نظارت دارد و هیچ ارگان و نهادی از این نظارت مستثنی نیست

دهند چه مشاوره ازدواج و چه  ای انجام می بحث آموزش این مراکز بیان کرد: کسانی که فعالیت مشاورهحاتمی در مورد م
های آموزشی تهیه شود و بین تمام  روانشناسی، نیازمند به روز شدن اطلاعات هستند به همین خاطر در اولین گام قرار است بسته

گرفته شود و درنتیجه اگر در آزمون قبول شدند کار مشاوره ازدواج را  ها تدریس شود و آزمون فعالین مشاوره و این بخش بسته
 .انجام دهند

به طرحی رسیدیم که علاوه بر مراکز تخصصی  جوانان و ورزش وی در پایان اشاره کرد: براساس تعاملی که وجود دارد، با وزارت
حوزه ازدواج و خانواده پروانه فعالیت و کار دارند، اعطا های تخصصی به روانشناسان و مشاورینی که در  ازدواج و خانواده، پروانه

به کسانی که واجد  جوانان و ورزش روانشناس در کشور فعالند و بنا داریم با همکاری وزارت 5000کنیم. در حال حاضر بیش از 
وره تخصصی باشند. شرایط هستند پروانه تخصصی ازدواج بدهیم تا در همه مراکز افراد واجد صلاحیت مجاز به ارائه مشا

 .نفر پروانه تخصصی ازدواج اعطا کنیم 1000شود که تا پایان سال به بیش از  بینی می پیش

 راه ابداع و هستند خانواده و ازدواج های مشاوره خدمات مراکز معتبرترین جوانان و ورزش لازم به ذکر است مراکز مشاوره وزارت
 /انتهای پیام.است گرفته صورت سابق جوانان فعالیت از سوی سازمان ملی دهه دو از بیش با کشور در مراکز اندازی

  

 

 

 

 


